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¡TE ENCANTARÁ!

- Participar en la procesión de 
antorchas en el Santuario para 
apreciar la magia de la ciudad  (p 6).
- Pasear por los callejones tras 
los pasos de Bernadette (p 17).
- Tomar el funicular del Pic du Jer 
y descubrir un panorama a 360 ° 
(p 11).

- Retroceder en el tiempo visitando 
el Castillo y su Museo pirenaico 
(p 10).
- Disfrutar del bucólico paisaje del 
lago, especialmente con su golf 
y sus actividades náuticas (p 22-
23).
- Ahorrar gracias a nuestros planes 
«PASS 2 L» (p 11) y el «LOURDES 
PASS» (p 13). 

Famosa y elogiada a lo largo y ancho del mundo, Lourdes se revela a 
quien sabe conocerla. Sumérgete en su personalidad única y entrañable 
descubriendo sus monumentos. 

Cuatro, como los puntos cardinales, son el punto de partida de la evasión. 
Sanctuario, Castillo, funicular del Pic du Jer y lago revelan los aspectos 
históricos, panorámicos, campestres y mágicos de la ciudad. Si eres amante 
de sensaciones, apasionado de construcciones antiguas o admirador de 
bellos paisajes... aquí, sólo tiene que escoger la opción de su preferencia.

Déjate guiar por la curiosidad, Lourdes te invita a entrar en su intimidad... 

Disfruta de tu visita.
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LOURDES 
ESP IR I TUAL
HISTORIA DE LOURDES 
Y DE LAS APARICIONES

UN POCO DE HISTORIA
Lourdes se encuentra en el sudoeste del Departamento de Altos Pirineos. Es una 
comarca, un sitio clave donde se entremezclan paisajes e historia. Hacia el sur 
se destacan los Pirineos con las cumbres el Béout y el Grand Jer. El Gave, río 
que viene de Gavarnie, cruza la localidad de Lourdes, en dirección de Bearn, 
bañando a su paso los bordes de la Gruta de Massabielle.
La cueva de Espelugues es testimonio de los primeros habitantes de Bigorre, 
como demuestran el «caballito» de marfil y otras herramientas o huesos que 
ahí se han encontrado. Los galos, los romanos, los bárbaros y los moros 
fortificaron sucesivamente el peñasco de Lourdes donde construyeron el 
Castillo y su torreón.
En el siglo XVII, la anexión de Bigorre a Francia (1607) hace perder 
importancia a la ciudadela. Se convirtió en prisión del estado, a cargo de 
una pequeña guarnición.
En los albores de las apariciones, Lourdes es una modesta cabeza cantonal 
con 4135 habitantes. La pequeña y agradable ciudad es una etapa para 
los termalistas atraídos por las aguas de Barèges, Cauterets, Luz-Saint-
Sauveur, Bagnères-de-Bigorre y para los primeros pirineístas en camino 
hacia Gavarnie.

Esta ciudad, en ese entonces más cruzada que conocida, se convierte
desde 1858, en un centro de peregrinaciones, primero local, luego
nacional e internacional.

LO QUE SUCEDIÓ EN LOURDES EN 1858
En el siglo XIX, Lourdes, atravesada por el Gave de Pau, es un pueblo tranquilo que 
cuenta con varios molinos. Entre ellos, el molino de Boly donde durante 10 años 
vivieran François y Louise Soubirous con sus cuatro hijos, la mayor se llama Marie 
Bernarde conocida como Bernadette (nacida el 07 de enero de 1844).
En 1854, la familia Soubirous se encuentra en la miseria: François es víctima 
de un accidente de trabajo en el que perdió un ojo, fue acusado de robo y se 
vio encerrado en la cárcel. El molino cae en la ruina.
Bernadette, afectada por el cólera y la tuberculosis, padecerá toda su vida 
debido a una salud delicada. En 1856, la familia se ve en la necesidad de 
dejar el molino y encuentra refugio en una antigua cárcel de 16 m2, a la que 
llaman «el Calabozo».
A la edad de 14 años, Bernadette, no sabe leer ni escribir y no ha hecho 
su primera comunión, pero va a vivir un encuentro extraordinario. El 11 de 
febrero de 1858, Bernadette, su hermana Toinette y Jeanne Abadie, van a 
recoger leña a una gruta llamada Massabielle, situada a lo largo del río 
Gave. Mientras que Toinette y Jeanne recogen la leña, Bernadette oye un 
ruido, como una ráfaga de viento.
Es la primera aparición que será seguida por otras 17. El 4 de julio de 
1866, Bernadette dejó Lourdes para ir a Nevers donde entró como monja al 
convento de San Gildardo. Allí murió el 16 de abril de 1879, donde todavía 
reposa su cuerpo.

La leyenda de Lourdes:
En el año 778, Carlomagno vuelve victorioso de las montañas pirenaicas. En Lourdes, se enfrenta durante largos 
meses al Sarraceno Mirat que ocupa el Castillo de la ciudad. Mientras reinaban el hambre y la enfermedad, el 
moro ve surgir del firmamento un águila que sobrevolaba la fortaleza, dejando caer a sus pies la enorme trucha 
que llevaba en su pico. El jefe de los moros toma el pescado y lo lanza por encima de la muralla. Pensando que 
el infiel tiene aún víveres, Carlomagno levanta el sitio inmediatamente. Mirat se convierte al cristianismo y adopta 
el nombre de «Lorus». Más adelante la ciudad tomará el nombre de «Lourdes».
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EL SANTUARIO 
DE NUESTRA SEÑORA 
DE LOURDES

  El Santuario de nuestra Señora de 
Lourdes abre sus puertas durante 
todo el año. El acceso es gratuito.

  La Gruta de Massabielle, 
lugar de las apariciones, 
se encuentra dentro del Santuario.

Dos períodos marcan su vida:
-  De abril a octubre:  
Cada día, en 22 lugares de culto 
se celebran misas en todos los 
idiomas. También se puede asistir 
a las grandes celebraciones como 
la misa internacional, la procesión 
eucarística por la tarde (17:00) 
y la procesión Mariana de las 
antorchas por la noche (21:00).

-  De noviembre a marzo:  
Numerosas celebraciones tienen 
lugar todos los días, tales como 
misas, rosarios, etc. 
Durante el período de Navidad, 
se reza el rosario cada noche a 
la luz de las antorchas en la Gruta 
a las 20:30.

Todos los días
Proyección gratuita de un vídeo 
de 30 minutos sobre la historia de 
las apariciones (en el Centro de 
información). Se puede asistir a unas 
conferencias (Mensaje de Lourdes, 
Curaciones y Milagros).

PREVIA SOLICITUD, EN EL CENTRO 
DE INFORMACIÓN, ESTÁN 
DISPONIBLES:

- los horarios de las celebraciones
- el plano del Santuario
-  Informes sobre los lugares 
interesantes relacionados 
con Santa Bernadette: 
el Calabozo, la Casa natal, 
la iglesia parroquial del Sagrado 
Corazón, el antiguo presbiterio, 
el Museo de Santa Bernadette, 
el cementerio de L’Égalité, 
el pueblo de Bartrès.

 GRUTA DE MASSABIELLE

 PROCESIÓN DE ANTORCHAS

LAS FIESTAS RELIGIOSAS
11 de febrero
Fiesta de Nuestra Señora de Lourdes.
18 de febrero
Fiesta de Santa Bernadette.
25 de marzo
Anunciación.
14 de abril
Domingo de Ramos.
Del 14 al 20 de abril
Semana Santa.
16 de abril
Aniversario de la muerte 
de Santa Bernadette (1879).
21 de abril 
Domingo de Pascua.
30 de mayo
Jueves de la Ascensión.
31 de mayo
Fiesta de la Visitación.
3 de junio
Aniversario de la Primera 
comunión de Santa Bernadette.
9 de junio
Domingo de Pentecostés.
16 de julio
Aniversario de la 18ª y última 
aparición.
15 de agosto
Asunción
8 de septiembre
Fiesta de la Natividad de María.
1 de noviembre
Fiesta de todos los Santos.
8 de diciembre
Fiesta de la Inmaculada 
Concepción.

LAS GRANDES 
PEREGRINACIONES
Del 18 al 28 de abril
Peregrinación HCPT.
Del 27 de abril al 3 de mayo
Peregrinación Monfortina.
Del 2 al 5 de mayo
Peregrinación Internacional 
de Bomberos.
Del 2 al 7 de mayo
Peregrinación Internacional 
de la Orden de Malta.
Del 11 al 12 de mayo
Peregrinación de los Coristas 
Gregorianos.
Del 17 al 19 de mayo
Peregrinación Militar Internacional.
Del 30 de mayo al 2 de junio
Peregrinación de los Jugadores de 
Rugby del Pacífico.
Del 22 al 23 de junio
Peregrinación de motociclistas.
Del 11 al 16 de agosto
Peregrinación Nacional Francesa 
(Asuncionistas).
Del 16 al 25 de agosto
Peregrinación de comunidades 
trashumantes.
Del 17 al 21 de septiembre
Peregrinación Lourdes Cáncer 
Esperanza.
Del 19 al 23 de septiembre
Peregrinación Nacional Italiana 
UNITALSI.
Del 1 al 5 de octubre
Peregrinación del Rosario.
Del 12 al 13 octubre
Peregrinación Internacional de los 
Cocineros.
Del 18 al 21 de octubre
Peregrinación diocesana Tarbes-
Lourdes.
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S E R V I C I O S 

E  I N F O R M A C I Ó N

  Recepción de cirios 
e intenciones de misas 
Gracias a la recepción de 
cirios y de misas puedes ofrecer 
un cirio o una misa a Nuestra 
Señora de Lourdes. Servicio 
disponible en la sede o por 
internet: www.lourdes-france.org 
Tel. +33 (0)5 62 42 78 78   
bureau.dons@lourdes-france.com

   La librería del Santuario 
Amplia selección de libros, 
videos, cassettes, CD, tarjetas 
postales e imágenes que le 
permiten prolongar su intención. 
Tel. +33 (0)5 62 42 79 61  
librairie@lourdes-france.com

  Radio Présence 
La radio cristiana de la diócesis 
de Tarbes y Lourdes transmite en 
la frecuencia 90.6 FM. 
Transmite diariamente el Rosario 
en la Gruta y difunde 
la programación vía satélite. 
Tel. +33 (0)5 62 42 80 30

PARA LOS ENFERMOS
Hay dos centros para recibir a pere-
grinos enfermos y discapacitados, 
individualmente o en grupo.

  Accueil Notre Dame 
Tel. +33 (0)5 62 42 80 61 
and-lourdes@lourdes-france.com

  Accueil Marie Saint-Frai 
Tel. +33 (0)5 62 42 80 00 
secretariat.fndd.lourdes@nerim.fr

ACOGIDA DE LOS PEREGRINOS
 Village des Jeunes 

 Lugar de acogida y encuentro 
 Avenue Monseigneur Rhodain 
 Tel. +33 (0)5 62 42 79 95 
 village.jeunes@lourdes-france.com

  Foyer Ave María y Maison  
Saint-Pierre - Saint-Paul 
 Lugar de acogida y alojamiento 
del Sanctuario 
Tel. +33 (0)5 62 42 79 98 
jean-pierre.arla@lourdes-france.com

PARA LOS VOLUNTARIOS
  Servicio de voluntariado 
Abierto a todos aquellos que 
deseen servir en el Santuario 
de Lourdes 
Tel. +33 (0)5 62 42 79 04

  Hospitalidad Nuestra 
Señora de Lourdes 
Accueil Jean-Paul II - BP 197  
Tel. +33 (0)5 62 45 60 57 
hospitalite-lourdes@wanadoo.fr

  Entraide Saint-Martin 
Cooperación en cualquier 
dificultad o imprevisto. 
Tel. +33 (0)5 62 94 51 05

  La Cité Saint-Pierre  
Lugar de acogida para familias y 
personas en situación de grandes 
dificultades (antena de Caritas). 
Visita gratuita. 
Avenue Monseigneur Rhodain 
Tel. +33 (0)5 62 42 71 11 
reservations.csp@secours-catholique.org

Centro de información
65108 Lourdes Cedex - Francia  
Tel. +33 (0)5 62 42 20 08 
saccueil@lourdes-france.com
www.lourdes-france.org

Abierto todos los días:
De abril a octubre de 8:30 
a 12:15 y de 13:45 a 18:30. 
De noviembre a marzo de 9:00 
a 12:00 y de 13:30 a 17:30.

ACOMPAÑAMIENTO PARA TODOS

En 2019, Lourdes celebra el 175º 
aniversario del nacimiento de 
Bernadette y el 140º aniversario 
de su muerte. Así pues, será «el 
año de Bernadette», en el que el 
calendario del evento girará en 
torno a las fechas clave de la vida 
de Bernadette. 
saccueil@lourdes-france.com

  Novedades de 2019:

•  Veneración de las reliquias 
de Santa Bernadette en las 
Misas Internacionales, todos los 
miércoles y domingos en la Gruta, 
de 12:00 a 14:00 horas.

•  Encuentra nuestros circuitos 
acompañados: 
- Los pasos de Bernadette; 
- Peregrino por un día; 
- En el Cielo; 
- Especial «Año de Bernadette»... 
Detalles: 
Centro de Información del 
Santuario 
Tel. +33 (0)5 62 42 20 08  
saccueil@lourdes-france.com

  La casita de Bernadette 
Toda una serie de juegos y 
actividades destinados a los 
niños, para descubrir el mensaje 
de Lourdes. Niños de 2 a 12 
años, acompañados por un 
adulto. 
Abierta todos los días durante las vacaciones 
escolares (cerrada los domingos por la 
mañana).

  Rosarios con los niños  
Abuelos, padres e hijos 
comparten un tiempo de 
comunión alrededor de la 
oración del Rosario.  
Miércoles a las 15:30 h, 
durante las vacaciones escolares. 
Tel. +33 (0)5 62 42 78 38 
sjeunes@lourdes-france.com

  Videos gratis 
Videos para descubrir Lourdes y su 
mensaje. Son un punto de partida 
ideal para niños.  

  « Lourdes, una joya espiritual », 
el mensaje de Lourdes a través 
de la vida de Bernadette.
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SITIOS Y ACTIVIDADES 
TURÍSTICAS EN LOURDES

  
PASS2L

DESCUBR IR 
LOURDES

EL FUNICULAR DEL PIC DU JER 

59, avenue Francis Lagardère
Tel. +33 (0)5 62 94 00 41
picdujer@ville-lourdes.fr
www.picdujer.fr
Reconocible por su gran cruz 
iluminada por la noche, el Pic du 
Jer es un mirador único que ofrece 
una impresionante vista de la 
ciudad y de los Pirineos. El funicular 
con más de cien años de edad y 
lleno de encanto, da acceso a su 
cumbre que culmina a 1000m.  
Es también el punto de partida 
para una agradable caminata por 
el sendero botánico.
Servicio de tren turístico y autobús 
urbano (línea A1 - S4).

Periodos de apertura:
De mediadoos de abril al 6/07 
y del 10/09 al 4/11 de 9:30 a 18:00, 
Última subida: 17.15 
Del 7/07 al 9/09 de 9:30 a 19:00, 
Última subida a las 18:15. 
Visita guiada de las grutas.

Tarifas:
Adultos: 12,50€ - ida o vuelta: 10€
Niños (6 a 17 años), Estudiantes: 10€ - ida o 
vuelta: 9€ 
Paquete familiar:
2 adultos + 1 niño de 6 a 17 años o 1 adulto + 2 
niños de 6 a 17 años: 30€
Niño adicional: 10€

Periodos de apertura:
Del 2/01 al 14/04 del martes al domingo  
de 10:00 a 18:00, abierto el lunes durante las 
vacaciones. 
Del 15/04 al 14/10 todos los días de 10:00 
a 19:00. 
Del 15/10 al 31/12 del martes al domingo de 
10:00 a 18:00, abierto el lunes durante las 
vacaciones. 
Cierre de las taquillas 1 hora antes. 
Cerrado el 1 y el 11 de noviembre, el 25 
de diciembre y el 1 de enero.

Tarifas:
Adultos: 7,50€
Niños (6 a 17 años) y Estudiantes: 3,50€
Paquete familiar (2 adultos + 1 niño de 6 a 17 
años): 16€ 
Niño adicional (6 a 17 años): 3,50€ 
Persona con discapacidad: 2€

EL CASTILLO 
Y SU MUSEO PIRENAICO 
25, rue du Fort
Tel. +33 (0)5 62 42 37 37 
chateaufort.museepyreneen@ville-
lourdes.fr
www.chateaufort-lourdes.fr
Construido sobre una colina 
rocosa y clasificado como mo-
numento histórico, el Castillo 
de Lourdes domina con majes-
tuosidad la ciudad Mariana. 
Legado de un pasado medieval, 
marcado con la huella legenda-
ria de Carlomagno, alberga en 
su interior el Museo Pirenaico.
Un lugar que no te puedes perder, 
no sólo por descubrir las tradi-
ciones de nuestras montañas, 
sino también la historia del 
castillo. Y como si fuera poco, 
desde sus almenas, el panora-
ma de la ciudad, del Santuario 
y de los Pirineos, son simple-
mente excepcionales.
¡No olvides tu cámara!

PASS2L

PASS2L
Silla de 
ruedas manual

acceso 
parcial

PASS COMBINADO 
CASTILLO + PIC DU JER

 a la venta en la Oficina de Turismo, 
el Castillo o el Pic du Jer o en: 

https://reservation.lourdes-infotourisme.com

Pase válido por un año. Si no se ha tenido tiempo para visitar uno de los 2 sitios, se puede volver en el 
transcurso de un año para realizar la segunda actividad.

TARIFA ADULTO: 17€
TARIFA NIÑO (6 a 17 años): 12,50€
ESTUDIANTE: 12,50€  
TARIFA FAMILIAR (2 adultos  + 1 niño de 6  
a 17 años o 1 adulto + 2 niños de 6 a  
17 años): 41€ 
Niño adicional: 12,50€
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 LOURDES PASS

Fórmula tren turístico + 2 museos miembros:  
Museo de cera, Museo El Petit Lourdes.  

Información y venta en el quiosco de la puerta St-Joseph del Santuario  
y en la Oficina de Turismo. 

TARIFA ADULTOS: 19€ 
TARIFA NIÑOS (6 a 12 años): 9,50€ 

PAQUETE FAMILIAR (2 adultos + 1 niño y 1 niño gratis):  47,50€

TREN TURÍSTICO 
Place Monseigneur Laurence
Tel. +33 (0)7 69 15 91 75 
lourdes.visites@wanadoo.fr
www.lourdespass.fr

Paseo de 45 minutos para recorrer 
la ciudad Mariana, los barrios 
antiguos, los altos de la ciudad y 
sus monumentos.
Para todos los usuarios, se puede 
bajar y visitar los lugares más her-
mosos de Lourdes.
Periodos de apertura:
Del 9/02 al 11/02 y del 14/04 al 15/10 
todos los días de 9:30 a 11:30 (cada 30 minu-
tos) y de 13:40 a 18:00 (cada 20 minutos).  
Desde la puerta St-Joseph del Santuario.

LOURDES PASS

Tarifas:
Adultos: 7,50€
Niños (4 a 12 años):  4€

MUSEO DEL PETIT LOURDES 
68, avenue Peyramale
Tel. +33 (0)5 62 94 24 36 
lepetitlourdes65@orange.fr
www.musee-lourdes.fr

El Petit Lourdes, abierto en 1954 es 
una auténtica institución. Te transporta  
al pasado, tras los pasos de 
Bernadette y te hace descubrir la 
auténtica historia y el nacimiento 
real de Lourdes en 1858. A través 
de un paseo en plena naturaleza, 
se pueden admirar las antiguas ca-
sas de mampostería verdadera, sus 
riachuelos y sus antiguos molinos 
en un agradable jardín de flores y 
bonsáis...
Periodos de apertura:
Del 9/02 al 11/02 y del 1/04 al 15/10 de 9:00 a 
18.30, todos los días.  
Acceso en Tren turístico durante la temporada. 
Julio y agosto: juegos educativos durante la visita.

LOURDES PASS

Tarifas:
Adultos: 7,50€, Niños (4 a 12 años): 4€
Estudiantes: 6€  
Persona con discapacidad: 5€ 
Paquete familiar 
(2 adultos + 2 niños de 4 a 12 años): 19€

MUSEO DE CERA 
87, rue de la Grotte
Tel. +33 (0)5 62 94 33 74 
museedecire@wanadoo.fr
www.musee-de-cire-lourdes.com
Interesante muestra de 18 escenas y 
más de 100 personajes de cera de 
tamaño natural, realizados por los 
decoradores del prestigioso Museo 
Grévin en París. Escena tras escena, 
asistirás a la emocionante historia 
de Cristo y a la vida de Bernadette. 
¡Una visita para conmover a los más 
escépticos!
Periodos de apertura:
Del 09/02 al 11/02 y del 14/04 al 20/10, todos 
los días de 9:30  a 11:45 y de 13:45 a 18:00. 
Miercoles y domingos apertura a las 10:00. 
Acceso en Tren turístico durante la temporada.

LOURDES PASS

Tarifas:
Adultos: 8,40€, Niños (6 a 12 años): 4,20€  
Jóvenes (13 a 18 años) y estudiantes: 5€  
Paquete familiar (2 adultos + 2 niños de 6 a 12 
años): 21€

G2DTOURS
33, boulevard de la Grotte
Tel. +33 (0)5 62 94 53 71
Tel. +33 (0)6 86 41 21 87 
contact@g2dtours.com
www.g2dtours.com
¡Embárcate en un objeto rodante no 
identificado, el Segway! Plataforma 
con dos ruedas en la cual uno va de 
pie, es una innovadora manera de 
visitar la ciudad. Circuito acompaña-
do, accesible a todos.
Periodos de apertura:
Del 7/01 al 28/12 todos los días.  
Temporada baja: previa reserva únicamente.

Tarifas:
Iniciación al Segway: 10€ / 15 min
Recorrido naturaleza: 49€ / 2h
Es posible alquilar un hoverboard con iniciación 
a la conducción incluida.



14 DESCUBRIR LOURDES 

CASA DE CONOCIMIENTO   
DEL RIESGO SÍSMICO
59, avenue Francis Lagardère
Parking du Pic du Jer
Tel. +33 (0)5 62 34 25 83 
maison.sismique@ville-lourdes.fr

Este espacio de prevención, acce-
sible a todos, único en Francia y 
Europa, se estructura en torno a 
modelos lúdicos y a una exposición 
realizada por la Asociación Francesa 
de la Ingeniería Sísmica. Promete 
una visita llena de sorpresas. No te 
pierdas el simulador de terremotos.
Periodos de apertura:
Del 2/01 al 31/12 de lunes a viernes 
de 9:00 a 12:00 y de 14:00 a 18:00.
Cerrado los  días festivos. 
Entrada libre.

LA GRANJA DEL BON’ AIR 
Route de la Forêt
Tel. +33 (0)6 74 68 09 25 
fred.lesfauris@orange.fr
www.lafermedubonair.fr
En los linderos del bosque, en un 
entorno de verdor y tranquilidad, a 
6,5 km de Lourdes, hay un parque 
de animales de granja y corral 
(ponis, cabras, conejos, conejillos 
de Indias, aves de corral, etc.) que 
se pueden admirar y acariciar para 
el deleite de los niños.
Periodos de apertura:
Del 6/05 al 30/06 y del 1/09 al 1/11 
de 11:00 a 18:00 los miércoles, sábados, 
domingos y días festivos. 
Del 20/04 al 5/05 y del 1/07 al 31/08 + 
vacaciones de octubre todos los días de 11:00 
a 18:00.

Tarifas: 6€ 
Gratuito, niños menores de 2 años

LA FÉERIE DES EAUX  
(LA MAGIA DEL AGUA)
70, avenue des Pyrénées
RN 21 - 65 100 ADE
Tel. +33 (0)5 62 94 29 74
La Féérie des Eaux, a 3 km de 
Lourdes, ofrece su grandioso 
espectáculo de luz y sonido, 
con 650 chorros de agua.
Periodos de apertura:
Del 22/04 al 31/10 
Espectáculos a las 14:30 y 15:30.
Tarifas:
Adultos: 7€
Niños (3 a 10 años): 5€ 
Persona con discapacidad: 5,50€

MUSEO CHRISTHI
24, rue de la Grotte
Tel. +33 (0)5 62 42 25 65
atelier.marie-m@sfr.fr 
www.musee-christhi.com
Museo de la iconografía popular y 
antigua. Presenta la caligrafía y los 
instrumentos de escritura en torno a 
cuatro aspectos principales (graba-
do, tipografía, litografía, cromolito-
grafía).
Periodos de apertura:
Del 1/01 al 30/04 de 11:00 a 18:30 
Del 1/05 al 31/12 de 10:00 a 19:30 
Jueves apertura a las 14:30 todo el año. 
Cerrado los domingos.

Tarifas: Adultos: 4€ 
Gratuito para menores de 12 años

14 DESCUBRIR LOURDES 
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HISTÓRICO

PANORÁMICO 

CASTILLO + PIC DU JER 
CAMBIE DE PUNTO DE 
VISTA SOBRE LOURDES
*SE VENDE : OFICINA DE TURISMO – CASTILLO FORTALEZA – PIC DU JER
COMPRAR EN LÍNEA : 
https://reservation.lourdes-infotourisme.com

1 SOLO PASS PARA 2 VISITAS 
CASTILLO + PIC DU JER

PASS2L

TA
RIFA ADULTO

17 €/PERS.

20€
/PERS.

EN LUGAR DE
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CASA FAMILIAR (Molino Lacadé)
2, rue Bernadette Soubirous
Tel. +33 (0)5 62 94 22 51
Casa de los padres de Bernadette 
Soubirous (molino, cocina, habitación 
de Bernadette, objetos, fotos...).
Periodos de apertura :
Del 9/02 al 12/02 y del 13/04 al 31/10, todos los 
días: de 9:30 a 12:15 y de 14:15 a 18:30

Entrada : 2€ (a partir de 10 años)

MOLINO DE BOLY 
12, rue Bernadette Soubirous 
Casa natal de Santa Bernadette.
Periodos de apertura :
Abierto todos los días: 
Del 1/04 al 27/10: de 9:00 a 12:00 
y de 14:00 a 18:30 
Del 1/01al 31/03 y del 28/10 al 31/12: 
de 15:00 a 17:00 
Vacaciones escolares:  de 10:00 a 12:00  
y de 15:00 a 17:00. Entrada libre.

EL CALABOZO 
15, rue des Petits Fossés 
Una sola estancia (antigua prisión) 
donde vivían Bernadette y su familia 
en el momento de las apariciones.
Periodos de apertura :
Abierto todos los días: 
Del 1/04 al 27/10: de 9:00 a 12:00 
y de 14:00 a 18:00 
Del 1/01 al 31/03 y del 28/10 al 31/12: 
de 15:00 a 17:00. Entrada libre. 

IGLESIA DEL SAGRADO   
CORAZÓN
Place de l’Eglise 
Aquí se encuentra la pila bautismal 
de Bernadette y la tumba del Abad 
Peyramale en la Cripta.
Periodos de apertura :
Pila bautismal accesible todos los días: 8:00 a 
19:00 .Cerrada excepcionalmente por obras. 
Entrada libre.

HOSPICIO SAINTE-BERNADETTE  
Centro hospitalario. Lugar donde 
Bernadette hizo su primera comunión.
Periodos de apertura :
Abierto todos los días: 
Del 1/04 al 27/10: de 9:00 a 12:00 
y de 14:00 a 18:00 
Del 1/01 al 31/03 y del 28/10 al 31/12: 
de 15:00 a 17:00. Entrada libre.

BARTRÈS 
Bartrès es uno de los lugares más 
evocadores de Bernadette y de su época. 
El pueblo está situado sobre una colina, 
justo al norte de Lourdes. Cuando tenía 
diez meses de edad, es el lugar donde 
Bernadette fue entregada a los cuidados 
de una nodriza, Marie Lagües, durante 
dieciocho meses. Bernadette volvió al 
pueblo durante el verano de 1857, justo 
antes de las apariciones (en febrero de 
1858). Hoy día, se puede llegar a Bartrès 
siguiendo un sendero peatonal que permite 
evitar la carretera y caminar en paz (más 
información en la Oficina de Turismo).

T R A S  L O S  P A S O S 

D E  B E R N A D E T T E

LA CULTURA 
EN LOURDES

CAMINO DE DESCUBRIMIENTO  
TRAS LOS PASOS DE BERNADETTE
Entra paso a paso en la historia de Bernadette

LOURDES era una pequeña ciudad 
de 4000 habitantes, apoyada en 
las primeras estribaciones de los 
Pirineos y situada a los pies de su 
castillo, cuando el 11 de febrero 
de 1858, la Virgen se le apareció 
a Bernadette Soubirous.
Te invitamos ahora a recorrer las 
calles de Lourdes, para descubrir 
los lugares que marcaron la vida 
de Bernadette.

Seguir sus pasos a tu ritmo propio 
es la mejor manera para entender 
su historia y la de la ciudad 
mariana, desde el siglo XIX hasta 
hoy en dia.
El molino de Boly donde nació, 
la Gruta de las apariciones, en el 
corazón del Santuario: en Lourdes 
aún resuena los frágiles pasos de 
Bernadette Soubirous. 
Un paseo bonito y emocionante 
para todos.
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PATRIMONIO CULTURAL

EL AYUTAMIENTO 
2, rue de l’Hôtel de Ville
El actual Ayuntamiento se compone 
de tres casas burguesas de 
principios del siglo XX. En 1942, 
la ciudad de Lourdes compró a la 
señora Roques la «Villa Roques» 
en 1989, al Sr. Gazagne la «Villa 
Gazagne» y en 1994, la «Villa 
Raquel» al Sr. Picot.

Descubre:
Su jardín blanco, es un bello ejemplo 
de la habilidad de los jardineros 
municipales cuyo trabajo ha valido 
a Lourdes la etiqueta «3 flores», 
que se otorga a las comunas por la 
calidad de su floración. 

EL MERCADO  
Place du Champ Commun
Inspirado en el estilo Baltard, el 
Mercado de Lourdes diseñado por 
el arquitecto Denat (inaugurado en 
1900) proviene del llamado merca-
do de la Piedra de Toulouse. Son 
una ilustración perfecta de la arqui-
tectura metálica de finales del siglo 
XIX. Renovado entre 2005 y 2007, 
también aloja la Mediateca de la 
comarca de Lourdes.

EL CASTILLO DE SOUM
Rue Edmond Michelet
Al principio llamado «Villa Four-
nau», posteriormente «Castillo de 
Soum», el edificio fue construido 
por el arquitecto originario de 
Lourdes Jean-Marie Lacrampe para 
la familia Fournau (vieja familia 
local de hosteleros) en los años 
1900-1901. Luego fue comprado 
por la Sra. Suberville que lo vendió 
a su vez al Ayuntamiento de Lourdes 
en los primeros años de la segunda 
posguerra.

 AYUNTAMIENTO

LAS FUENTES 
Lourdes cuenta aún hoy en día con 
numerosos testimonios de su pasado. 
Las fuentes son un perfecto ejemplo 
del patrimonio arquitectónico de 
nuestra ciudad. La más antigua de 
ellas es sin duda la fuente de Trois becs 
(tres boquillas o agujeros), inscrita ya 
en los archivos municipales desde la 
Edad Media. La fuente, situada en 
la rue Fontaine, era alimentada por 
un manantial localizado debajo del 
castillo. Anselme Lacadé, alcalde en 
la época de las Apariciones, mandó 
construir la fuente de Marcadal (Place 
de Marcadal) y posteriormente, la 
fuente du Porche (pórtico) (Ave. du 
Général Baron Maransin). A lo largo 
de las calles, también se pueden 
observar otras fuentes, incluyendo 
la fuente del Mercado (Place du 
Champ Commun), la fuente de la 
Garnavie (rue du Garnavie), fuente 
de Espenettes (rue des Espenettes) 
y la fuente de la pequeña plaza 
Peyramale.

LA IGLESIA PARROQUIAL 
DEL SAGRADO CORAZÓN
Place de l'église

La actual iglesia parroquial fue construi-
da entre 1875 y 1903, para rempla-
zar la iglesia de Saint Pierre, situada 
en la Plaza del mercado (actualmente 
plaza Peyramale), a la que asistía Ber-
nadette Soubirous y que fue destruida 
por un incendio en 1904. Contiene 
vestigios de la historia de Bernadette 
Soubirous: la pila bautismal en la que 
fue bautizada el 9 de enero de 1844 
y la tumba de monseñor Peyramale, 
párroco de Lourdes en el momento de 
las Apariciones.

LA IGLESIA CATÓLICA UCRANIANA
8, rue de l’Ukraine 
Tél. 09 80 83 37 80 - lourdes@ugcc.fr

La Iglesia Católica Ucraniana fue 
consagrada en 1982. Construida 
en un estilo neobizantino por el ar-
quitecto ucraniano Myroslav Nimciv, 
se puede reconocer por sus cinco 
cúpulas doradas. Abierta a todo el 
público, este lugar de culto pertenece 
a la iglesia greco-católica ucraniana.
Esta es la única iglesia católica orien-
tal de Lourdes. A través de su arqui-
tectura y sus frescos, la iglesia ofrece 
una ventana sobre la espiritualidad y 
a la cultura del Oriente cristiano. Los 
frescos polícromos que cubren sus pa-
redes, obra del pintor polaco-ucrania-
no Yuriy (Jerzy) Nowosielski, son una 
sorprendente interpretación moderna 
de la tradición bizantina. La figura 
monumental orante de la Madre de 
Dios y las más de sesenta figuras de 
santos y profetas llaman la atención 
del visitante, favoreciendo al mismo 
tiempo la contemplación y la medi-
tación.
Periodos de apertura:
Del 1/01 al 31/03 y del 1/11 al 31/12: visita gratuita 
de 10:00 a 12:00 y de 16:00 a 18:00 o concertan-
do una cita.
Del 1/04 al 31/10: visita gratuita de 07:30 a 20:00 
(no hay visitas durante los oficios religiosos).
No dudes en llamar a la puerta.

LA TORRE DE GARNAVIE
Rue du Garnavie
La Tour de Guigne (atalaya), llama-
da Tour de la Garnavie es el último 
elemento aún de pie del cinturón 
fortificado que en el siglo XVII, 
contaba con una docena de torres 
o puertas torre. Esta construcción 
data del siglo XIII. Corresponde per-
fectamente a los edificios militares 
pirenaicos de la época y recuerda 
debido a su arquitectura arcaica, 
las numerosas torres de señales de 
nuestra región. Está inscrita en el 
inventario suplementario de Monu-
mentos históricos desde 1946.
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27 de febrero 
Carnaval de los niños
Del 20 al 30 de marzo
Festival Arte y Cine
21 de abril
Trail des Gypaètes
18 de mayo
Noche Europea de los museos
Del 7 al 9 de junio
Cita a los jardines
23 de junio
Vélo for kids Lourdes Tourmalet
Del 13 de julio al 14 de septiembre
Terrasas en fiesta
Del 18 al 21 de julio
Festival NightScapades

Del 16 al 21 de julio
Semana de la astronomía
Los 27 y 28 de julio 
Festivas artesanas
Los 14 y 15 de septiembre
Días europeos del Patrimonio
Del 9 al 24 de octubre
Quincena literaria y artística
Del 21 al 26 de octubre
Festival Lourdes Danse
30 de noviembre
-  2a edición "Toqués d'OC" 
(manifestacion gatronómica)

- Feria del libro profano y sagrado
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O C I O  Y  E N T R E T E N I M I E N T O

ESPACIO ROBERT HOSSEIN  
Sala de espectáculos
19, avenue Alexandre Marqui
Tel. +33 (0)5 62 94 08 35 
Del 1/07 al 27/10: obra musical 
"Bernadette de Lourdes".

MEDIATECA DE LA 
COMARCA DE LOURDES
Biblioteca, sonoteca, 
espacio multimedia
Place du Champ Commun
Tel. +33 (0)5 62 94 24 21 
www.mediatheque-lourdes.fr

PALACIO DE CONGRESOS
Exposiciones, conferencias
Avenue Maréchal Foch  
Square Charles de Gaulle
Tel. +33 (0)5 62 94 16 34

Ven a pasar el rato en el jardín 
también conocido como «Plaza de 
los tilos». Un estupendo quiosco 
de música adorna el lugar. A la 
izquierda se encuentra el antiguo 
Palacio de justicia que alberga hoy 
el Palacio de congresos y el Cine 
«Le Palais».

C I N E S

PROGRAMACIÓN 
NACIONAL

CINE LE PALAIS 
Square Charles de Gaulle
Tel. +33 (0)5 62 42 27 97
www.lourdes.fr

CINE PAX 
7, rue Rév. Père Foucauld
Tel. +33 (0)5 62.32.89.34
www.cinemapax-lourdes.fr

TEMAS RELIGIOSOS

CINE MAJESTIC
11, avenue Maransin
Tel. +33 (0)5 62 94 07 73
cinema.majestic.lourdes@gmail.com
www.cinema-majestic-lourdes.vze.com
Para más información sobre las 
funciones, contactar con el cine.
Tarifas:
Adultos: 8€ 
Niños (menores de 10 años): 4€

CINE BERNADETTE 
6, avenue Monseigneur Schoepfer
Tel. +33 (0)5 62 34 90 89
cinema.bernadette.lourdes@gmail.com 
http://cinema-bernadette.wixsite.com

La película «Mi nombre es 
Bernadette». Cesiones diarias:
14:00, 16:30 y 21:00 horas
Versión francesa traducción en 
italiano con auriculares*subtítulos en 
inglés, español, alemán, holandés.

Accesible para personas con 
movilidad reducida (50 asientos).
Periodos de apertura: 
Del 3/04 al 30/10

Tarifas:
Adultos: 8€ 
Jóvenes (menores de 18) y niños: 6€ 
Reducida: 6€ (persona con movilidad reducida) 
Grupo: 5€ (previa reserva)

acceso parcial

AGENDA
2019

ZOOM AÑO 
BERNADETTE

Ciclo de conferencias y lecturas 
Un jueves al mes a las 18:00 h.
Programa disponible en la Oficina de 
Turismo.

Festival de música sagrada de Lourdes
Del 13 al 22 de abril 2019  
www.festivaldelourdes.fr
Billetes en venta a la Oficina de turismo

Obra musical
Bernadette de lourdes
Del 1 de julio al 27 de octubre 2019  
www.bernadettedelourdes.fr
Billetes en venta a la Oficina de  
turismo y online  
www.bernadettedelourdes.fr



LOURDES PYRÉNÉES GOLF CLUB
Chemin du Lac
Creado en 1988, el golf de Lourdes 
está implantado en la vertiente sur 
del lago de Lourdes en un estupen-
do lugar: rodeado por un bosque 
de coníferas, con vista a las aguas 
cristalinas del lago de origen glaciar. 
El campo de 18 hoyos par 72 con 
una longitud de 5600 m es agrada-
blemente ondulado. Esta topografía 
confiere toda su deportividad al jue-
go de golf. Servicios: alquiler de car-
ros, campo de práctica con driving 
range de 18 puestos cubiertos en 
dos niveles, putting green, clases pri-
vadas o en grupo con un profesional. 
Posibilidad de comer en el sitio.

  Club House  
Tel. +33 (0)6 20 58 61 09 
contact@lpgc.fr 
www.lpgc.fr

Periodos de apertura:
Del 2/01 al 15/04 y del 1/10 al 31/12: 
todos los días de 9:00 a 16:30
Del 16/04 al 30/09: todos los días de 8:00 a 18:00 
(cerrado el 25 de diciembre y el 1 de enero). 

EXCURSIONES Y SENDERISMO
¿Tienes ganas de dar un paseo o de 
hacer senderismo? En la recepción 
de la Oficina de Turismo te recomen-
daremos las rutas, los miradores y 
los circuitos adecuados más espec-
taculares. Desde la inspiración hasta 
la preparación de tu escapada, en 
nuestra tienda encontrarás guías y 
mapas detallados de Lourdes y de 
los valles.

LA  NATURALEZA 
EN LOURDES

LAGO DE LOURDES Y TURBERA
Lugar prácticamente desconocido 
de la ciudad mariana y a tan solo 
unos pocos minutos del centro de 
la ciudad, se encuentra el lago de 
Lourdes, de origen glaciar. Aquí te 
sumergirás en un paisaje de postal 
y un lugar de sosiego y tranquili-
dad, así como de actividades al 
aire libre tales como senderismo, 
ciclismo, pesca o golf. Ubicada 
al oeste del lago, descubre la 
turbera, un espacio clasificado 
como Natura 2000 desde 2006. 
En este lugar de apariencia hostil 
habitan una flora y una fauna muy 
especiales y notables: la mariposa 
Coenonympha oedippus o «fadet 
des laiches», una de las mariposas 
más amenazadas de Europa, y la 
drosera o «rocío del sol», una pe-
queña planta carnívora muy rara 
en Francia. En temporada, el lago 

es también el lugar de encuentro 
para los aficionados al kayak, el 
bote a pedal o el standup paddle. 
¿No eres tan deportista? ¡Las 
orillas del lago son ideales para 
tomar el sol y echar una siesta! To-
das las ventajas de la playa con 
vistas a las montañas.

  Actividades de piragüismo 
y surf de remo 
Acompañados por un instructor 
acreditado (de abril a octubre).  
Informes al +33 (0)6 52 43 78 97 
http://ekcl.e-monsite.com

  Hidropedal 
Informes en el restaurante 
del embarcadero al 
+33 (0)5 62 32 50 59.

Información práctica:
Situado al oeste de la ciudad en dirección de Pau, por 
Soumoulou. Accesible con MonCitybus.com (línea A3).
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LOURDES



El descenso del Pic du Jer
El descenso del Pic du Jer, escenario de 
numerosas competiciones desde 1993  
(Copa del Mundo de BTT de descenso  
en 2015-2016-2017).¡Este descenso está  
reservado a los amantes de sensaciones 
fuertes! 

A 800 m del centro de la ciudad de 
Lourdes y a menos de 2 km de la esta-
ción de tren, se puede llegar fácilmente 
al funicular del Pic du Jer que te lleva 
hasta el inicio del descenso. 

Antes del gran salto, disfruta el panorama 
de los Pirineos y el Valle de los Gaves, de 
la ciudad de Lourdes, donde identificarás 
sin dificultad el Castillo, el Santuario y el 
lago de Lourdes.

PRECAUCIÓN: equipo de protección necesario 
para esta excursión.
Punto de partida: estación de llegada del Funicular 
del Pic du Jer. 
Distancia: 3 km (500 m de desnivel negativo acumulado). 
Duración del descenso: 30 minutos, mucho menos para 
algunos ciclistas. 
Pass un día ilimitado 10:00 - 18:00: 
Adulto: 20€, joven (6 a 17 años) y estudiante: 18€
(Pass de temporada sobre pedido). www.picdujer.frPibeste
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CICLISMO DE CARRETERA
Los Altos Pirineos se han convertido en el 
gran punto del ciclismo en todo el mun-
do. No menos de 14 puertos o accesos 
a la cima forman parte regularmente del 
Tour de Francia: Tourmalet, Aspin, Peyre-
sourde, Soulor...
Un sitio web exclusivo te permitirá aprender 
todo sobre la práctica del ciclismo en el 
Departamento: mapas, itinerarios, agenda, 
alojamiento y proveedores de servicios con 
el distintivo «ALTAMONTA», dedicados a 
los ciclistas.
www.pyrenees-cyclo.com

Ascensión al Hautacam
El paraje de Hautacam-Tramassel ha sido 
varias veces llegada de etapa del Tour 
de Francia. A cada pedalada, nuevas 
vistas panorámicas al valle de Argelès, 
Val d’Azun y cumbres del Vignemale te 
ayudarán a culminar los 14 km que tiene 
esta ascensión de categoría especial.

BTT
Debido a su situación geográfica y su 
entorno, Lourdes y su comarca cuentan con 
numerosas rutas de BTT: al salir de la ciu-
dad y de los alrededores...

Estos circuitos forman parte de la «Zona 
BTT Altamonta».
En el corazón de los Pirineos, en los Valles 
de los Gaves, de Lourdes a Gavarnie, el 
área BTT de Altamonta entre valle y mon-
taña ofrece una variedad de circuitos, de 
paisajes y de práctica. Del cross country 
al enduro, pasando por el paseo en 
familia y la BTT eléctrica, te encantarán los 
más de 100 km de senderos que se entre-
cruzan en los valles. El distintivo Altamonta 
te ayudará a encontrar el alojamiento dedi-
cado a los ciclistas de montaña.

COMPLEJO ACUÁTICO 
Complejo acuático lúdico abierto todo 
el año equipado con una piscina depor-
tiva de 25 m en acero inoxidable, una 
piscina de aprendizaje con burbujas y 
chorros de masaje, un spa con ham-
mam, jacuzzi, dos saunas, una zona 
de relajación y tres duchas de masaje. 
También dispone de una sección exterior 
con una piscina, una isla central con un 
corredor de nado a contracorriente, una 
playa mineral de 20 m2, zonas ajardi-
nadas y solárium vegetal.

Asimismo, hay otras actividades 
como clases para bebés nadadores, 
aquagym suave y tónico, clases de 
aquacycle, aquajump y clases colecti-
vas de natación para niños.

Avenue Alexandre Marqui
Tel. +33 (0)5 62 94 10 63
complexe.aquatique@sud-agglo-tlp.fr
www.piscines.agglo-tlp.fr
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Esta aplicación 3D del Pic du Jer (solo 
en francés) te permitirá descubrir el 
relieve y te orientará por todo el lugar 
y más allá... Las rutas de paseos y 
las excursiones de senderismo están 
detalladas por etapas. Descubre también 
las pistas para bicicletas de montaña 
y las múltiples actividades (tableta 
orientativa portátil, brújula integrada,     
  geolocalización, GPS, etc.).

Descargue la aplicación 
« Pic du Jer »
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 CAMINO A SANTIAGO

LOURDES, ETAPA EN 
EL CAMINO A SANTIAGO
Acogida jacobea
16, boulevard de la Grotte
Tel. +33 (0)9 81 68 89 68 
lourdescompostelle@gmail.com 
http://compostelle-lourdes.fr
Lourdes y Santiago: dos lugares de 
peregrinación en torno a los cuales 
se arraigan la historia y la cultura 
europea. Lourdes, gran ciudad 
mariana desde finales del siglo 
XIX, es una importante etapa y una 
encrucijada de caminos para los 
caminantes y peregrinos del siglo 
XXI, deseosos de llegar al Santua-
rio de Santiago en Galicia o en 
Roma. Entre estos dos faros de la 
espiritualidad Europea, la ruta secu-
lar cruza los Pirineos y penetra en 
la Península Ibérica, hasta Galicia. 
Para muchos españoles o para 
peregrinos de todo el mundo, el 
camino se puede recorrer también 
en dirección a la Ciudad eterna, la 
ciudad de los papas, Roma.
Periodos de apertura:
De abril a octubre todos los días de 10:00 
a 19:00.

A la disposición de los peregrinos:
- Información para los futuros peregrinos. 
- Información práctica (custodia de la mochila...) 
o simplemente el placer de compartir experien-
cias sobre el camino y la peregrinación.

LA RESERVA NATURAL 
REGIONAL DEL MACIZO 
DE PIBESTE-AOULHET 
El macizo del Pibeste-Aoulhet forma parte 
de los primeros relieves pirenaicos cuando 
se llega de la llanura. Al pasear a lo lar-
go de estos senderos de media montaña, 
te sorprenderás por las plantas mediter-
ráneas como el arce de Montpellier, el to-
millo, el jazmín... También podrás descu-
brir la forestación de hayas y castaños, así 
como las landas. La fauna también es muy 
rica y diversa: buitre leonado, alimoche, 
águila culebrera...., así como numerosos 
mamíferos  como el muflón de Córcega. 
Explore sus rutas de senderismo con la to-
poguía "de bois en estives" en venta à la 
oficina de turismo.
SIVU du Massif du Pibeste
Tel. +33 (0)5 62 97 14 55
reserve.pibeste@wanadoo.fr
www.rnr-pibeste-aoulhet.com

ESTACIÓN DE HAUTACAM
(a 25 km de Lourdes)
Accesibilidad, proximidad, miradores, 
entretenimiento, tales son las 4 palabras 
que identifican este macizo. Situado en un 
entorno magnífico, entre bosques y pano-
rama, ‘Hautacam’ no es sólo un complejo 
de deportes de invierno, sino también un 
sitio turístico que ofrece durante todo el 
año muchas actividades deportivas, de 
ocio, relajación y contemplación: trineo 
de montaña, devalkart, sherpa (patinete 
de descenso), juegos inflables, circuito de 
mini-quads eléctricos, alquiler de Segway 
y BTT eléctricas, caminatas, senderismo, 
cicloturismo, BTT, parapente, esquí alpino, 
esquí de fondo, raquetas de nieve.

Tel. +33 (0)5 62 97 10 16
www.hautacam.com

PESCA EN EL CORAZÓN 
DE LOS PIRINEOS
Último lindero salvaje donde aún viven 
osos, atravesado por los Gaves y los 
Nestes y los Adours, el Departamento de 
Altos Pirineos ofrece recorridos de pesca 
únicos, en un entorno tan suntuoso como 
preservado.
Más de 2500 km de ríos de 1ª categoría, 
220 lagos de montaña, 22 cuerpos de 
agua de 2ª categoría, cerca de 187 km 
de ríos de 2ª categoría.
La Guide Pêche 65, guía de pesca, está 
disponible gratuitamente en la recepción 
de la Oficina de Turismo.
www.federationpeche.fr/65

DEPORTES EN MEDIO NATURAL
Cerca de Lourdes, disfruta de su rico 
entorno natural para practicar diversas 
actividades deportivas de aguas bra-
vas o descenso de barrancos, espeleo-
logía, etc.

  E.B.O 
Tel. +33 (0)6 83 03 63 96 
ericbarzu@gmail.com 
www.eboevent.fr

  Hautes-Pyrénées Sport Nature 
Impasse de la Pradette 
65270 SAINT-PÉ-DE-BIGORRE 
(a 10 km de Lourdes) 
Tel. +33 (0)5 62 41 81 48 
sport-nature@hpsn.fr 
www.sport-nature.org
  FIFYE 
Tel. +33 (0)6 17 69 51 93 
info@fifye.com 
www.fifye.com
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LEYENDA

ALBA ★★★★ F10

27, avenue du Paradis - BP 75 
TÉL. 05 62 42 70 70 
FAX. 05 62 94 54 52
reservation@hotelalba.fr 
www.hotelalba.fr
Du 09/02/16 au 14/02/16 
Du 17/03/16 au 31/10/16

PENSION COMPLÈTE 
 de 76 € à 110 €

DEMI-PENSION 
 de 60 € à 94 €

CHAMBRE DOUBLE 
 de 80 € à 150 €

A B C E F G J K L M P Q
237 6 6 237 20 15 335 237

H R

ICASTEL RESTAURANT L’20 
42, rue du Fort 
TÉL. 05 62 94 30 50
christian.barou@orange.fr 
casteldemirambel.com
Du 01/01/16 au 31/12/16, 
de 12 h a 14 h et de 19 h 30 a 22 h

MENÚ ADULTOS 
 12,90€

PLATO DEL DÍA 
 8,50€

A LA CARTA 
 de 13€ a 16€

H R Q L

NÚMERO 
MÁXIMO DE
CUBIERTOS

  Distintivo Turismo y Discapacidad: 
Restaurante accesible para 
personas con discapacidad 
(motora, visual, auditiva o mental).

SÍMBOLOS

Cheques bancarios

Cheques de restaurantes

Tarjeta de crédito

Cheques de vacaciones

Sala accesible para personas 
con movilidad reducida

Terraza

Aparcamiento privado

Parque

Wi-Fi

Aire acondicionado 

Se admiten animales 

Juegos para niños 

Se aceptan grupos
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LES 100 CULOTTES 80 
20, place du Champ Commun 
TEL. +33 (0)5 67 45 53 56  
Bar de tapas
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 a 14:30 y de 18:30 a 23:00 
cerrado los domingos

MENÚ ADULTOS 
 12€

A LA CARTA 
 de 14€ a 19€

H C Q M L

R E S T A U R A N T E S 
T R A D I C I O N A L E S

L’EMBARCADÈRE 90 
Chemin du Lac 
TEL. +33 (0)5 62 32 50 59 
abadie.laurent65@gmail.com 
www.embarcadere.fr
Del 1/02/19 al 15/06/19 y del 16/09/19 
al 5/11/19: abierto solo para el almuerzo 
Del 16/06/19 al 15/09/19, de12:00 a 14:00 y 
de 19:00 a 21:00

MENÚ ADULTOS 
 de 16€ a 17€
A LA CARTA 

 de 12€ a 24€

H C F g Q L c
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CASTEL RESTAURANT 30 
42, rue du fort 
TEL. +33 (0)5 62 94 30 50 
www.hotel-castel-mirambel-lourdes.com 
Del 1/01/19 al 31/12/19 
de 11.30 a 14.30 y de 18.30 a 22:30 
(cerrado los lunes)

FORMULA 
 14€

MENÚ NIÑO 
 9€

R H Q L

DA MARCO 80 
45, rue de la Grotte 
TEL. +33 (0)5 62 94 03 59
marc.dandre@wanadoo.fr 
www.damarco.fr
Cocina italiana / pizzería
Del 2/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 22:00  
cerrado los domingos y los lunes

MENÚ ADULTOS 
 de 17€ a 22€

MENÚ NIÑOS 
 11€

A LA CARTA 
 de 10€ a 23€

H C M L
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LA CASA ITALIA 130 
17, quai Saint Jean 
TEL. +33 (0)5 62 94 14 33 
sylvie.cathala@unitalsi.fr
www.unilourdes.com
Del 1/04/19 al 31/10/19

FORMULA 
 9,80€

MENÚ NIÑOS 
 9€

A LA CARTA
 a partir de 10,50€ 
PLATO DEL DÍA 

 7,80€

LE PALACIO 45 
28, place du Champ Commun 
TEL. +33 (0)5 62 94 00 59  
www.restaurant-lourdes-palacio.fr
Pizzeria
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 22:00 
Cerrado los martes para la cena y los miér-
coles. Cerrado del 16/08/19 al 31/08/19

MENÚ ADULTOS (almuerzo) 
 de 13,50€ a 25€

MENÚ NIÑOS 
 7€

PLATO DEL DÍA 
 8,50€

A LA CARTA 
 de 10€ a 25€

H R Q M L

LE PARC 120 
16, avenue de la Gare 
TEL. +33 (0)5 62 94 73 18 
reservation@hotel-beausejour.com 
www.bestwestern-beausejour.com
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 22:00

MENÚ ADULTOS 
 de 16,90€ a 39€

MENÚ NIÑOS 
 9,50€

PLATO DEL DÍA 
 10,90€

H R C F g Q M L

SALON GOURMAND GALINA 20 
4, place du Champ Commun 
TEL. +33 (0)5 62 91 50 25
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 al 14:00  
Cerrado los domingos, los lunes y festivos

FORMULA 
 12€

PLATO DEL DÍA 
 a partir de 9,50€

H C M L

AU PIMENT ROUGE 45 
37, rue de la Grotte 
TEL. +33 (0)5 62 41 47 87 
opimentrouge64@orange.fr 
www.restaurant-piment-rouge.com
Del 2/01/19 al 31/03/19 y del 1/11/19 al 31/12/19 
abierto del jueves por la cena al lunes por la cena 
Del 1/04/19 al 31/10/19 todos los días excepto los 
martes por la cena y los miercoles

MENÚ ADULTOS 
 de 16€ a 29€

MENÚ NIÑOS 
 9,50€

PLATO DEL DÍA 
 de 10,50€ a 12,50€

A LA CARTA 
 de 7€ a 29,50€

H C L

RESTAURANT DU GOLF 65 
Chemin du Lac 
TEL. +33 (0)6 20 58 61 09 
restaurant.lafregate@orange.fr 
www.golf-lourdes.fr
Del 1/02/19 al 31/12/19,  de 12:00 a 14:00 
y de 19:00 a 21:00 (sólo los viernes y los sábados para la 
cena), cerrado los lunes. Del 15/05/19 al 15/09/19, 
de 12:00 a 15:00 y de 19:00 a 21:00 todos los días

MENÚ ADULTOS 
 de 16€ a 35€ 

MENÚ NIÑOS 
 10€

A LA CARTA 
 a partir de 9€

PLATO DEL DÍA 
 10€ 

H C Q F M L

H R C Q c

LE SEVEN 70 
12, place Jeanne d’Arc 
TÉL. +33 (0)5 62 42 17 77
Del 1/01/19 al 30/06/19 y del 1/11/19 al 
31/12/19 de 11:30 a 15:00 y de 18:30 a 
22:30. Del 1/07/19 al 31/10/19 de 11:30 a 
16:00 y de 18:30 a 22:30

Abierto del viernes al domingo para el almue-
rzo. Domingo servicio de 11:00 a 16:00.

MENÚ ADULTOS 
 18€ 

A LA CARTA 
 de 6€ à 15€

PLATO DEL DÍA 
 10€

MENÚ NIÑOS 
 7€

H L

LE VAN GOGH 180 
16, place Marcadal 
TÉL. +33 (0)5 62 93 90 86
www.facebook.com/LeVanGogh65
Del 14/01/19 al 31/12/19 de 8:00 a 
medianoche

Cerrado los martes para la cena y los miercoles

A LA CARTA 
 de 3€ à 20€

PLATO DEL DÍA 
 de 12€ à 18€

MENÚ NIÑOS 
 10€

H Q L

LE VERSAILLES 120 
11, avenue du Paradis 
TÉL. +33 (0)5 62 94 00 04
thierrylacourrege@yahoo.fr
Del 1/01/19 al 31/03/19 y del 1/11/19 al 
31/12/19 de 12:00 a 15:00 todos los días.

Del 1/04/19 al 31/10/19 abierto todos los días 
y servicio sin interrupción..

A LA CARTA 
 de 7€ à 25€
FORMULES 

 de 15€ à 19€
PLATO DEL DÍA 

 10€
MENÚ NIÑOS 

 10€

H R C Q L

LE PASSAGE 40 
7, rue de la Grotte 
TÉL. +33 (0)9 54 10 56 63
www.facebook.com/Le-Passage-Lourdes
Abierto todo el año, cerrado los domingos y 
lunes. Servicio sin interrupción.

A LA CARTA 
 de 8,50€ à 17€
MENÚ NIÑOS 

 8€
PLATO DEL DÍA 

 de 9,50€ à 13€

H C Q L
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LE BODEGON 96 
9, avenue du Paradis 
TEL. +33 (0)5 62 94 56 13
contact@lebodegon.com 
www.lebodegon.com
De 1/01/19 al 26/12/19, 
de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 21:30 
Abierto todos los días

MENÚ ADULTOS 
 de 30€ a 35€
A LA CARTA 

 a partir de 15€
MENÚ NIÑOS 

 12€

H R C F Q M L

LES BRANCARDIERS 80 
2, rue Sainte Marie 
TEL. +33 (0)5 62 94 04 25 
abadie.didier65@orange.fr
Del 10/02/19 al 11/11/19, 
de 7:00 a medianoche

MENÚ ADULTOS 
 de 13,50€ a 21,90€

MENÚ NIÑOS 
 8,50€

A LA CARTA 
 de 4,90€ a 17,90€

H R C M L

BRASSERIE AUX ARMES DE BELGIQUE 40 
22, boulevard de la Grotte 
TEL. +33 (0)5 62 42 03 70 
sarlbarzu1@bbox.fr
Del 26/03/19 al 11/11/19, 
de 11:00 a 21:00

MENÚ ADULTOS 
 a partir de 15,50€

MENÚ NIÑOS 
 7,50€

PLATO DEL DÍA 
 10€

H R C Q M L

RESTAURANT PIZZERIA AMALFI 80 
75, rue de la Grotte
TEL.  +33 (0)5 62 46 32 10
hotelvesuvio@orange.fr 
http://www.hotelvesuviolourdes.com
Cocina italiana / pizzería  
Del 15/03/19 al 20/10/19 
de 12:00 a 14:00 y de 19:00 a 22:30 

A LA CARTA 
 de 5€ a 25€

R H C Q L

ENCUENTRA TODOS NUESTROS RESTAURANTES EN LÍNEA EN

WWW.LOURDES-INFOTOURISME.COM

CAFETERÍA LA VALLEE (Supermercado Leclerc) 250 
5 avenue François Abadie
TEL. +33 (0)5 62 42 77 60 
www.e-leclerc.com
Del 1/01/19 al 31/12/19, de 11:30 a 14:30 
y de 18:30 a 21:30 
Cerrada el 1° de mayo , 25 de diciembre 
y el 1° de enero

FORMULA 
 a partir de 6,15€

MENÚ NIÑOS 
 4,90€

H R C Q M L

C A F E T E R Í A

BRASSERIE LE TIME 58 
9, rue Sainte Marie 
TÉL. +33 (0)5 62 94 25 03
www.hotelsvinuales.com 
contact@hotelsaintsauveur.com
Del 1/01/19 al 31/12/19
 

MENÚ ADULTOS 
 a partir de 15,90€

MENÚ NIÑOS 
 7,90€

H R C Q
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GANAPATHY 50 
5, rue Baron Duprat 
TEL. +33 (0)5 62 45 68 31 
ganapathylou@gmail.com 
Cocina india
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
de 12:00 a 15:00 y de 19:30 a 23:00 
Todo el día de junio a septiembre

MENÚ ADULTOS 
 de 10€ a 19€

MENÚ NIÑOS 
 7€

H C Q M L

LUNG-TA 30 
8, rue des quatre Frères Soulas 
TEL. +33 (0)5 62 92 80 45 
restaurantlungta@gmail.com 
www.restaurantlungta.fr
Cocina tibetana y asiática
Del 1/01/19 al 31/12/19, de 12:00 a 13:45 
y de 19:00 a 21:30 
Cerrado del martes al miércoles para el almuerzo

MENÚ ADULTOS 
 de 18€ a 25€
A LA CARTA 
 de 5€ a 13€

PLATO DEL DÍA 
 11€

H L

LE CARREFOUR CAFÉ 130 
2, avenue Peyramale 
TEL. +33 (0)5 62 94 29 44 
contact@carrefourcafe.com 
www.carrefourcafe.com
Pizzeria
Del 12/04/19 al 10/11/19, 
de 8:00 a 1:00

MENÚ ADULTOS 
 13,90€

MENÚ NIÑOS 
 6€

PLATO DEL DÍA 
 9,90€

A LA CARTA 
 de 15€ a 49€

H R Q M L

PHI-LONG 100 
9, rue Baron Duprat 
TEL. +33 (0)5 62 94 97 82 
mai.philippe@orange.fr 
restaurant-lourdes.pagesperso-orange.fr
Cocina asiática
Del 1/01/19 al 31/12/19, de 12:00 a 14:30 
y de 19:00 a 23:00 
Cerrado algunos lunes en temporada baja

MENÚ ADULTOS 
 de 17€ a 26€ 
A LA CARTA 
 de 7€ a 17€

H C Q L

SAINT PAUL 70 
4, avenue Peyramale 
TEL. +33 (0)9 52 42 69 06 
contact@carrefourcafe.com 
www.lourdesweb.com 
Pizzeria
Del 13/04/19 al 6/10/19, 
de 9:30 a 23:00

MENÚ ADULTOS 
 de 13,90€ a 27€

MENÚ NIÑOS 
 6€

PLATO DEL DÍA 
 9,90€

A LA CARTA 
 de 11€ a 49€

H R C Q L

ASIAN DELICES 140 
15, rue Sainte Marie 
TEL. +33 (0)6 20 40 81 03
Cocina asiática, especialidades filipinas 
Del 1/04/19 al 30/11/19, 
de 8:00 a 23:00 
Abierto todos los días

A LA CARTA 
 de 7,90€ a 11,90€

H C Q M

CHEZ LY 96 
10, avenue de la Gare 
TÉL. +33 (0)5 62 94 28 90

Cocina asiática
Del 1/01/19 al 22/12/19, 
Cerrado domingo para el almuerzo

MENÚ ADULTOS 
 de 12,90€ à 14,90€

A LA CARTA 
 de 5,10€ à 45€
MENÚ NIÑOS 

 10,10€

R H Q L

MC DONALD’S ET DRIVE 100 
34, avenue François Abadie 
TEL. +33 (0)5 62 31 96 93
www.restaurant.mcdonalds.fr
Del 1/01/19 al 31/12/19, 
a partir de las 9:30 
(cerrado el 25/12)

MENÚ ADULTOS 
 a partir de 4,95€

MENÚ NIÑOS 
 a partir de 4€

H R C F Q M c

C O M I D A 
R Á P I D A

LE MIAMI CAFÉ 60 
17, boulevard Roger Cazenave 
TÉL. +33 (0)9 80 61 24 58
Del 1/01/19 al 31/12/19, de 9:00 a 23:00 
(horarios flexibles)
Servicio de 12:00 a 14:30 y de 19:00 a 22:30

PLATO DEL DÍA 
 a partir de 6,50€

MENÚ NIÑOS 
 4,90€

FORMULA 
 10€

H R Q
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ESTANCIAS 
EN LOURDES

LOURDES 
DESTINO EN 
PIRINEOS 
CIRCUITOS EN LIBERTAD

Descubre el entorno pirenaico, 
gracias a los circuitos libres que 
te ofrecemos con salida desde 
Lourdes, en 
https://blog.lourdes- 
infotourisme.com

Si prefieres ir acompañado, 
puedes participar en las excur-
siones en autobús organizadas 
entre abril y octubre, efectuan-
do tu reserva en la Oficina de 
Turismo:
https://reservation.lourdes- 
infotourisme.com.

¿Te encuentras en la región? 
¿Te gusta explorar y la idea de 
hallazgos y sorpresas? ¿Pensabas 
que un día era suficiente para des-
cubrir Lourdes? Te equivocabas... 
Ya sea que vengas en familia en 
busca de aventuras, en pareja con 
ganas de relajaros, o bien, que seas 
apasionado de actividades deporti-
vas, hemos imaginado ideas de visi-
tas* que se consumen «sin modera-
ción» en 4 o 2 días.

*Todas las actividades sugeridas se 
describen en las diferentes páginas 
de esta guía, se dan como una 
indicación, no dude en pedir conse-
jo a las anfitrionas de la Oficina de 
Turismo.

 Sitios abiertos en temporada
PASS2L  Castillo/Pic du Jer
LOURDES PASS   Tren turístico + museos miembros

Día 1
Mañana: 
Visita del Santuario y de la Gruta 
(p. 4 a 9).

 Espacio Bernadette 
dedicado a los niños.
Proyección de 20 minutos del 
mensaje de Lourdes (p. 9).

Tarde: 
 Almuerzo al lago 

(picnic o restaurante).
Descubrimiento del sitio + vuelta del 
lago (1 hora) (p. 22)

 O actividades acuáticas  
(p. 22).

A las 21:00 : 
 Procesión de antorchas (p. 6).

Día 2
Mañana: 

 Tour de la ciudad en tren 
turístico combinado con un Museo 
miembro del LOURDES PASS  (p. 12 a 13) 
o visitar la Casa de conocimiento 
del riesgo sísmico (p. 14) y PASS2L   
Ascenso por teleférico hasta el Pic 
du Jer (p. 11).

 Picnic o restaurante en el lugar.

Tarde:
Pausa de relajamiento al 
Complejo acuático (p. 24).

Día 3
Mañana: 
No olvidar la visita del mercado 
cubierto para descubrir y degustar 
nuestros productos locales (p. 18).

PASS2L  Visitar el Castillo y el Museo 
pirenaico (p. 10).

 O descubrir la granja 
pedagógica de Bon Air al final 
de la mañana con picnic en el sitio 
(p. 14).

Tarde: 
Excursión al Parque de atracciones 
de Hautacam (trineo de montaña) 
(p. 27).
Noche: 
Cine (p.20).

 Animaciones en la Ciudad 
(p. 21).

Día 4
Descubrir los Lugares imprescindibles 
en Hautes-Pyrénées : Gavarnie, Pic 
du Midi Bigorre y Cauterets-Pont 
d’Espagne (contar medio día por 
Gran sitio mínimo) (p. 40).

ESPECIAL «FAMILIAS»
LOURDES, FAMILIAR POR NATURALEZA



Día 1
Mañana:
Senderismo al Pic du Jer (picnic 
o comida en la cumbre en 
temporada) (p. 11).
Tarde: 

 Paseo por la ciudad en 
Segway seguido de un momento 
de relax en el Complejo acuático 
(p. 13 y 24).

Día 2
Mañana: 
Actividades a bicicleta: BTT 
por senderos marcados, bici de 
carretera a la conquista de los pasos 
míticos, cicloturismo en la Vía verde 
de los Gaves (p. 24, 25).

Tarde: 
 Actividades al lago o 

deportes de aguas bravas en el 
Gave de Pau (p. 22 a 27).

ESPECIAL «DÚOS»  
LOURDES, LA APASIONADA

ESPECIAL «DEPORTISTAS» 
LOURDES, LA DEPORTIVA

 VISITA
CON MAÑA !

HTTPS://RESERVATION.LOURDES-INFOTOURISME.COM
MÁS INFORMACIÓN EN:

LOURDES 
PASS

PASS2L

GREEN FEE EXCURSIONES

Día 1
Mañana: 
Visita del santuario con la posibilidad 
de participar en las celebraciones y el 
circuito «Tras los pasos de Bernadette» 
(p. 17).

Tarde: 
Comida gourmet con un productor 
local (pedir en la Oficina de Turismo 
la lista de los productores).
Relax en el Complejo acuático (p. 24).

Día 2
Mañana:

PASS2L  Ascenso por teleférico hasta 
el Pic du Jer (p. 11).
Visita a las grutas y paseo a pie.

Tarde:
Recorridos turísticos en la ciudad 
a pie o en Segway y visita del 
Castillo-Museo pirenaico PASS2L  
(p. 10 a 13).

A las 21:00: 
 Procesión de antorchas (p. 6).

Día 3
Mañana: 

 Tour de la ciudad en tren 
turístico combinado con un Museo 
miembro del LOURDES PASS  (p. 12 a 13).
No olvidar la visita del mercado 
cubierto para descubrir y degustar 
nuestros productos locales (p. 18).

Tarde: 
 Almuerzo al lago de Lourdes 

y el descubrimiento del sitio: paseo 
por el lago o actividades como 
hidropedal, natación, kayak, surf de 
remo (en verano) (p. 22 à 23).

Día 4
Mañana: 
Excursión al parque de atracciones 
de Hautacam (p. 27).

Tarde: 
Descubrimiento de los Lugares 
imprescindibles en Hautes-Pyrénées : 
Gavarnie, Pic du Midi Bigorre y 
Cauterets-Pont d’Espagne (contar 
medio día por Gran sitio mínimo) 
(p. 40).
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1   GAVARNIE 
COLISEO DE LA NATURALEZA

«Es el edificio más misterioso del más 
misterioso de los arquitectos; es el 
Coliseo de la naturaleza: es Gavar-
nie», decía Víctor Hugo. Un impresio-
nante anfiteatro, de rara perfección, 
con 5,5 km de diámetro y 1500 m 
de altura, coronado con 17 picos de 
3000 m de altitud. Clasificado como 
Patrimonio de la humanidad por la 
UNESCO se visita a lomo burro, a 
caballo o simplemente a pie...
Parking en la entrada del pueblo de Gavarnie. La simple 
vista del circo es espectacular. Un paseo fácil de 2 
horas ida y vuelta que permite llegar al pie del circo.
Informes en www.valleesdegavarnie.com 
Tel. +33 (0)5 62 92 49 10

 A 50 km de Lourdes o 1 hora 15 minutos

3   PIC DU MIDI 
UNA VISTA EXCEPCIONAL

El recorrido comienza con un viaje 
sensacional aéreo a bordo de una 
cabina de teleférico. En la cima a 
2877 m, 750 m2 de terrazas dis-
puestas para disfrutar de una vista 
increíble de los Pirineos. El sitio 
también alberga un Observatorio, 
un centro de interpretación y ofrece 
un servicio de restaurante o comida 
rápida para el almuerzo.
Nuevo: Pontón en el cielo y Histopad
Acceso en teleférico con salida de La Mongie 
(a 4 km del paso de Tourmalet). 
Prever unas dos horas para disfrutar de lo mejor 
este sitio. 
Buen plan:  Autobuses Lourdes-Pic du Midi dos 
veces al día por 4€ ida y vuelta (en temporada). 
Informes en www.picdumidi.fr 
Tel. +33 (0)5 62 95 50 71

 A 50 km de Lourdes o 1 hora

2   CAUTERETS- 
PONT D’ESPAGNE 
EL EDÉN DE LOS PIRINEOS

Estás en Cauterets-Pont d’Espagne, 
maravilloso jardín custodiado por el 
Señor Vignemale, punto culminante 
de los Pirineos franceses. Llena tus 
pulmones con aire fresco cargado de 
aromas y abre bien los ojos ante el 
espectáculo de la naturaleza. Espía 
las marmotas, va al encuentro de 
gamuzas, déjate sorprender por las 
aguas turquesa del lago del Gaube 
con sus relucientes reflejos...
Nota: no se necesita ser caminante experto, toma 
directamente la telecabina de Puntas y la telesilla 
de Gaube, luego tras 15 minutos a pie, estarás en 
el lago de Gaube. Entonces puedes recorrer el sitio 
descendiendo a pie o en telesilla.

Informes en www.cauterets.com 
Tel. +33 (0)5 62 92 50 50

 A 40 km de Lourdes o 36 minutos

4   PIRINEOS  
AURE LOURON 
ÚNICO EN EUROPA

Al borde del Parque Nacional de 
los Pirineos y de España, esta región 
de arte y de historia lo tiene todo: 
recursos naturales, tesoros del patri-
monio y conocimientos ancestrales. 
Dos valles, el Aure y el Louron y 4 es-
taciones multitemporada: Saint Lary, 
Peyragudes, Piau y Val Louron. Aquí 
encontrarás 46 pueblos en una na-
turaleza protegida, que ofrecen una 
multitud de actividades durante todo 
el año: deportes de invierno y, desde 
la primavera, ciclismo de montaña, 
cicloturismo, trail, deportes acuáticos 
y actividades al aire libre, escalada y 
senderismo. Los pueblos han conser-
vado todo su encanto y su identidad 
pirenaica. A descubrir también dos 
reservas naturales (Néouvielle y Au-
lon), cuatro balnearios y un centro 
termal.
Informes en www.pyrenees2vallees.com

 A 64 km de Lourdes (1 hora 15 minutos)

SITIOS DESTACADOS

DE OCCITANIA

SUD DE FRANCE

Hemos seleccionado
lo mejor de los Pirineos.
Por día o estancia, estos
lugares sí que valen
la pena.



INFORMACIÓN 
PRÁCTICA 
EN LOURDES
ACCESO

POR CARRETERA
Autopista A65 Burdeos - Pau 
y Autopista A64 Toulouse - 
Bayona:
salida Tarbes-Ouest 
(A64 / Nº 12) o Soumoulou 
(A64 / Nº 11).

EN TREN
Estación de tren de Lourdes
33, avenue de la Gare 
Tel. 36 35 (informes horarios)
www.oui.sncf
TGV París-Lourdes-Tarbes en 5 
horas (5 horas): hasta 4 enlaces 
ida y vuelta al día, todo el año. 
Conexiones ferroviarias directas 
hasta Burdeos, Toulouse, Paris y 
Bayona..

EN BUS
Conexiones Flixbus y Ouibus
https://www.flixbus.fr
https://fr.ouibus.com

EN AVIÓN 
   Aeropuerto Tarbes Lourdes 
Pyrenees  
BP 3 - 65290 Juillan 
(ubicado a 10 km de Lourdes) 
Tel. +33 (0)5 62 32 92 22 
Fax +33 (0)5 62 32 93 71 
aeroport@tlp.aeroport.fr 
www.tlp.aeroport.fr

-  Orly: 3 vuelos diarios con HOP/Air 
France.

-   London Stansted: 2 a 4 vuelos 
semanales con Ryanair.

-   Rome  Ciampino: 2 vuelos semanales 
de abril a octubre con Ryanair.

-   Rome Fiumicino: 2 vuelos semanales 
de mayo a octubre con Albastar.

-  Milán Bérgamo: 2 vuelos semanales 
de abril a octubre con Ryanair.

-  Bruselas: 2 vuelos semanales de abril 
a septiembre con Tui Fly.

-  Cracovie: 2 vuelos semanales de 
abril a octubre con Ryanair.

-  Dublín: 2 vuelos semanales de abril a 
octubre con Ryanair.

-  Malta: 2 vuelos semanales de junio a 
septiembre con Air Malta.

-  Lisboa: 2 vuelos semanales a partir 
de abril con Ryanair.

TRÁFICO Y 
ESTACIONAMIENTO
Lourdes es una pequeña ciudad que 
se explora mejor a pie. Para esto, 
existen suficientes aparcamientos a 
disposición para facilitar el acceso 
a los sitios turísticos.

PARKINGS GRATUITOS 
   Place Capdevielle
   Espace Robert Hossein
   Boulevard du Lapacca
 Esplanade du Paradis
 Avenue Hélios

PARKINGS DE PAGO 
   cerca del Santuario
   en el centro de la ciudad
  Parking cubierto 
Place de la Merlasse

APARCAMIENTO PARA 
AUTOCARES Y CAMPING-CARS 

   Parking de Arrouza
Avenue Monseigneur Rodhain 
Abierto del 12 de abril al 30 de 
octubre 2019

MONCITYBUS.COM
Billetes disponibles en la Oficina 
de Turismo, en el quiosco de 
MonCitybus.com 

   Quiosco en temporada alta 
Place Monseigneur Laurence 
Tel. +33 (0)5 62 94 32 96 
Nº verde: 0 800 100 329 
citybus@caralliance.fr

TAXIS
33, avenue de la Gare 
Place Monseigneur Laurence 
(en temporada)
Tel. +33 (0)5 62 461 461 
  Tel. +33 (0)5 62 42 08 08 
taxis.services.lourdes@wanadoo.fr 
www.alliance-taxis-lourdes.com 
www.taxisserviceslourdes.fr
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Conexiones con el aeropuerto:
-  Autobús departamental Maligne 
des Gaves (línea 2).

- Taxis a la salida del aeropuerto.
-  Alquiler de coches: hall de 
llegadas (nivel 0) del aeropuerto 
(Europcar, Avis, Hertz, Enterprise).

-  Autobuses directos aeroporto/
estación (SNCF) y avenida du 
Paradis (de abril a octubre según 
las conexiones aéreas).
   Aeropuerto Pau-Pyrénées 
64230 Uzein 
(ubicado a 50 km de Lourdes) 
Tel. +33 (0)5 59 33 33 00 
Fax +33 (0)5 59 33 33 05 
contact@pau.aeroport.fr 
www.pau.aeroport.fr

-  Paris-Orly: 6 vuelos diarios 
con HOP/Air France.

-  Paris-CDG: 3 vuelos diarios 
con Air France y 7 a 10 vuelos por 
semana del 4 de febrero al 3 de 
marzo con Easyjet.

-  Lyon: 3 vuelos diarios con 
HOP/Air France.

-  Marsella: 9 vuelos por semana.
-  Nantes: 9 vuelos por semana.
-  Lille, Caen y Brest: 1 vuelo todos 
los sábados de diciembre a abril 
con HOP/Air France.

-  Estrasburgo: 1 vuelo todos los 
sábados de noviembre a abril con 
HOP/Air France.

-  Bastia y Ajaccio (vía Bastia): 
1 vuelo por semana todos los 
sábados de junio a septiembre 
con HOP/Air France.

-  Marrakech: 2 vuelos por semana 
con Air Arabia Maroc.

Conexiones con el aeropuerto:
 -  Autobuses Idélis aeropuerto 
> Pau centro ciudad > estación, 
de lunes a sábado.

- Taxis a la salida del aeropuerto.
-  Alquiler de coches (Avis, Hertz, 
Europcar, Sixt, Enterprise).
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SERVICIOS
  AYUNTAMIENTO DE LA CIUDAD 
2, rue de l’Hôtel de Ville 
Tel. +33 (0)5 62 94 65 65 
www.lourdes.fr

OFICINA DE CORREOS - LA POSTE 
1, rue de Langelle 
31, av. Général Baron Maransin 
5 av. François Abadie (punto de 
contacto del supermercato Leclerc), 
del lunes al sábado: de 8:45 a 
20:00. 
Tel. 36 31

OBJETOS PERDIDOS 
  Ayuntamiento de la ciudad 
2, rue de l’Hôtel de Ville 
Tel. +33 (0)5 62 94 65 65

   Santuario de Nuestra 
Señora de Lourdes 
Tel. +33 (0)5 62 42 78 78

LAVANDERÍAS
   Laverie Wash 
55/57, rue du Bourg 
Tel. +33 (0)5 62 91 66 87

   Laverie Lav’wash 
42, place du Champ 
Commun automático - todos 
los días de 7:00 a 22:00 
horas

   Lux Laverie 
6, rue Capdangelle 
Tel. +33 (0)6 03 54 57 82

ALQUILER DE BICICLETAS
   Bike & Py 
BTT DH, Enduro, bicicletas de 
carretera, bicicletas eléctricas. 
16, esplanade du paradis 
Tel. +33 (0)6 08 24 80 51  
info@bikeandpy.com

   Cycles Hubert Arbes 
Bicicletas de carretera, bicicletas 
polivalentes. 
10, avenue François Abadie 
Tel. +33 (0)5 62 94 05 51 
cyclesarbes@orange.fr

   Vélo 65 
51, rue du Bourg 
Tel. +33 (0)5 62 91 66 87 
wilfridbardy@yahoo.fr

   Bike Rental Tour 
Tel. +33 (0)6 65 37 10 10 
bikerentaltour@gmail.com

   Universal Wheels 
BTT+ Bicicletas y Scooters eléctricos 
Hôtel Ste Rose Cycles 
17, rue Ste-Marie 
Tel. +33 (0)6 47 16 70 28

ALQUILER DE COCHES
   Avis 
Estación de tren SNCF 
Tel. +33 (0)5 62 42 12 97  
(de mayo a octubre)
   Centro Leclerc 
5, avenue François Abadie 
Tel. +33 (0)5 62 42 77 77  
www.location.leclerc

   Europcar 
Estación de tren SNCF 
Tel. +33 (0)5 62 56 33 83 
(de abril a septiembre)
   Rent a Car 
Maison du Pèlerin 
12, av. Général Baron Maransin 
Tel. +33 (0)5 62 94 04 11 
lamaisondupelerin@selectour.com

PUNTOS DE INTERNET
   Cyber Mini Market 
51, rue du Bourg 
Tel. +33 (0)5 62 91 66 87 

MÉTÉO FRANCE 
(INFORMACIÓN METEOROLÓGICA)
Tel. 0 899 71 02 65
www.meteofrance.com

DDCSPP
Dirección Departamental de 
Cohesión Social y Protección 
de la Población.

   Servicio a los consumidores 
Tel. +33 (0)5 62 46 42 00 
10, rue Amiral Courbet 
65000 Tarbes 
ddcspp@hautes-pyrenees.gouv.fr

OFICINA DE CAMBIO
   Lourdes Change 
28, av. Bernadette Soubirous 
Tel. +33 (0)5 62 92 98 18 
Móvil +33 (0)6 71 55 30 16 
Oficina abierta del 1 de febrero al 15 de 
diciembre.

SERVICIOS DE EMERGENCIA 
   Número de emergencia europeo 
Tel. 112
   Hospital 
2, avenue Alexandre Marqui 
Tel. +33 (0)5 62 42 42 42 
Tel. 115 (Samu Social)
   Médicos y farmacias de turno 
(Domingos y feriados)  
Tel. 39 66 (Allo Docteur)
   Comisaría de policía 
7, rue Baron Duprat 
Tel. +33 (0)5 62 42 72 72
  Gendarmería 
51 bis, avenue de Sarsan  
Tel. +33 (0)5 62 94 66 66

  Cruz Roja Francesa 
54, rue du Bourg 
Tel. +33 (0)5 62 94 13 65
  Centro de diálisis 
43, avenue de Sarsan 
Tel. +33 (0)5 62 94 26 25
   Centro de información 
toxicológica 
Hospital Purpan  
(pabellón Louis Lareng)  
Place Docteur Baylac 
31059 Toulouse 
Tel. +33 (0)5 61 77 74 47

SERVICIOS Y REPARACIONES
   APR Service 24h/24h 
18, rue Ampère - Z.I. Saux 
Tel. +33 (0)5 62 92 17 98

   Cazajous 
8, rue Jean Bourdette 
Tel. +33 (0)5 62 42 29 29 

   Trans’Hand 
(alquiler de coches para 
personas con discapacidad) 
Tel. +33 (0)7 82 23 32 34 
trans.hand@wanadoo.fr 
www.transhand-65.fr
   Carrefour Market 
Rue Lucien Pourxet 
Tel. +33 (0)5 62 42 76 30 
www.carrefourlocation.fr

   Thomas Cook Dubau Voyages 
14, avenue Général Baron 
Maransin 
Tel. +33 (0)5 62 91 38 94 
dubau.voyages@wanadoo.fr



Compartir sus momentos con 
#TourismeLourdes

Lourdes en línea,
¡Únete a nosotros!

Reserva su estancia, visita o actividad en
https://reservation.lourdes-infotourisme.com
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 Facebook www.facebook.com/lourdes.tourisme 

 Twitter twitter.com/TourismeLourdes 

 Instagram www.instagram.com/tourismelourdes 

 YouTube www.youtube.com/TourismeLourdes

NOTAS



OFICINA DE TURISMO 
DE LOURDES

Place Peyramale - 65100 Lourdes - France
TEL. +33 (0)5 62 42 77 40 / FAX. +33 (0)5 62 94 60 95

info@lourdes-infotourisme.com
www.lourdes-infotourisme.com

HORARIOS 
ABIERTO TODO EL AÑO 

Lunes apertura a 9:15

Del 1/01 al 31/03 y del 1/11 al 31/12 
De lunes a sábado (excepto días festivos): de 9:00 a 12:00 y de 14:00 a 17:30

Del 1/04 al 30/06 y del 1/10 al 31/10  
De lunes a sábado: de 9:00 a 12:30 y de 13:30 a 18:30 (18:00 en octubre) 

Domingos: de 10:00 a 12:30 - Días festivos: de 10:00 a 18:00 (excepto en octubre cerrada)

Del 1/07 al 30/09  
De lunes a sábado: de 9:00 a 19:00 (18:30 en septiembre) 

Domingos de julio - agosto y días festivos 
 de 10:00 a 18:00 

Domingos de septiembre 
de 10:00 a 12:30


