Vous recherchez un moment
convivial et ressourgant & partager
en famille ou entre amis 7

Vous souhaitez souder vos équipes

lors d'une expérience de cohésion 7

Sébastien Capou est a votre
écoute pour que cette aventure
sportive reste & jamais gravée dans

VOS mémoires.

SKI DE FOND - COURS PARTICULIER

SKI DE FOND - COURS COLLECTIF*

BIATHLON - COURS PARTICULIER

MARCHE NORDIQUE?*

*A partir de 5 personnes

CAUTERETS
PONT D'ESPAGNE
HAUTACAM - GAVARNIE
COURADUQUE

SKI DE FOND - BIATHLON
MARCHE NORDIQUE

CET HIVER, RESSOURCEZ-VOUS AU
CALME ! ECOUTEZ VOTRE COEUR !

SEBASTIEN CAPOU
+33(0)6 88 89 22 93

£
tripadvisor



FACILE ET SECURISANT L'ACTIVITE LA PLUS LUDIQUE L'ACTIVITE QUI GRIMPE ...

SKI DE FOND CLASSIQUE

SKI DE FOND SKATING 4 1

==
A SAVOIR... ! )j: Public

ZOOM SUR
b\ SEBASTIEN CAPOU

Diplémé d'Etat ler degré de ski nordique, il est
moniteur depuis 27 ans & Cauterets.
Compétiteur dans l'ame, il pratique toujours le

ski et le trail en compétition.
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