
Une jolie boucle pour découvrir la vallée 

de Neste, ses paysages bucoliques et 

des villages typiques.  

Sortir du parking et partir en direction de Saint Laurent de Neste. Traverser Tuzaguet, Anères et arriver au centre 
de St Laurent. Au carrefour, partir à droite en direction de Nestier. A l’entrée de Anères, partir à gauche en         
direction de Saint-Arroman. 
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Passer à proximité de Bizous et Montoussé et arriver à Saint Arroman. A la sortie au croisement partir en direction 
de Hèches. Traverser Héchettes et à la sortie, bifurquer à droite en direction de Hèches.  
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Difficulté : aucune - Départ : La Barthe de Neste – Parking : Salle des Fêtes 

Durée : environ 1H45 – Distance : 32 km - Type de parcours : boucle 
 
 
 
 
 

Office de Tourisme Cœur des Pyrénées 
Randonnée, balades et informations touristiques à découvrir sur : www.coeurdespyrenees.com 

Tél : +33 (0)5 62 98 08 31 - +33 (0)5 62 39 00 46 / info@coeurdespyrenees.com 

 

Source : OpenStreetMap 

Remonter la côte et au croisement partir en direction de Lortet. Longer la Neste jusqu’à revenir à La Barthe de 
Neste et remonter vers le parking de la salle des fêtes. 


