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LES 10 CONSEILS AU RANDONNEUR :
1- Restons sur les sentiers, n'utilisons pas de raccourcis afin de limiter le pietinement des especes et ['érosion
2- Ne laissons aucune trace de notre passage, ramassez et remportez vos déchets jusqu'a la prochaine
poubelle. Soyez volontaire pour préserver |'environnement !
3- Partageons les espaces natureks : la randonnée n'est pas la seule activité pratiquée sur les chemins,
restez attentifs aux autres usagers.
4- Refermons les clotures et les barrieres aprés notre passage
5- Gardons les chiens en laisse, nous le considérons comme un ami, les animaux sauvages le pergoivent
comme un prédateur !
6-Ne dégracions ni les culltures, i les plantations et ne dérangeons pas les animatx domestiques ou les troupeatsc
7- Laissons pousser les fleurs, elles sont plus jolies dans leur milieu naturel que dans un bouquet!
8-Ne consommons pas ['eau des ruisseaux, sa impidité apparente ne signifie pas forcément qu'elle soit potable
9- En période de chasse, renseignons-nous aupres des communes, certains itinéraires peuvent étre dangereux
10- Veillons a ce que notre véhicule ne géne pas le passage des engins forestiers ou agricoles, méme le
dimanche, ni celui des riverains.

MONTSERIE TOUR DU MONT ERGE
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Préservons nos sites, soyez acteur de la qualité de vos sites de randonnee !
Un panneau défectueux, un probléme de pollution, un besoin de sécurisation. ...

Grace au programme Suric@te, signalez toute anomalie sur le site sentinelles.sportsdenature.fr. Votre
signalement sera traite par les fédérations sportives de nature et les conseils départementaux en lien
avec le pole ressources national des sports de nature du ministére des sports.
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RANDONNEE N°22

Village de départ : Panneau d'Information au centre du village de Montsérié
Coordonnées GPS : N43° 03.035' E0° 26.170'

A Descente délicate avec main courante

Outre de nombreux points de vue sur les vallées avoisinantes, cette balade vous propose
la découverte d'un site protohistorique et gallo romain

Depuis le centre du village, prendre & gauche vers les coteaux. Aprés Carraou suivre la
petite route sur la gauche qui vous méne a la sortie du village jusqu'a Moussu.

De la monter a droite et suivre la piste qui vous meénera vers |'embranchement du chemin
du Mt Ergé et qui monte & travers la forét au sommet de |'oppidum (fléchage spécifique).
Plusieurs points de vue sont & découvrir sur le sentier.

Attention le descente vers Cascar peut s'avérer délicate par temps couvert.

De la par la piste forestiére & gauche vous rejoindrez le centre du village.

Liaisons

a Montsérié vers Bizous
a Carraou vers Lortet

a Mont Erge vers Bize
a Cascar vers Hautaget

A DECOUVRIR : OPPIDUM DU MONT ERGE
Site protohistorique et gallo-romain. Le sanctuaire se situait sur 'oppidurn du
village, dans la forét ol des autels votifs, des pigces en terre cuite, en bronze
eten fer ainsi qu'un petit masque de bronze, piéce remarquable, de 172 mn
de hauteur formé d'un seul tenant visage et col fait au repoussé. Pour réaliser
untel chef-d'ceuvre il a fallu une habileté remarquable. Sa datation, & ce jour
controversée, se situe au lll & siecle AV J.C.
L'ensemble de ces découvertes datent de 1839.

Situé dans un quartier de la forét appelé « Marto ou cap del Martel » ce lieu
forme comme un échelon sur le versant Oriental de la montagne oppidum,
a une altitude de 620 m. Cette situation permet de jouir d'une vue trés
étendue sur les vallons environnants. Ce type de lieu dégagé situé sur des
belvéderes permettait I'chservation des astres, on y retrouve le caractére
sacré de la forét dont le mystére cache la présence invisible de la divinits.




