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Du 15/02/2024 au 09/03/2024 - HECHES

Exposition : Mer et Montaghe A lacréperie Chez Rozenn
André Crenn, installé depuis de longues années & Gouaux, nous fait découvrir ses peintures colorées inspirées de cotes
bretonnes et de montagnes Pyrénéennes.

06331219 86

Du 01/03/2024 au 31/03/2024 - LANNEMEZAN

Concours de Poésie lllustrée ala Mairie

26° printemps des poétes .

Le service culturel vous invite & participer au concours de poésie illustrée dans le cadre du printemps des poétes 2024.
Renseignement service culturel 05 62 13 99 59 service.culture.lannemezan@gmail.com

@'Ar En

0562 13 99 59

Du 02/03/2024 au 27/04/2024 - ESPARROS

/ g Exposition : Cosmos - de 10:00 a 12:00 Bibliothéque d'Esparros

.
Le 08/03/2024 - CAPVERN LES BAINS

LA” EitLg Cinéma: LaFille de son Péere - a20:30 Aucinéma Agnes Varda
Comédie dramatique réalisée par Erwan Le Duc
Avec Nahuel Perez Biscayart, Céleste Brunnguell, Maud Wyler

Durée : 1h31

Etienne a vingt ans a peine lorsqu'il tombe amoureux de Valérie, et guere plus lorsque nait leur fille Rosa. Le jour ou Valérie les abandonne,
_ Etienne choisit de ne pas en faire un drame. Etienne et Rosa se construisent une vie heureuse. Seize ans plus tard, alors que Rosa doit
——— partir étudier et qu'il faut se séparer pour chacun vivre sa vie, le passé ressurgit.

0562390054 http://cinema-capvern.over-blog.com/

Le 08/03/2024 - LANNEMEZAN

F Café des Langues Espagnol-Francais - de 18:00 a 19:30 Au Café Le Comptoir

) Que tu sois hispanique avec I'envie d'échanger et de transmettre ta culture, ou Francais avec I'envie de renforcer ton
espagnol, le café des langues est fait pour toi.

. Viens partager un moment convivial et créer du lien pour le prix d'une consommation de ton choix.

06 72 96 00 55/ 06 88 07 31 85

3/2024 - LANNEMEZAN

; ™~
, Concert : AbooGooDooFlish - a 19:30 au bar restaurant Sortie 16

Concert avec ABooGooDooFlish
Renseignements et réservation au 05 62 39 91 29

05623991 29
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Le 09/03/2024 - BONNEMAZON

Visite guidée : Ressource ton Abbaye - a 11:00 aI'Abbaye Cistercienne de I'Escaladieu

Rendez-vous pour une visite ludique dans le parcours multimédia. Pourquoi les moines se sont-ils installés en ce lieu ?
Quels ressources ont-ils recherché ? Vivez un moment convivial et découvrez I'utilisation de la nature par les moines.
Enfants des 6 ans

0531743950 http://www.abbaye-escaladieu.com/

Le 09/03/2024 - CAPVERN

Journée des Droits de la Femme - a 13:00 Au Cinéma Agnés Varda
Journée des droits de la femme organisée par le groupe "Paroles aux femmes".

A partir de 13H (entrée gratuite) :

- Ateliers de massage AMMA / réflexologie

- Marché de créatrices(eurs) productrices(eurs)

M - Réalisation collective d'une fresque artistique
- Stands associations droits des femmes

{ 18H : Apéro quizz

20H45 : Spectacle "La Popotte des Swing Cocottes"
Participation libre mais nécessaire

Buvette et restauration sur place

Le 09/03/2024 - LANNEMEZAN

5] Journée Culot'Thé 2024 - de 10:00 a 18:00 Chez Les Filles
Afin de célébrer la féminité, nous vous invitons a passer un moment fun et convivial entre amies, lors des
¢ #journéesculottées2024 qui aura lieu le 9 mars, 2024 a Lannemezan de 10h a 18h.
- U LOT TH Auprogramme: des ateliers gratuits de cocooning, de beauté et de découverte, dégustation du thé de notre partenaire
Astéya, animations, nouveautés, cadeaux.
Osez venir avec vos amies afin de vous faire chouchouter, en passant un moment convivial, ponctué de belles surprises,
dans une ambiance cocooning ! Osez un instant 100% féminin qui vous révele !

Le 10/03/2024 - BATSERE

Spectacle de marionnettes "Roule Galette" - a 16:00 Au bar-épicerie L'Ecole
Spectacle de marionnettes "Roule Galette" et conte "Le Roi Carnaval et la vieille Caréme"

06 98 10 48 20

Le 10/03/2024 - BONNEMAZON

Conférence : Les Jardins Monastiques - a 15:00 A I'Abbaye de I'Escaladieu
| Par Bruno Habay.
| Au Moyen Age, les moines, grands connaisseurs des plantes, ont joué un réle majeur dans le développement et la

préservation des jardins. Savamment organisés et propices a la méditation, ces espaces ont eu de multiples fonctions :
tantdt alimentaires, médicinales, symboliques, ou encore esthétique. Nous vous invitons a la découverte de I'histoire et des
usages des plantes du jardin médiéval dans un monastére.

- Durée : 1h15/ 1h30

- 2€/enfant - 5€/adulte

- Réservation conseillée : 05 31 74 39 50 / abbaye.escaladieu@ha-py.fr

05317439 50
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Le 10/03/2024 - BONNEMAZON
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Visite guidée : Ressource ton Abbaye - a 15:00 aI'Abbaye Cistercienne de I'Escaladieu

Rendez-vous pour une visite ludique dans le parcours multimédia. Pourquoi les moines se sont-ils installés en ce lieu ?
Quels ressources ont-ils recherché ? Vivez un moment convivial et découvrez I'utilisation de la nature par les moines.
Enfants des 6 ans

0531743950 http://www.abbaye-escaladieu.com/

Le 11/03/2024 - CAPVERN LES BAINS

- Cinéma : Le Dernier Jaguar - a 20:30 Au cinéma Agnés Varda

| Film d'aventures réalisé par Gilles de Maistre
| Avec Lumi Pollack, Emily Bett Rickards, Wayne Charles Baker
Durée : 1h40
Autumn grandit dans la forét amazonienne aux codtes de Hope, un adorable bébé jaguar femelle qu’elle a recueilli. Mais I'année de ses six
ans, un drame familial contraint Autumn et son pére a retourner vivre & New York. Huit années passent, et Autumn, devenue adolescente,
n’a jamais oublié son amie jaguar. Quand elle apprend que Hope est en danger de mort, Autumn décide de retourner dans la jungle pour la
sauver !

:/[cinema-capvern.over-blog.com/

Le 12/03/2024 - LA BARTHE-DE-NESTE

Le Yoga en Marche - a 14:30 au Bois de la Plantade

Respirer, ca marche ! ...

Cette marche yogique est une technique qui combine la marche, la respiration et notre attention consciente.

3 Différentes étapes qui agissent sur notre niveau d'énergie, notre mental et notre connexion & soi / l'autre et bien sr a la
“®ae* Nature environnante. On en ressort revitalisé et apaisé !

= Informations et inscriptions auprés de Isabelle Darparens au 06 83 21 75 07, I'animatrice.

- =~ En fonction de la météo, lieu de rendez-vous modifié et précisé la veille par SMS.

0531743524

Le 13/03/2024 - CAPVERN LES BAINS

Cinéma : Maison de Retraite 2 - 4 20:30 au Cinéma Agnés Varda

Comédie réalisée par Claude Zidi Jr.

5 Avec Kev Adams, Jean Reno, Daniel Prévost

g- Durée : 1h42.

b Quand le foyer Lino Vartan - qui accueille jeunes orphelins et seniors - doit fermer pour raisons sanitaires, Milann n’a pas d’autre choix que

26 de répondre a l'invitation d’une maison de retraite dans le Sud qui les accueille pour I'été. Tous embarquent dans le bus d’Alban. Enfants et

gl '] anciens découvrent alors le Bel Azur Club, une villa idyllique au bord de la mer : le réve | Une aubaine pour ces gamins orphelins qui n'ont

A jamais eu de vacances... Mais le paradis tourne a I'enfer car anciens et nouveaux pensionnaires du 3° 4ge se détestent ! La guerre des
seniors est déclarée !

Le 14/03/2024 - CAPVERN LES BAINS

Le Yoga en Marche - a 14:30 a la place des Palmiers

Respirer, ca marche ! ...

Cette marche yogique est une technique qui combine la marche, la respiration et notre attention consciente.

Différentes étapes qui agissent sur notre niveau d'énergie, notre mental et notre connexion a soi / l'autre et bien sir a la
Nature environnante. On en ressort revitalisé et apaisé !

-+ | Informations et inscriptions auprés de Isabelle Darparens au 06 83 21 75 07, I'animatrice.
En fonction de la météo, lieu de rendez-vous modifié et précisé la veille par SMS.

0562 40 25 59
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Le 15/03/2024 - CAPVERN LES BAINS

i
= Cinéma : Daaaaali - a 20:30 Au cinéma Agneés Varda
; 1~ Comédie dramatique réalisée par Quentin Dupieux
B - Avec Anais Demoustier, Gilles Lellouche, Edouard Baer
@ Durée : 1h18

W' Une journaliste francaise rencontre Salvador Dali a plusieurs reprises pour un projet de documentaire.

Début des parties a 21H précises.
Inscription : 16 € par équipe.
Lots : gateaux a la broche, fromage, charcuterie, filets garnis et de nombreux autres lots

06 26 24 66 53

Le 15/03/2024 - LANNEMEZAN

Concert : Eanair - 2 19:30 au bar restaurant Sortie 16

Concert avec Eanair, quartet de Folk Celtique ou la clarté et I'onirisme des airs chantés viennent savamment se méler a
I’énergie survoltée de themes instrumentaux.

C'est un appel a danser et a s’évader, I'espace d’un concert, durant un voyage inspiré au coeur des joyaux musicaux hérités
des peuples celtes.

Renseignements et réservation au 05 62 39 91 29

0562 3991 29

Le 17/03/2024 - LANNEMEZAN

Boule Lyonnaise - a 08:00 Au Boulodrome de I'Espace du Nébouzan

L’association Amicale Boule organise chaque année au printemps, le challenge de la ville complété par le challenge Marcel
Duclos, ancien membre d’honneur du club.

Cette année cette manifestation rassemblera prés de 100 personnes de la région Sud-Ouest.

16 « quadrettes » s’affronteront en 4 parties tout au long de la journée.

Le ler au classement remportera le challenge de la Ville, le second le challenge Marcel Duclos.

L’entrée est gratuite et ouverte a tous. C’est 'occasion de découvrir ce sport !
Buvette. Repas du midi : 06 87 27 93 42
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