Hautes-Pyrénees

Tir al’arc Nature,
des apprentis Robins des bois

Au cceur du sentier
nature d'Ens, Olivier
initie les visiteurs au
tiral'arc.Dansle
méme temps, il leur
fait découvrir la
beauté de lavallée
d'Aure.

surlapetite place: del'église Saint-

Laurent 4 Sailhan, vous pouvez
croiser Olivier 210 h 30, déjaen
grande forme, blaguant et riant.
Tous les jours, ils accompagnent
six personnes dans le sentier na-
ture du petit village de montagne
d'Ens, pourlesinitierau tir al'are.
Pendantminimum4 h,legroupe
sillonne les clairiéres, au milieu
desvaches en estive, alarecher-
chedes cibles.

«Onprendletemps. »

Apréss'étrerencontré, Olivier, ac-
compagnateur en montagne, em-
méne les nouveaux archers, au
boutduvillage d’Ens. Une foisar-
1ivé, il équipe legroupe etleur ex-
pliquelesbases du tiral'arc : pos-
ture, gestuelle, terme particulier.
«Ilyabeaucoupde choses & pen-
ser, beaucoup de technique & in-
tégrer, mais on va prendre le
temps. 110’y a pas de souci a se
faire », rassure Olivier. Originaire
de Sailhan, il a créé cette activité
insolite en 2012 aprés avoir tra-
vaillé la majeure partie de sa vie
en tant que moniteur de canyo-
ning. « J'en avais marre de faire
les allers-retours en Espagne et
puison prenait trop de clients. Ici,

jesuis acoté de chezmoi avec un
petitgroupe. Je peux les connai-
tre et mieux leurapprendreles ba-
ses du tiral'arc. Je pourrais faire
deuxrandonnées parjour, maisje
préfére une seule pourprendrele
temps », confie-t-il. D’ailleurs, la
sortie ne consiste pas seulement
atirer desfléches, mais aussiadé-
couvrirleterritoire, sa faune et sa
flore. « On a choisi cette activité
parcequ’Oliviervient delavallée,
il connait bien les lieux et il a tou-
joursdes anecdotes surles fleurs
oules animaux delarégion »,ra-
conte Sylvie, une cliente lyon-
naise. Entre deux clairiéres, le Sail-
hanais recommande des endroits
derandonnées ou desrestaurants
etpourledéjeuner. ilraméne tou-
jours’apéro.

Desclairiéresdeplusenplus
dures

Lesentiernature d'Ens a été amé-
nagé parOlivier a ses débuts. Pen-
dant plus de 4 h, le groupe par-
courtseptclairiéres, les unes plus
duresquelesautres. Audébut, des
grandes cibles animaliéres atten-
dentles apprentis archers, puis au
furetamesure, les ciblesrétrécis-
sentets’éloignent, les animaux

sonten 3D etdevi méme
mobiles. Mais, pas de panique, Oli-
vier corrige chacun des aventu-
riers, ala maniére d’un cours par-
ticulier. « Je ne regarde paslaci-
ble, mais votre posture. Pour le
moment, ¢’est pas mal, maisonne
devient pas Robin des bois en huit
fleches, souligne le guide, larépé-
tition ameéne'automatisme ».
Coline Martin

Une activité de plei ture qui associe rand ettiralarc. Elle
i 4 i dun diplomedEeat < Elicat
sportif ». Sixp d ont Jues par

sortie, a partir de 8 ans avec des cibles spéciales. Elle dure minimum
4 hselonlerythme du groupe. Le départestdonnéa 10 h 30 a
PEglise de Sailhan. Le matériel de tir a I'arc est fourni. Le pique-nique
esta prévoir, ainsi qu’une tenue adéquate.

Pour toutes inscriptions, contactez le 06 8307 99 74

Les apprentis Robins
des bois arpentent le
sentier pendant plus de
4 heures avec un objec-
tiftirer la fleche en plein
ceeurdelacible. / DDM
Coline Martin



