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CONSIGNES

Sécurité

- Port du casque obligatoire et protections
vivement recommandées.

- Respectez le balisage et utilisez des modules
adaptés a votre niveau. Ne surestimez pas vos
capacités et repérez chague saut avant de
Vous engager.

-Vous étes susceptible demprunter des parcours
communs aux piétons, merci de respecter les
autres usagers.

INDIQUEZ AUX SECOURS LE NUMERO ET

SOS EN CAS D’ACCIDENT : APPEL 112
LA COULEUR DE LA BALISE LA PLUS PROCHE

Environnement

-Vous circulez sur des zones pastorales, merci
de respecter les paturages et les animaux.

-Redescendez tous vos déchets, des poubelles
sont a votre disposition.

PISTES DESCENTE

D1 MARMOTTE
D2 RENARD

D3 ISARD

D4 ABEILLES Nowveaw !
D5 GYPAETE

D6 ISARD

PARCOURS ENDURO

E1 DESMAN Nouwveaw !
E2 COQ

E3 OURS

E3 VARIANTE OURS
E4 PATOU

E5 CERF

E6 BASTAN Nowveaw !

D-260 m - 33 km

D-510 m - 4,1 km
D-300 M - 4,8 km

D-70 m - 0,3 km
D-260 m - 4,0 km
D-525m - 49 km
D-270 m - 2,7 km

ITINERAIRES MONTEE VTTAE

+ VITAE 1 GAUBIE
+ VITAE 2 VOIE FIGNON
+VTTAE 3 LACETS

D+200 m -2,7 km
D+ 330 m - 4,7 km
D+270 m -2,8 km




