
Une randonnée facile sur le rebord du
plateau de Lannemezan, qui offre de
beaux points de vue sur le piémont et
les sommets pyrénéens.

Le nom de Cantaous vient du gascon candau ou
cantau (« le rebord »), rappelant sa position
géographique en surplomb de la plaine de la
Neste. Dans le village, vous longez les
imposants bâtiments du couvent Saint-Joseph.
Fondé en 1843 par des jeunes filles du pays, il
s’agit de la maison-mère de cette congrégation
ayant essaimé dans plus de 15 pays.
Aujourd’hui, il abrite une école, un collège et
une maison de retraite. Le chemin gagne
ensuite l'atmosphère paisible du bois de
Cantaous et offre de beaux points de vue sur la
plaine. Le parcours passe ensuite sous la ligne
ferroviaire historique Toulouse–Bayonne avant
de revenir au village.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 1 h 25

Longueur : 5.1 km

Dénivelé positif : 54 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Point de vue et paysages

Bois de Cantaous

Congrégation des Sœurs de Saint Joseph de Tarbes - Cantaous (CC NESTE BAROUSSE) 
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Itinéraire

Départ : Cantous - Place de la Mairie
Balisage :  PR 
Communes : 1. Cantaous

Profil altimétrique

Altitude min 556 m Altitude max 600 m

A partir de la mairie, prendre à gauche et longer l'école Saint Joseph pour
rejoindre Peyres.
Prendre à droite et suivre ce chemin menant à la D24 que vous traversez
ensuite pour suivre la piste à droite en contrebas de l'autoroute.
Plus loin, traverser le bois de Cantaous que vous quittez un peu plus loin pour
prendre sur la gauche la D74 (attention, cette petite route est très passante,
nous sommes en agglomération !).
600 mètres plus loin, prendre à droite la petite route descendant vers la voie
ferrée et Cantaux.
Prendre à droite et suivre le chemin parallèle à la voie ferrée jusqu'au prochain
passage inférieur.
Remonter vers le centre du village et le point de départ.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Si vous souhaitez signaler un problème : 

 Wivisites : 

Si vous souhaitez obtenir plus d'infos sur le patrimoine et
réaliser des chasses au trésor numériques :

Comment venir ? 

Accès routier

Accès via la D24

Parking conseillé

Place de la mairie de Cantaous

 Lieux de renseignement 

OT St Laurent de Neste
place de la mairie, 65150 Saint Laurent
de Neste

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
https://tourisme-neste-barousse.fr/
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https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
mailto:tourisme@neste-barousse.fr
https://tourisme-neste-barousse.fr/

