Randonnées au Coeur des Pyrénées <
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De Libaros a Sentous

OFFICE DE TOURISME

i Agréable randonnée au cceur des

5 ' cOteaux et face aux Pyrénées. Un arrét
est possible a la Maison de la nature
avec un petit détour vers la réserve
ornithologique du Lac de Puydarrieux

e (hiver a privilégier).
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Crédit : open street map

o Depuis I'église, partir vers le nord par la D38, elle rejoint la D939 (route de Galan a Trie) que I'on suit a gauche
sur 130 m. Descendre par un sentier dans un bois, traverser le Léoup, continuer en face, puis traverser la D21.

@ Au carrefour de chemins, poursuivre tout droit, traverser un petit bois et rejoindre la Maison de la Nature

(dont on traverse le domaine). Poursuivre par la petite route a gauche et rejoindre un hameau. Prendre a gauche,
puis a droite un sentier pour atteindre le Pouy (point de vue).

9 Descendre a droite, puis continuer longuement par un chemin en créte.

0 Atteindre une ferme et une petite route que I'on suit a gauche pour rejoindre Sentous. Suivre la petite route
derriere |'église, puis un chemin a droite a travers la plaine.

9 Traverser le Léoup et monter en haut du coteau, continuer a gauche sur la petite route pour rejoindre Libaros

Difficulté : aucune - Départ : Libaros - Balisage : Jaune - Durée : 2h45 - Distance : 11km - Type de rando : boucle

Office de Tourisme Cceur des Pyrénées

Randonnées, balades et informations touristiques a découvrir sur : www.coeurdespyrenees.com
Tél: +33 (0)5 62 98 08 31 - +33 (0)5 62 39 00 46 / info@coeurdespyrenees.com
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