
Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Recommandations 

Itinéraire à n'entreprendre que par temps clair, danger en cas de brouillard.
Praticable à partir de la mi-juin suivant l'enneigement

Difficultés : portions raides et sentier parfois peu marqué

Comment venir ? 

Accès routier

De Mauléon-Barousse, emprunter la route du Port de Balès (D925) sur 7,6 km,
puis après un pont, prendre à droite la route forestière de Salabe sur 6,5 km

Parking conseillé

Fontaine d'Artigues à Ferrère (en bordure de la route forestière (panneau))

 Lieux de renseignement 

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr
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La randonnée dans la montagne
d'Areng est une expérience vraiment
exceptionnelle pour tous ceux qui
aiment la nature et l'aventure.

La montagne d’Areng (2079 m) est un véritable
belvédère. À ses pieds, les cabanes de Jéseau
offrent une vue sur les sommets de la vallée
d’Aure, du Luchonnais, de l’Ariège, d’Espagne et
du Comminges. La montée, parfois exigeante,
est récompensée par un panorama spectaculaire
entre forêts et crêtes. C’est aussi l’occasion
d’observer une faune et une flore riches. Pensez
à bien vous équiper : eau, chaussures adaptées
et, si besoin, carte ou guide.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 3 h 30

Longueur : 8.3 km

Dénivelé positif : 808 m

Difficulté : Difficile

Type : Aller-retour

Thèmes : Cols et Sommets, Point
de vue et paysages

La montagne d'Areng

Veue sur la montagne d'Areng (CCNB) 
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Itinéraire

Départ : Ferrère - Fontaine d'Artigues
Balisage :  PR 
Communes : 1. Ferrère
2. Jézeau

Profil altimétrique

Altitude min 1288 m Altitude max 2056 m

Depuis la fontaine, emprunter le large chemin qui s'engage dans la forêt et
s'élève en lacets dans des pentes raides. Franchir une chicane au niveau d'une
clairière et poursuivre la progression sur un sentier plus étroit. Il sort de la forêt
et parvient à la cabane d'Areng (cabane pastorale réservée au berger).
De la cabane, contourner par la gauche un mamelon rocheux en longeant un
petit vallon, puis s'orienter vers l'ouest pour atteindre un replat herbeux. Le
traverser vers l'ouest et monter pour atteindre un col au pied de la crête de
Litat.
Du col, ne pas basculer sur l'autre versant mais monter vers le sud en direction
des sapins pour trouver à gauche un sentier à flanc de versant qui s'élève au
pied des falaises rouges. Il s'oriente vers l'ouest et grimpe dans un couloir raide
jusqu'à un col herbeux.
S'avancer légèrement avant de bifurquer vers le sud, puis le sud-est en
grimpant à flanc de versant. Monter à pleine pente pour atteindre le sommet de
la montagne d'Areng.
Le retour s'effectue par le même itinéraire.
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Sur votre route...
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