
Partez à la découverte de la vallée de
l'Arize au cours de cette balade
forestière. 

Le sentier s’élève d’abord à l’ombre d’une belle
forêt de feuillus, grimpant à flanc de relief dans
le bois de l’Aubagne. Dans ce sous-bois
préservé, le calme est propice à l’observation de
la faune locale (chevreuils, pic-noir ou rapaces
forestiers).

Après l’effort de la montée, l’itinéraire bascule
vers le fond de la vallée pour retrouver le
ruisseau de l’Arize. Le retour s'effectue au fil de
l'eau, en suivant les méandres du torrent dans
une atmosphère très rafraîchissante jusqu'à la
sortie des bois et au cœur du village de
Générest.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 3 h

Longueur : 8.7 km

Dénivelé positif : 353 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Eaux et rivières, Faune, 
Forêt et sous-bois

Bois de Laubagne

Village de Générest (CCNB) 
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Itinéraire

Départ : Générest - Place du village
Balisage :  PR 
Communes : 1. Générest

Profil altimétrique

Altitude min 514 m Altitude max 852 m

De la place, prendre à droite en direction de la mairie et rejoindre le chemin à
droite devant une ferme puis prendre à gauche à Arribaux.        
Prendre à gauche la route forestière. Sortir de la route pour emprunter le petit
chemin montant à droite. Attention, la montée dans le bois à droite se situe
quelques centaines de mètres avant le pont sur le ruisseau de "Lanère". À
travers le bois, longer le ruisseau et rejoindre la route Forestière.
Prendre à gauche puis aussitôt à droite pour rejoindre le Col de Laubagne.        
Prendre à gauche le chemin forestier, le suivre. Tourner à gauche pour
reprendre un sentier. Plus loin, prendre à gauche un sentier peu visible qui
serpente dans la forêt pour rejoindre la vallée de l'Arize. Attention, la descente
est raide et glissante.
Traverser la rivière et prendre à gauche vers le village. Rejoindre Peyres et la
place du point de départ.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Si vous souhaitez signaler un problème : 

 Wivisites : 

Si vous souhaitez obtenir plus d'infos sur le patrimoine et
réaliser des chasses au trésor numériques :

Comment venir ? 

Accès routier

Accès via la D73

Parking conseillé

Place du village de Générest

 Lieux de renseignement 

OT St Laurent de Neste
place de la mairie, 65150 Saint Laurent
de Neste

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
https://tourisme-neste-barousse.fr/
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https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
mailto:tourisme@neste-barousse.fr
https://tourisme-neste-barousse.fr/

