
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GUIDE PRATIQUE  
 

DES VALLÉES DE GAVARNIE 
 
 



Guide pratique touristique Tourisme et 
Handicap 

  
 

Ce guide répertorie toutes les activités, les restaurants, les 
hébergements, les randonnées, les Grands Sites, les 
établissements thermaux, les services publics et les services de 
santé qui ont la capacité de recevoir un public porteur de 
handicap, moteur, visuel, auditif ou mental.  
 

L’Agence Touristique des Vallées de Gavarnie n’est pas 
garant de l’accessibilité des lieux. Ce document comporte des 
informations non exhaustives qui sont les résultats de nos 
recherches. Pour ce faire nous avons contacté les différents 
prestaires présents sur le territoire afin qu’ils puissent nous 
décrire les caractéristiques de leur activité quant à l’accueil de 
personnes en situation de handicap.  

 
Ce guide étant le vôtre, n’hésitez pas à nous faire part de 

vos remarques sur les aménagements des établissements ou sur 
l’accessibilité des activités proposées afin que nous puissions 
préciser ces informations.  

 
Les prestataires surlignés en jaunes ont auto-déclaré leurs 

conditions d’accueil. Nous vous conseillons de les contacter au 
préalable afin de pouvoir personnaliser au mieux votre accueil 
dans leur structure.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Légende 
 

- Place de stationnement réservée aux personnes à 
mobilité réduite à proximité immédiate 
 
- Pas de place réservée, mais stationnement aisé 
 

- Toilettes conformes à la norme pour recevoir un fauteuil 
roulant 
 
- Accès possible et facile pour toute personne en fauteuil 
roulant seule, pas de différence de niveau 

- Handicap Mental : le prestataire déclare avoir été 
sensibilisé à l’accueil de personnes en situation de 
handicap mental 

- Handicap Moteur : le prestataire estime que son 
activité est accessible aux personnes à mobilité réduite 

- Handicap Visuel : le prestataire estime que l’accès à 
son activité est facilité aux personnes malvoyantes ou 
non-voyantes 

- Handicap Auditif : le prestataire estime que l’accès à 
son activité est facilité aux personnes malentendantes 
ou non-entendantes 

Activité - Structure auto-déclarée accessible 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



La Marque Tourisme et Handicap 
 

- MarqueTourisme et Handicap 
 

- Le Pictogramme Mental : garantit la sécurité. La 
signalétique a été adaptée et des illustrations simples 
permettent un bon repérage et une compréhension du 
lieu 

 
- Le Pictogramme Moteur : garantit un accès en 
autonomie depuis le parking jusqu’à l’issue de 
secours : portes larges, pentes douces et 
aménagées, sol non meuble et non glissant, espaces 
de manœuvre, passages sous lavabo, sous tables, 
sous comptoirs d’accueil supérieurs à 70 cm. Le 
prestataire apporte son aide pour tout demande 
spécifique 

 
- Le Pictogramme Visuel : garantit un éclairage bien 
maîtrisé. Les éléments méritant d’être repérés sont 
contrastés. Les informations et documents sont 
présentés en divers formats grands caractères et 
braille. Des aides au déplacement sont installées pour 
préserver la sécurité  

 
- Le Pictogramme Auditif : garantit une acoustique 
de qualité. Un outil d’aide à l’audition est à disposition, 
la mise en sécurité est assurée. Les informations 
sonores sont sous-titrées ou sous format écrit. Le 
personnel peut avoir entrepris une initiation à la 
Langue des Signes Française 

 
Activité  - Structure labélisée Tourisme et Handicap 
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NOS BUREAUX D’INFORMATION 
 

Site web :       https://www.valleesdegavarnie.com  
Adresse mail : accessibilite@valleesdegavarnie.com 

 
 

- Bureau d’Information d’Argelès-Gazost 
       À 5 mètres de l'entrée 
 

Terrasse Jacques Chancel,  
15 Place de la République, 65400 Argelès-Gazost 
Référente Handicap : Virginie - 05 62 97 00 25 
virginie.darrou@valleesdegavarnie.com 

- Bureau d’Information du Val d’Azun  
       À 10 mètres de l'entrée 
 

1 Place du Val d’Azun, 65400 Arrens-Marsous 
Référent Handicap : Matthieu - 05 62 97 49 49 
matthieu.izabe@valleesdegavarnie.com 

- Bureau d’Information de Gèdre 
 À 5 mètres de l’entrée 
 

Place de la Bergère, 65120 Gèdre 
Référente Handicap : Manon - 05 62 92 48 05 
manon.vallin@valleesdegavarnie.com 

- Bureau d’Information de Pierrefitte-Nestalas 
 À 20 mètres de l’entrée 
 

45 Avenue Jean Moulin, 65260 Pierrefitte-Nestalas - 
05 62 92 71 31 

Bureau d’Information de Gavarnie  
       À 200 mètres de l'entrée 
                    

Village, 65120 Gavarnie - 
05 62 92 49 10 

Bureau d’Information de Barèges  
      À 15 mètres de l'entrée 
 

2 Place Urbain Cazaux, 65120 Barèges - 05 62 92 16 00 

 

https://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:accessibilite@valleesdegavarnie.com


GRANDS SITES 
 

LOURDES :  
 

Le Sanctuaire Notre Dame de Lourdes   
Le sanctuaire de Notre-Dame de Lourdes 
constitue le plus grand centre de pèlerinage catholique français 
depuis que Bernadette Soubirous, a vu une Dame déclarant 
être l'Immaculée Conception.  

 

1 avenue Monseigneur Théas, 65100 Lourdes, 05 62 42 78 78 
https://www.lourdes-france.org/ 
 

Prêt de fauteuil roulant : 
- Pour les individuels : Centre info et OCH, 05 62 42 20 08 
- Pour les groupes : Accueil St Frai, 05 62 42 80 00 

 

 
Funiculaire du Pic du Jer  
Le Funiculaire du Pic du Jer relie la ville de 
Lourdes au sommet du Pic du Jer d'où la vue sur les Pyrénées 
est exceptionnelle. 
 
 
 
 

 
 
59 Avenue Francis Lagardère, 65100 Lourdes,   
05 62 94 00 41- https://www.picdujer.com 
Il est préconisé de réserver vos places : 
- Par mail : picdujer@edeis.com 
- Par téléphone : 05 62 94 00 41 

Site accessible uniquement en fauteuil manuel. 

https://www.lourdes-france.org/
https://www.picdujer.com/
mailto:picdujer@edeis.com


CIRQUE DE GAVARNIE  
Imaginez un cirque glaciaire culminant à 3000 
mètres d’altitude, avec en son cœur une des plus hautes 
cascades d’Europe (427 mètres) : c’est le Cirque de Gavarnie !  
 
 
 
 
 
 

Village, 65120 Gavarnie - http://www.valleesdegavarnie.com  
Il est possible d’admirer le Cirque directement depuis le village 
de Gavarnie ; première partie du sentier : chemin roulant et 
large. 
 
 

PIC DU MIDI  
Lieu unique en France et absolument 
magique, le Pic du Midi de Bigorre culmine à 2877 mètres pour 
une vision à 360° des sommets pyrénéens et de leur firmament.   
 
 
 
 
 
Rue Pierre Lamy de la Chapelle, 65200 La Mongie - 
http://www.picdumidi.com  
Un service de transports de lignes régulières, avec une navette 
aménagée est disponible (réservation au 0800 65 65 00) 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.valleesdegavarnie.com/
http://www.picdumidi.com/


PONT D’ESPAGNE 
Au Pont d’Espagne, classé Grand Site 
Occitanie, vous plongez en immersion dans un site aux multiples 
cascades, point de départ vers des randonnées et lacs de 
montagne. Le Lac de Gaube est sans nul doute le plus connu, 
accessible en télésiège ou à pied.  
 
 
 

 
 
 
 
Pont d’Espagne - 65110 Cauterets, 05 62 92 52 19 - 
https://www.cauterets.com 
Télécabine accessible 
Télésiège du Lac de Gaube accessible uniquement en fauteuil 
pliable 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cauterets.com/


VALLÉE D’ARGELÈS-GAZOST 
 

 
 
Histoire de la vallée : Argelès-Gazost, sous-préfecture, ville 
thermale et climatique, au carrefour de la vallée des gaves, vous 
accueille avec son label « Ville fleurie 3 fleurs », son parc 
thermal, ses canaux et fontaines. Elle n’en demeure pas moins 
une ville active aux nombreux commerces et services, qui vibre 
toute l’année au rythme de grands évènements et d’animations 
variées ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



➔ Les Activités Sportives  

 

 

 

 

 

Bureau Montagne des Vallées de Gavarnie  
Randonnée pédestre, trail, raquettes, 
construction d’igloo ... 
13 Rue de la Gare - 65400 Boô-Silhen 
06 22 85 27 30 (Mathieu Breton) 
06 70 02 13 69 (Muriel Lavignotte) 
bmvg65@gmail.com  
http://randonnee-pyrenees-gavarnie.com/  
Equipement : 1 joelette sur demande 

 
Gareth de Gazost  
Randonnée pédestre, raquettes  
4 rue de Vieuzac - 65400 Argelès-Gazost 
07 81 51 04 60 
garethdegazost@gmail.com  
http://www.garethdegazost.com  
Les personnes porteuses d’un handicap moteur doivent 
être autonomes pour la marche 

 
Chemine avec Aline 
Randonnée avec âne de bât, randonnée 
pédestre, raquettes, Fauteuil Tout Terrain (FTT) 
Route de Nouilhan, Roc’épine - 65400 Beaucens 
06 82 97 95 69 
alinequitrottine@orange.fr  
http://www.chemine-avec-aline.com  
Balade en escargoline (fauteuil-cross tracté par un âne) 

mailto:bmvg65@gmail.com
http://randonnee-pyrenees-gavarnie.com/
mailto:garethdegazost@gmail.com
http://www.garethdegazost.com/
mailto:alinequitrottine@orange.fr
http://www.chemine-avec-aline.com/


Les lamas des 7 vallées 
Randonnée pédestre avec des lamas  
11 bis Avenue Jean Moulin - 65260 Pierrefitte-Nestalas 
06 26 23 83 24 
gilles.tosca@wanadoo.fr 
http://www.lamasdes7vallees.fr  

 
Clém’émotions Pêche  
Pêche  
14 rue de Marque Debat - 65260 Villelongue 
07 89 49 72 20 
cl-latapie@outlook.com 
https://www.clememotionspeche.com/  

 

O² Roche – Montagne 
Canyoning, escalade, spéléologie, via 
ferrata, alpinisme, randonnée pédestre, raquettes 
2 Avenue des Pyrénées - 65400 Argelès-Gazost 
06 77 04 33 50  
info@o2roche.com  
http://www.o2roche.com  
En cours particulier. Contacter la structure afin de 
préparer au mieux votre venue 

 

Tom Rafting 
Rafting, canoë-kayak,   
hot-dog, hydrospeed, mini-raft, air boat 
24 Rue de Couscouillet - 65260 Villelongue 
06 84 85 18 16 
info@tomrafting.com 
http://www.tomrafting.com  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:gilles.tosca@wanadoo.fr
http://www.lamasdes7vallees.fr/
mailto:cl-latapie@outlook.com
https://www.clememotionspeche.com/
mailto:info@o2roche.com
http://www.o2roche.com/
mailto:info@tomrafting.com
http://www.tomrafting.com/


Pavillon des sensations  
Rafting, canoë-kayak, 
canyoning, air-boat, funny raft, paddle, river-boat, 
canyoning, alpinisme, escalade 
Le lac vert - 65400 Ados-Vidalos 
05 67 45 43 20 
contact@pavillondessensations.com  
http://www.pavillondessensations.com  
Echange téléphonique conseillé en amont pour l’accueil 
des personnes porteuses d’un handicap moteur 

 

TC Sport 
Cyclotourisme, Athlétisme  
27 Chemin Poueyperous - 65400 Ayros-Arbouix 
06 30 12 60 29 
info@ftc-sport.net  
http://www.ftc-sport.net  

 
Mat Trott’e  
Déval-bike, kart, trottinette  
65260 Pierrefitte-Nestalas 
06 38 12 69 98 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:contact@pavillondessensations.com
http://www.pavillondessensations.com/
mailto:info@ftc-sport.net
http://www.ftc-sport.net/


 

➔ Les Activités de Loisirs : 

 
 
 
 
 
 
 
Parc Animalier des Pyrénées  
60 bis Avenue des Pyrénées - 65400 
Ayzac-Ost 
05 62 97 91 07 
https://www.parc-animalier-pyrenees.com/  
Accès aux handicaps moteur et visuel uniquement sur la 
partie basse 
Un accompagnement est recommandé pour tous les 
types de handicap 

 

Le Donjon des Aigles  
100 Route du Château - 65400 
Beaucens   05 62 97 19 59 
donjon-des-aigles@wanadoo.fr  
http://www.donjon-des-aigles.com  
Handicap moteur : accompagnement obligatoire car 
grande côte pour accéder à l’esplanade du spectacle 
Handicap visuel et mental : accompagnement conseillé 
 

Zoo d’Asson  
6 Chemin de Brouquet - 64800 Asson 
05 59 71 03 34 
https://www.zoo-asson.org/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.parc-animalier-pyrenees.com/
mailto:donjon-des-aigles@wanadoo.fr
http://www.donjon-des-aigles.com/


La Truite des Pyrénées  
45 Route du Sailhet - 65400 Lau-
Balagnas 
05 62 97 02 05 
secretariat@latruitedespyrenees.fr  
http://www.latruitedespyrenees.fr  
Accès adapté. Accompagnement conseillé pour les 
personnes porteuse d’un handicap visuel 

 
Parc Chloro’fil  
Route de Silhen - 65400 Argelès-
Gazost 
05 62 90 37 65 
contact@chlorofil-parc.com  
http://www.chlorofil-parc.com  
Contacter le parc en amont. Accompagnement conseillé 
 
Les Grottes de Bétharam 
Chemin Léon Ross - 65270 Saint-Pé-
de-Bigorre 
05 62 41 80 04 
https://www.betharram.com/  
1er étage accessible aux personnes porteuses d’un 
handicap moteur. Contacter la structure et réserver au 
préalable 

 
Centre Aquatique Lau Folies  
Route du Sailhet - 65400 Lau-
Balagnas 
05 62 97 01 95 
piscine@ccpvg.fr  
http://www.laufolies.com 

 
 
 
 
 

mailto:secretariat@latruitedespyrenees.fr
http://www.latruitedespyrenees.fr/
mailto:contact@chlorofil-parc.com
http://www.chlorofil-parc.com/
https://www.betharram.com/
mailto:piscine@ccpvg.fr
http://www.laufolies.com/


Parc de loisirs du Hautacam  
Station du Hautacam - 65400 Beaucens 
05 62 97 10 16 
http://www.hautacam.com  
Avec ou sans accompagnement selon le degré de 
handicap 

 
Casino d’Argelès-Gazost  
Avenue Adrien Hébrard - 65400 Argelès-
Gazost 
05 62 97 53 00 
http://www.groupetranchant.com  

 
ABDALLAH Jean-Jacques 
Sculpture sur marbre/pierre (cours, stage, 
initiation…) 
Quartier Artiguettes - 65400 Arras-en-Lavedan 
06 84 12 25 61 
jean-jacques.abdallah@wanadoo.fr  
http://abdallah-jeanjacques.blog4ever.com  

 

➔ Les Activités Culturelles 

Bibliothèque de Pierrefitte-Nestalas   
2 Avenue Général Leclerc - 65260 Pierrefitte-Nestalas 
05 62 92 75 46 

 
Cinéma Le Casino 
Avenue Adrien Hébrard, 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 53 00 
http://www.groupetranchant.com  

 
Le Petit Théâtre de la Gare  
17 Avenue de la Marne - 65400 Argelès-Gazost  
06 20 86 16 27 
petittheatredelagare65@gmail.com  
http://theatre-argeles.blog4ever.com  
 

http://www.hautacam.com/
http://www.groupetranchant.com/
mailto:jean-jacques.abdallah@wanadoo.fr
http://abdallah-jeanjacques.blog4ever.com/
http://www.groupetranchant.com/
mailto:petittheatredelagare65@gmail.com
http://theatre-argeles.blog4ever.com/


➔ Gastronomie et Artisanat 

 

 
 
 
 
 
 
Atelier artisanal & Boutique Pierre Sajous  
Charcuterie, Conserves, Foie Gras, Viandes, Volailles, 
Gibiers … 
12 Rue du Sailhet - 65400 Beaucens 
05 62 42 10 55 
contact@pierresajous.fr 
http://www.pierresajous.com  

  

GAEC Miellerie des Escales  
Produits apicoles  
39 rue de Couscouillet - 65260 Villelongue 
06 48 76 65 08 
contact@miel-hautes-pyrenees.com 
http://www.miel-hautes-pyrenees.com  

 

Les Gourmandises des Pyrénées 
Confitures, gâteaux, pâtisseries 
2 Place du Foirail - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 92 25 15 
lesgourmandisesdespyrenees@orange.fr 
https://www.les-gourmandises-des-pyrenees.fr 
 
La Truite des Pyrénées 
Truite, conserves  
45 Route du Sailhet - 65400 Lau-Balagnas 
05 62 97 02 05 
secretariat@latruitedespyrenees.fr  
http://www.latruitedespyrenees.fr  

 

mailto:contact@pierresajous.fr
http://www.pierresajous.com/
mailto:contact@miel-hautes-pyrenees.com
http://www.miel-hautes-pyrenees.com/
mailto:lesgourmandisesdespyrenees@orange.fr
https://www.les-gourmandises-des-pyrenees.fr/
mailto:secretariat@latruitedespyrenees.fr
http://www.latruitedespyrenees.fr/


➔ Hébergements 

Hôtels 

 

 

 

 
 

4 étoiles 

Hôtel Le Viscos  
1 Rue Lamarque - 65400 
Saint-Savin 
05 62 97 02 28 
contact@hotel-leviscos.com  

 

3 étoiles 

Hôtel Le Miramont  
44 Avenue des Pyrénées, 65400 
Argelès-Gazost 
05 62 97 01 26 
contact@hotelmiramont.com  
1 chambre adaptée PMR, signalétique adaptée 
jusqu’à la chambre, ascenseur avec sonores et 
boutons de commandes en relief 

 
Hôtel Chez Pierre D’Agos   
5 Avenue du Lavedan - 65400 Agos-Vidalos 
05 62 97 05 07 
accueil@hotel-chezpierredagos.com  
http://www.hotel-chezpierredagos.com/  
5 chambres PMR 

 
 
 
 
 

mailto:contact@hotel-leviscos.com
mailto:contact@hotelmiramont.com
mailto:accueil@hotel-chezpierredagos.com
http://www.hotel-chezpierredagos.com/


2 étoiles 
Au Primerose Hôtel  
23 Rue de L’Yser - 65400 Argelès-
Gazost 
05 62 97 06 72 
info@au-primerose-hotel.fr  
https://www.au-primerose-hotel.fr  
1 chambre PMR, bonne acoustique et éclairage 
renforcé (hall d’entrée, chambres, salle à 
manger) 

 

Hôtel Les Cimes  
1 Place d’Ourout - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 00 10 
contact@hotel-lescimes.com  
http://www.hotel-lescimes.com  
2 chambres PMR en rez-de-chaussée avec salle 
de bain adaptée 

 
Non-classés 

 

Grand Hôtel de France  
35 Avenue du Général Leclerc 
65260 Pierrefitte-Nestalas 
05 62 92 13 80 
ghdefrance@wanadoo.fr  
http://www.grand-hotel-de-france.com  
2 chambres PMR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@au-primerose-hotel.fr
https://www.au-primerose-hotel.fr/
mailto:contact@hotel-lescimes.com
http://www.hotel-lescimes.com/
mailto:ghdefrance@wanadoo.fr
http://www.grand-hotel-de-france.com/


Campings 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
4 étoiles 
 

Le Soleil du Pibeste  
16 Avenue du Lavedan 
65400 Agos-Vidalos 
06 72 32 17 04 
mail@pibeste.fr  
https://www.pibeste.fr/  

 
Sunélia Les 3 Vallées   
Avenue des Pyrénées - 65400 Argelès-
Gazost 
05 62 90 35 47 
contact@camping3vallees.com  
http://www.camping3vallees.com  

 

Camping du Lavedan 
44 Route des Vallées   
65400 Lau-Balagnas 
05 62 97 18 84 
contact@lavedan.com  
http://www.lavedan.com  
1 mobil-home PMR 

 
 
 
 
 

mailto:mail@pibeste.fr
https://www.pibeste.fr/
mailto:contact@camping3vallees.com
http://www.camping3vallees.com/
mailto:contact@lavedan.com
http://www.lavedan.com/


3 étoiles 
 

Camping de la Chataigneraie   
46 Avenue du Lavedan - 65400 Agos-Vidalos 
05 62 97 07 40 
camping.chataigneraie@wanadoo.fr  
http://www.camping-chataigneraie.com  

 
Camping Domaine de la Tour  
41 Avenue du Lavedan - 65400 
Agos-Vidalos 
05 62 97 55 59 
contact@domainelatour.com 
http://www.domainelatour.com  

 
Camping Les Frênes  
46 Route des Vallées - 65400 Lau-Balagnas 
05 62 97 25 12 
campinglesfrenes65@orange.fr  
http://www.campinglesfrenes.fr  
Emplacements plats 
 

1 étoile 
 

Camping La Prairie  
6 Route du Sailhet - 65400 Lau-
Balagnas 
05 62 97 11 87 
 

Gîtes et Chambres d’hôtes  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Gîte Habas 
19 Rue des Bruyères 
65400 Agos-Vidalos 
05 62 97 12 30 
habasjacques@orange.fr 
 

mailto:camping.chataigneraie@wanadoo.fr
http://www.camping-chataigneraie.com/
mailto:contact@domainelatour.com
http://www.domainelatour.com/
mailto:campinglesfrenes65@orange.fr
http://www.campinglesfrenes.fr/
mailto:habasjacques@orange.fr


Résidences / Villages Vacances 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

➔ Restauration 

 

 

 

 

Auberge l’Arrioutou 
Cuisine traditionnelle  
Route du Hautacam - 65400 Beaucens 
05 62 97 11 32 
Salle principale, terrasse et WC adaptés aux personnes 
porteuses d’un handicap moteur 

 
Chez Pierre d’Agos 
Cuisine traditionnelle 
5 Avenue du Lavedan - 65400 Agos-Vidalos 
05 62 97 05 07 
accueil@hotel-chezpierredagos.com  

 
Les Cîmes 
Cuisine traditionnelle  
1 Place d’Ourout - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 00 10 
contact@hotel-lescimes.com  

Résidence Argalyde  
2 Allée du Bergons - 65400 Ayzac-Ost 
06 45 76 91 05 
contact@largalyde.com 
http://www.largalyde.com  
1 appartement adapté PMR 
 

mailto:accueil@hotel-chezpierredagos.com
mailto:contact@hotel-lescimes.com
mailto:contact@largalyde.com
http://www.largalyde.com/


Chez Pierrot  
Bistrot, brasserie, cuisine traditionnelle  
30 Camin d’Azun - 65400 Arcizans-Avant 
05 62 97 58 26 
barchezpierrot@gmail.com  
Salle, terrasse et WC 
accessibles 
Des Petits Pois sont Rouges 
Cuisine traditionnelle  
44 Avenue des Pyrénées - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 01 26 

 
Le Viscos 
Cuisine traditionnelle, 
gastronomique  
1 Rue Lamarque - 65400 Saint-Savin 
05 62 97 02 28 
contact@hotel-leviscos.com  

 
Le Brasero 
Cuisine traditionnelle, grill 
Avenue des Pyrénées - 65400 Argelès-Gazost 
07 72 45 58 68  

 
Minote 

    Pizzeria  
34 Avenue Jean Moulin - 65260 Pierrefitte-Nestalas 
05 62 42 04 91 
Rampe d’accès, les 2 terrasses sont accessibles 

 
Miam Pizza  
Pizzeria  
2 Avenue des 2 Ponts - 65260 Soulom  
05 62 92 73 00  
 

 
 

 

mailto:barchezpierrot@gmail.com
mailto:contact@hotel-leviscos.com


 

La Piazza 
Pizzeria 
19 Rue du Maréchal Foch - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 90 45 
Terrasse et salle de restauration accessibles 
 
Le Hautacam 
Cuisine traditionnelle 
Station du Hautacam - 65400 Beaucens 
05 62 97 10 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VAL D’AZUN 

 
Histoire de la Vallée : Le sommet du Balaïtous qui culmine à 
3144m d’altitude, veille majestueusement sur cette vallée du 
Parc National des Pyrénées où les traditions ont façonné les 
paysages et les hommes. Le pastoralisme est l’âme de ces 
montagnes qui vivent au rythme des saisons et qui donnent au 
fromage du Val d’Azun son délicieux parfum de liberté. Haut lieu 
de la randonnée, les voyageurs viennent ici se ressourcer et 
s’imprégner de ces paysages merveilleux.  
 
 

➔ Les Activités Sportives 

 

 

 

 

 
La Balaguère 
Randonnée pédestre, VTT, raquettes, 
canyoning, cyclotourisme, ski de randonnée, yoga, 
randonnée avec âne de bât 
48 Route du Val d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 46 46 
labalaguere@labalaguere.com  
https://www.labalaguere.com  

 
 

mailto:labalaguere@labalaguere.com
https://www.labalaguere.com/


D’une montagne à l’autre  
Randonnée pédestre, raquettes 
3 Chemin de Garcie - 65400 Aucun 
06 51 99 92 41 
Joëlette 

 
Les ânes d’Azun 
Randonnée avec âne de bât  
8 route des Gerbes - 65400 Arras-en-Lavedan 
05 62 97 53 40 
lesanesdazun@orange.fr  
http://lesanesdazun.unblog.fr 
Avec accompagnateur 
 
Ferme équestre du Moulian 
Equitation, randonnée avec âne de bât, randonnée 
équestre, attelage 
42 rue du Bourg - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 41 18 
ferme.equestredumoulian65@gmail.com  
http://www.ferme-equestre-pyrenees.com  

 
 

➔ Les Activités de Loisir  

 

 
 
 
 
 
 

Ecole de parapente Liberté Condition’Ailes 
Route d’Azun - 65400 Aucun 
06 48 82 07 45 
www.liberte-condition-ailes.fr 
liberteconditionailes@gmail.com 
 

mailto:lesanesdazun@orange.fr
http://lesanesdazun.unblog.fr/
mailto:ferme.equestredumoulian65@gmail.com
http://www.ferme-equestre-pyrenees.com/
http://www.liberte-condition-ailes.fr/
mailto:liberteconditionailes@gmail.com


Piscine Municipale d’été d’Arrens-Marsous  
Route d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 01 62 
http://www.arrens-marsous.com  

 

➔ Les Activités Culturelles 

 

 
 
 
 
 
 
 
Maison du Val d’Azun et du Parc National des 
Pyrénées  
Place du Val d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 49 49 
infotourisme@valleesdegavarnie.com  
https://www.valleesdegavarnie.com/ete  

 
Maison du Parc National des Pyrénées 
du Plan d’Aste 
Plan d’Aste - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 43 13 
www.pyrenees-parcnational.fr 
 
Bibliothèque d’Arrens-Marsous  
Place du Val d’Azun - 65400 
Arrens-Marsous 
05 62 97 42 78 
bibliotheque.arrens-marsous@orange.fr  
http://www.arrens-marsous.com 

 
 
 

http://www.arrens-marsous.com/
mailto:infotourisme@valleesdegavarnie.com
https://www.valleesdegavarnie.com/ete
http://www.pyrenees-parcnational.fr/
mailto:bibliotheque.arrens-marsous@orange.fr
http://www.arrens-marsous.com/


Cinéma du Val d’Azun  
Maison du Val d’Azun et du Parc National 
Place du Val d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 02 54 
mairie.arrens-marsous@wanadoo.fr  
http://www.arrens-marsous.com  

 
Maison des arts, Abbadiale 
1 Rue du Gabizos - 65400 Arras-en-
Lavedan 
abbadiale@orange.fr  
http://www.abbadiale.fr  
Rez-de-chaussée accessible à tous, rampe d’accès. 1er 
étage accessible aux handicaps auditifs, visuels et 
mentaux 
 

 

➔ Gastronomie et Artisanat 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier du Confiturier   
Confitures, gâteaux, biscuits, 
pâtisseries  
21 Route des Bordères - 65400 
Arrens-Marsous 
05 62 97 45 57 
atelierduconfiturier@orange.fr  
http://www.atelierduconfiturier.com  
Rampe d’accès à la boutique 
 

mailto:mairie.arrens-marsous@wanadoo.fr
http://www.arrens-marsous.com/
mailto:abbadiale@orange.fr
http://www.abbadiale.fr/
mailto:atelierduconfiturier@orange.fr
http://www.atelierduconfiturier.com/


➔ Hébergements 

Hôtel 

 

 
 
 
 
 
3 étoiles 
 

Hôtel Le Picors  
6 Rue du Picors - 65400 Aucun 
05 62 97 41 56 
hotel@picors.fr  
2 chambres PMR 

 
o Campings : 

 
 
 
 
 
 

 
                  4 étoiles         

 
Camping Pyrénées Natura  
Route du lac - 65400 Estaing 
05 62 97 45 44 
info@camping-pyrenees-natura.com  
https://www.camping-pyrenees-natura.com  

 
 
 
 
 
 
 

mailto:hotel@picors.fr
mailto:info@camping-pyrenees-natura.com
https://www.camping-pyrenees-natura.com/


3 étoiles 
Camping Mialanne  
63 Route d’Azun - 65400 
Arrens-Marsous 
05 62 92 67 14  
mialanne@orange.fr  
http://campingmialanne.fr/  
Boucle magnétique à l’accueil 
 
Camping Azun Nature  
1 Route de Las Poueyes - 65400 Aucun 
05 62 97 45 05 
azun.nature@wanadoo.fr  
http://www.camping-azun-nature.com  
Tous les espaces communs sont accessibles 

 

2 étoiles 
Camping du Lac d’Estaing  
2 Impasse La Poueye - 65400 Estaing 
05 62 97 24 46 
campingestaing@hotmail.fr 

 
Gîtes et Chambres d’hôtes : 
 

 
 
 
 
 
 
 
Gîte Deth Pecoumet *** 
60 bis Route du Soulor - 65400 
Arrens-Marsous 
05 62 94 53 68 
contact@gite-pecoumet.com 
www.gite-pecoumet.fr  

 

mailto:mialanne@orange.fr
http://campingmialanne.fr/
mailto:azun.nature@wanadoo.fr
http://www.camping-azun-nature.com/
mailto:campingestaing@hotmail.fr
mailto:contact@gite-pecoumet.com
http://www.gite-pecoumet.fr/


Gîte Latapie **** 
21 Route d’Aucun - 65400 Bun 
06 11 62 11 67 
mur.thierry@aliceadsl.fr 
www.pour-les-vacances.com 
 
Maison Sempé 
3 Marque Dessus - 65400 Arrens-
Marsous 
05 62 97 41 75 
maisonsempe@gmail.com  
www.maisonsempe.fr  
  

➔ Restauration 

 

 
 
 
 
 
Le Couraduque  
Cuisine traditionnelle  
Col de Couraduque - 65400 Aucun 
05 62 97 42 16 
val.azun_loisirs@orange.fr  
 
Centre d’accueil du Lac d’Estaing  
Cuisine traditionnelle 
Lac d’Estaing - 65400 Estaing 
05 62 97 09 64 
bd.saint-martin@orange.fr  
Accès bar, terrasse et magasin de souvenir 
 
 
 
 

mailto:mur.thierry@aliceadsl.fr
http://www.pour-les-vacances.com/
mailto:maisonsempe@gmail.com
http://www.maisonsempe.fr/
mailto:val.azun_loisirs@orange.fr
mailto:bd.saint-martin@orange.fr


Auberge Les Saveurs d’Azun  
Cuisine traditionnelle 
Route du Col du Soulor - 65400 Arcizans-Dessus 
05 62 92 24 80 
saveurs.azun@yahoo.fr  
http://www.auberge-des-moulins.com/  
Accès à la salle de restaurant par une rampe 
 
L’Apistomaque 
Cuisine traditionnelle  
12 Route d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 42 05 89 
apistomaque@gmail.com  
http://www.apistomaque.fr  

 

Le Kairn Bistro-Librairie 
Restauration à thème  
Route du Val d’Azun - 65400 Arras-en-Lavedan 
05 62 42 10 63 
lekairn@gmail.com  
http://www.lekairn.fr  
 
Bistrot L’étape du Randonneur  
Bistrot, brasserie, cuisine traditionnelle, 
grill, restauration à thème 
Route du Lac - 65400 Estaing 
05 62 97 45 44 
 
La Po’potes 
Restauration rapide, cuisine traditionnelle  
Place Saint Félix - 65400 Aucun 
06 79 15 48 15 
lapopotes65@gmail.com  
Terrasse accessible 
 
 
 

mailto:saveurs.azun@yahoo.fr
http://www.auberge-des-moulins.com/
mailto:apistomaque@gmail.com
http://www.apistomaque.fr/
mailto:lekairn@gmail.com
http://www.lekairn.fr/
mailto:lapopotes65@gmail.com


BARÈGES - TOURMALET - VALLÉE DE LUZ  

 
Histoire de la Vallée : Bienvenue à Barèges, au pied du 
mythique Col du Tourmalet, qui a su garder tout le charme et 
l’authenticité d’un village pyrénéen, niché à 1250m d’altitude. Ici, 
place à la détente, au sport et au thermalisme, pour un véritable 
retour aux sources 
 

➔ Les Activités Sportives 

 

 
 
 
 
 
 
Aventure Rando – Raymonde 
Randonnée pédestre, raquettes, marche nordique, 
remise en forme 
Quartier Soula - 65120 Esterre 
05 62 92 94 41 
raymonde@aventure-rando.com  
http://www.aventure-rando.com  
Accompagnement en joëlette, réservation 
recommandée 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:raymonde@aventure-rando.com
http://www.aventure-rando.com/


➔ Les Activités de Loisir 

 

 
 
 
 
 
L’Appel Sauvage 
Chiens de traineau, Cani-rando  
Les Aragnouets - 65400 Gaillagos 
En hiver : plateau du Lienz (Barèges) 
06 07 01 56 82 
appelsauvagepyrenees@gmail.com  
https://appel-sauvage.com/  
Equipement adapté PMR sur le traineau à roues  
 
Bowling Le Txoko  
17 Avenue de Barèges - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 35 57 
contact@letxoko-luz.fr  
http://www.letxoko-luz.fr  
 
Voie Cyclable Laurent Fignon 
Piste cyclable  
Route Mythique du Col du Tourmalet - 65120 Barèges 
05 62 92 16 00 
mairie.bareges@orange.fr 

 

Télésiège du Tournaboup  
Route du Tourmalet - Parking du 
Tournaboup - 65120 Barèges 
05 62 92 16 00 
https://www.n-py.com/fr/grand-
tourmalet/reservation/pass-telesieges-ete  
Accès avec accompagnement 

 
 

mailto:appelsauvagepyrenees@gmail.com
https://appel-sauvage.com/
mailto:contact@letxoko-luz.fr
http://www.letxoko-luz.fr/
mailto:mairie.bareges@orange.fr
https://www.n-py.com/fr/grand-tourmalet/reservation/pass-telesieges-ete
https://www.n-py.com/fr/grand-tourmalet/reservation/pass-telesieges-ete


➔ Les Activités Culturelles 

 

 
 
 
 
 
 
Le Hang-Art  
Salle d’exposition  
1 eth Marcadaou - 65120 Esquièze-Sère 
06 73 44 54 10 
lieudartlehangart@gmail.com  
Possibilité d’organisation de visites pour des personnes 
porteuses de déficiences visuelles sur rdv 

 

➔ Gastronomie et Artisanat  

 
 
 
  
 
 
 
Brasserie du Pays Toy 
Bières  
Le Village - 65120 Sassis 
05 62 41 45 13 
contact@brasserie-paystoy.com  
http://www.brasserie-paystoy.com/  
Bar et boutique accessibles. Un accompagnement est 
conseillé 

 
 
 
 
 

mailto:lieudartlehangart@gmail.com
mailto:contact@brasserie-paystoy.com
http://www.brasserie-paystoy.com/


➔ Hébergements 

Hôtels  

 

 

 

 

 

3 étoiles 

Hôtel Tourmalet  
8 Rue du Pont de Luz - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 80 09 
contact@hoteltourmalet.fr  
https://www.hoteltourmalet.fr  
1 chambre PMR, bar et espace restauration, 
accessibles 

 

Non-classé 
 

Hôtel Le Montaigu  
Route de Vizos - 65120 
Esquièze-Sère 
05 62 92 81 71  
info@lemontaigu.com  
http://www.hotelmontaigu.com  
3 chambres avec salles de bain adaptées PMR, 
2 ascenseurs, rampe d’accès, salle de 
restaurant accessible 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:contact@hoteltourmalet.fr
https://www.hoteltourmalet.fr/
mailto:info@lemontaigu.com
http://www.hotelmontaigu.com/


Campings 
 

 
 
 
 
 
 
5 étoiles 
 

Airotel Pyrénées  
46 Avenue de Barèges - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 89 18 
airotel.pyrenees@wanadoo.fr  
http://www.airotel-pyrenees.com  
Mobil-home PMR, sanitaires et piscine couverte 
accessibles 

 
3 étoiles 
 

Camping Le Hounta  
Village - 65120 Sassis 
05 62 92 95 90 
le-hounta@orange.fr  
http://www.campinglehounta.com  
1 mobil-home PMR 

 
2 étoiles  
 

Camping Le Bastan  
Route de Barèges - 65120 Esterre 
05 62 92 94 27 
camping.bastan@wanadoo.fr  
http://www.luz-camping.com  

 
 
 
 
 
 
 

mailto:airotel.pyrenees@wanadoo.fr
http://www.airotel-pyrenees.com/
mailto:le-hounta@orange.fr
http://www.campinglehounta.com/
mailto:camping.bastan@wanadoo.fr
http://www.luz-camping.com/


➔ Restauration 

 

 
 
 
 
 
Hôtel-Restaurant Tourmalet  
Cuisine traditionnelle  
8 Rue du Pont de Luz - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 80 09 

                      contact@hoteltourmalet.fr  
 
Bar Restaurant du Col du Tourmalet 
Brasserie, crêperie,  cuisine traditionnelle, restauration 
rapide 
Col du Tourmalet - 65120 Barèges 
05 62 91 94 02 
restaurantcoldutourmalet@orange.fr  
 
Auberge La Couquelle 
Cuisine traditionnelle  
5 Route du Tourmalet - 65120 Barèges 
05 62 92 68 15 
lacouquelle@wanadoo.fr 
Rampe d’accès 
 
Auberge du Lienz Chez Louisette 
Cuisine traditionnelle, cuisine gastronomique  
Plateau du Lienz - 65120 Barèges 
05 62 92 67 17 
aubergedulienz@icloud.com  
https://chezlouisettebareges.com/  
Rampe d’accès, WC et parking en été uniquement 
 
 

mailto:contact@hoteltourmalet.fr
mailto:restaurantcoldutourmalet@orange.fr
mailto:lacouquelle@wanadoo.fr
mailto:aubergedulienz@icloud.com
https://chezlouisettebareges.com/


 
Restaurant – Pizzeria Le Txoko 
Pizzeria, bistrot, brasserie, cuisine traditionnelle  
17 Avenue de Barèges - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 35 57 
contact@letxoko-luz.fr  
http://www.letxoko-luz.fr  

 

La Lancha  
Restauration rapide   
39 Avenue de Barèges - 65120 Esquièze-Sère 
06 28 50 51 18 

 
Hotel Restaurant le Montaigu 
Cuisine traditionnelle  
9 Route de Vizos - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 81 71 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:contact@letxoko-luz.fr
http://www.letxoko-luz.fr/


GAVARNIE -GEDRE  

 
Histoire de la Vallée : Imaginez un cirque glaciaire culminant à 
3000 mètres d’altitude, avec en son cœur une des plus hautes 
cascades d’Europe (427m) : c’est le Cirque de Gavarnie. Ses 
deux voisins les cirques de Troumouse et Estaubé et la 
légendaire Brèche de Roland laissent sans voix devant tant de 
beauté aux dimensions hors normes.  

 

➔ Les Activités Sportives 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salle d’Escalade Millaris  
Place de la bergère - 65120 Gèdre 
05 62 92 35 25 
millaris@gavarnie.com  
http://www.valleesdegavarnie.com  
 
Pêche Passion Pyrénées  
65120 Gavarnie 
06 83 91 85 58 
contact@peche-passion-pyrenees.com  
https://www.peche-passion-pyrenees.com/ 
Accompagnement conseillé 

mailto:millaris@gavarnie.com
http://www.valleesdegavarnie.com/
mailto:contact@peche-passion-pyrenees.com
https://www.peche-passion-pyrenees.com/


➔ Les Activités de Loisir 

 

 

 

 
 
Bobluge 
Luge d’été  
Village - 65120 Gavarnie-Gèdre 
05 62 92 48 54 
hotel-la-breche@gavarnie.com  
http://www.pyrenees-hotel-breche.com  
Accompagnement nécessaire  

 

➔ Les Activités Culturelle 

 

 

 

 

Millaris – Centre d’interprétation et de découverte  
Place de la Bergère - 65120 Gèdre 
05 62 92 35 25 
millaris@gavarnie.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:hotel-la-breche@gavarnie.com
http://www.pyrenees-hotel-breche.com/
mailto:millaris@gavarnie.com


➔ Hébergements 

o Hôtels 

 

 

 

 

3 étoiles 

Hôtel La brèche de Roland  
Village - 65120 Gèdre 
05 62 92 48 54 
hotel-la-breche@gavarnie.com  
http://www.gavarnie-hotel.com  
1 chambre double, 1 chambre twin et 1 
chambre triple adaptées PMR, ascenseur 
adapté 

 
2 étoiles 
 

Hôtel Le Taillon  
Village - 65120 Gavarnie 
05 62 92 48 20 
hotel-le-taillon@wanadoo.fr  
http://www.hotelletaillon.com  
 

Non-classés 
 

Hôtel des Cimes  
Village - 65120 Gavarnie 
02 51 24 75 57 
contact@lesasterides.com  
http://www.lesasterides.com  
1 chambre PMR, accueil de groupes (handicap 
mental) 
 

mailto:hotel-la-breche@gavarnie.com
http://www.gavarnie-hotel.com/
mailto:hotel-le-taillon@wanadoo.fr
http://www.hotelletaillon.com/
mailto:contact@lesasterides.com
http://www.lesasterides.com/


o Campings 
 
 

 
 
 
 
 
2 étoiles 
 

Camping Le Pain de Sucre  
Quartier Couret - 65120 
Gavarnie 
05 62 92 47 55 
camping-gavarnie@wanadoo.fr  
http://www.camping-gavarnie.com  
Accueil, sanitaires et bar-restaurant adaptés 

 
Non-classé 
 

Camping Le Mousca  
65120 Gèdre 
05 62 92 47 53 
pierrefedacou@wanadoo.fr  
http://www.camping-le-mousca.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:camping-gavarnie@wanadoo.fr
http://www.camping-gavarnie.com/
mailto:pierrefedacou@wanadoo.fr
http://www.camping-le-mousca.com/


➔ Restauration 

 

 
 
 
 
 
 
Bar Brasserie La Chaumière 
Brasserie, crêperie, restauration rapide 
Route du Cirque - 65120 Gavarnie 
06 37 51 14 23 
Terrasse accessible 
 
Bar Brasserie Les Glaciers 
Brasserie, cuisine traditionnelle  
65120 Gavarnie 
05 62 92 47 30 
bruzaud.les.glaciers@wanadoo.fr  
 
Hôtel Restaurant La Brèche de Roland  
Cuisine traditionnelle, cuisine 
gastronomique 
Le Village - 65120 Gèdre 
05 62 92 48 54 
hotel-la-breche@gavarnie.com  
http://www.pyrenees-hotel-breche.com  
 
Auberge du Maillet 
Brasserie  
Cirque de Troumouse - 65120 Gèdre 
05 62 92 48 97 
aubergedumaillet.stem@gmail.com 
https://www.le-maillet.fr/  
WC adaptés au rez-de-chaussée 

 

mailto:bruzaud.les.glaciers@wanadoo.fr
mailto:hotel-la-breche@gavarnie.com
http://www.pyrenees-hotel-breche.com/
mailto:aubergedumaillet.stem@gmail.com
https://www.le-maillet.fr/


BALADES ET RANDONNEES 

 
Sentier Trait Nature 
Durée estimée : 2h  - Barèges 
Le Sentier Trait Nature vous propose une véritable initiation au 
dessin, en s’inspirant du milieu naturel.  
Chemin faisant, 4 stations (l’eau, le pin, le hêtre, et le massif de 
l’Ardiden) vous permettent de découvrir du bout des doigts, les 
richesses naturelles du Parc des Artigalas. Le sentier (640m 
aller-retour) vous invite à 4 pauses et se termine sur un 
belvédère. Ici se sont les sens qui sont mis en éveil pour aller à 
la rencontre de la nature (toucher, écouter, sentir).  

 
Sentier d’Interprétation du Plan d’Aste  

Durée estimée : 1h - Val d’Azun 
Du lac du Tech au Plan d’Aste, 15km jalonnés de sentiers 
d’interprétation, panneaux d’information sur la faune, la flore, 
l’eau, la géologie, le pastoralisme… Un espace 
muséographique. 
 

Sentier d’Interprétation du Barrage du Tech  
Durée estimée : 1h - Val d’Azun 
Situé à 1200m d’altitude, le barrage du Tech est un lieu magique 
pour taquiner la truite ou tout simplement se reposer.  
Une balade facile avec un très faible dénivelé permettant de faire 
le tour du lac et de passer sur le barrage.  
 
 
 
 
 



La Voie Verte des Gaves 
Durée totale : 3h40 - Vallées d’Argelès 
17 kilomètres au cœur des Pyrénées, réservés à la randonnée 
pédestre (VTT tolérés), dédiés à la beauté des montagnes, au 
charme du Gave.  
Passage bucolique près des rives du Gave, cheminement sur la 
voie taillée en corniche, viaducs, tunnels, les paysages se 
succèdent, vous surprennent, vous émerveillent.  
Prenez le temps de rencontrer un pays de traditions, prenez le 
temps d’apprécier ses paysages.  
Une promenade à faire en famille ou entre amis, à son rythme, 
par étapes ou d’une seule traite… 
 

Sentier d’Interprétation du Col des Tentes
  

Gavarnie 
Balade très facile sur un sentier panoramique quasiment plat. La 
vue sur tous les pics qui entourent le cirque de Gavarnie est 
spectaculaire. Long d’un kilomètre et demi, le sentier est 
agrémenté de panneaux d’interprétation qui racontent la 
géologie, l’histoire et les légendes. Le sentier est accessible aux 
personnes porteuses d’un handicap sur les premiers 800m. Ce 
sentier situé en altitude (2200m) offre des paysages majestueux, 
ponctué de pupitres qui traitent différents thèmes : les glaciers, 
les hommes et la montagne, les relations transfrontalières et la 
géologie. 
  

Le Lac d’Estaing 
Durée totale : 1h – Val d’Azun 
Situé en fond de vallée d’Estaing le lac d’Estaing est un lac 
glaciaire, témoin de la présence d’un glacier qui existait en ces 
lieux à l’ère quaternaire et qui se prolongeait jusqu’à la plaine 
d’Argelès-Gazost. Son nom est issu du terme occitan « Estang » 
qui signifie étendue d’eau. 
 
 
 
 



Rando Pratique 
 
Application : Rando Vallées de Gavarnie 
Application gratuite disponible sur Google Play et 
App Store. 
Sélection de randonnées pédestres à la journée ou en 
itinérance, des circuits VTT, trails et les plus beaux 
itinéraires cyclistes de nos vallées. Parcours 
téléchargeable pour les avoirs en hors-connexion.  

 
Application : Patrimoine en Ballade 
Application gratuite disponible sur Google Play et 
App Store. 
Visite guidée audio : l’application vous géolocalise et les 
indications vous sont données par les habitants. Plus 
besoin de carte ! Une façon dynamique de découvrir les 
Vallées de Gavarnie.  
1 circuit accessible aux personnes à mobilité réduite : 
Pierrefitte-Nestalas, Evocation industrielle au XXème 
siècle.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DOMAINES SKIABLES 

 
Domaine du Hautacam 
Ski de fond, ski alpin, luge, raquettes  
Station du Hautacam - 65400 Hautacam 
05 62 97 10 16 
promo@hautacam.com  
http://www.hautacam.com  

 
Grand Tourmalet : Barèges – La 
Mongie 
Ski alpin, ski de randonnée, raquettes 
Route du Tourmalet - 65120 Barèges 
05 62 92 16 00 
https://www.n-py.com/fr/grand-tourmalet  
Accompagnant conseillé. Handiski possible. 

 
Station de ski Gavarnie-Gèdre  
Snowboard, ski alpin, luge 
Les Espécières - 65120 Gavarnie-Gèdre 
05 62 92 43 91 
promo@gavarnie.com  
https://www.ski-gavarnie.com/  
Possibilité de prise en charge en fonction des besoins : 
acheminement de l’aire de chausse aux toilettes 
publiques, restaurant et piste de luge (s’adresser aux 
caisses) 
Handiski praticable, 2 télésièges PMR 

 
 
 

mailto:promo@hautacam.com
http://www.hautacam.com/
https://www.n-py.com/fr/grand-tourmalet
mailto:promo@gavarnie.com
https://www.ski-gavarnie.com/


o Station de Luz-Ardiden 
Ski alpin, snowboard, ski nordique, 
raquettes 
Village - 65120 Grust 
05 62 92 86 99 
contact@esf-luzardiden.fr 
www.est-luzardiden.fr  
Possibilité de pratiquer le handiski accompagné d’un 
moniteur (ESF) 
 
Cauterets  
Cirque du Lys : ski alpin, snowboard, luge 
Pont d’Espagne : ski nordique, raquettes, ski de 
randonnée, luge 
05 62 92 13 08 
https://www.cauterets.com/ski-alpin/  
infos@cauterets.com  
Handiski possible 

mailto:contact@esf-luzardiden.fr
http://www.est-luzardiden.fr/
https://www.cauterets.com/ski-alpin/
mailto:infos@cauterets.com


THERMALISME 

➔ Argelès-Gazost 

Les thermes d’Argelès-Gazost  
Affections traitées : voies respiratoires, 
phlébologie et lymphœdème.  
27 Avenue Adrien Hébrard - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 03 24 
contact@thermes-argeles.fr  
http://www.thermes-argeles.fr  
Rampe d’accès, mise à disposition de fauteuils roulants 
 

Le Jardin des bains 
Balnéothérapie, espace bien-être/détente. 
27 Avenue Adrien Hébrard - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 03 24 
contact@thermes-argeles.fr  
http://www.thermes-argeles.fr  
Rampe d’accès, mise à disposition de fauteuils roulants 
 

➔ Barèges 

Les thermes de Barèges-Barzun 
Affections traitées : voies respiratoires, ORL, 
rhumatologie 
Rue Ramon – 65120 Barèges 
05 62 92 68 02 
contact@cieleo-bareges.com 
http://cieleo-bareges.com/ 

 

mailto:contact@thermes-argeles.fr
http://www.thermes-argeles.fr/
mailto:contact@thermes-argeles.fr
http://www.thermes-argeles.fr/
mailto:contact@cieleo-bareges.com
http://cieleo-bareges.com/


  Cieleo 
Balnéothérapie, espace bien-être/détente. 
 

➔ Vallée de Luz 

Les thermes de Luz  
Affections traitées : gynécologie 
(endométriose), phlébologie, lymphologie, ORL 
31 Avenue de l’impératrice Eugénie - 65120 Luz-St-Sauveur 
05 40 25 15 81 
contact@thermesdeluz.fr 
https://www.thermesdeluz.fr/ 

 
Luzéa 

Balnéothérapie, hydrothérapie, espace bien-être/détente. 
31 Avenue de l’impératrice Eugénie - 65120 Luz-St-Sauveur 
05 40 25 15 81 
contact@luzea.fr 
https://www.luzea.fr/ 
Siège élévateur manuel 
 

➔ Cauterets 

Les thermes de Cauterets  
Affections traitées : pathologies 
respiratoires, ORL, rhumathologie 
Avenue du Docteur Domer - 65110 Cauterets 
05 62 92 51 60 
https://thermesdecauterets.com/  
 

Les Bains du Rocher   
Balnéothérapie, hydrothérapie, espace bien-être/détente. 
Avenue du Docteur Domer - 65110 Cauterets 
05 62 92 14 20 
www.bains-rocher.fr  
 

 

mailto:contact@thermesdeluz.fr
https://www.thermesdeluz.fr/
mailto:contact@luzea.fr
https://www.luzea.fr/
https://thermesdecauterets.com/
http://www.bains-rocher.fr/


ACCES ET TRANSPORTS 

➔ Avion 

L’aéroport Tarbes-Lourdes-Pyrénées se situe à 27 km des 
Vallées de Gavarnie. 
Adapté à l’accueil de personnes porteuses de handicap.  
Grace à une collaboration avec l’Hospitalité ND de Lourdes, les 
équipes sont formées pour assurer le confort des passagers. 
Camions élévateurs, salle de repos exclusivement dédiées, 
ascenseurs dimensionnés, mise à disposition de fauteuils 
roulants.  
Un service d’assistance est disponible : à solliciter au moins 2h 
avant le vol. (demande d’assistance à faire auprès de la 
compagnie aérienne ou de l’agence de voyage).  
05 62 32 92 22 - 65290 Juillan 
 

➔ Train 

Les Vallées de Gavarnie se situent à 10 km de Lourdes et 35 km 
de Tarbes.   

Accès Plus est un service gratuit d’accueil en 
gare et d’accompagnement jusqu’à la place 
dans le train pour les personnes handicapées 
et à mobilité réduite.  
Service proposé 7/7j de 7h à 22h. Contact : 
▪ Par téléphone : au 3635 puis taper 45 ou 

dire « service » puis « Accès Plus » 
▪ Par mail : accesplus@sncf.fr  
▪ Par internet : oui.sncf 

(https://www.oui.sncf/train/services-train/acces-
plus)  

▪ Service spécial pour sourds et malentendants : 
appel adapté à la surdité avec sous-titres et tchat 
en ligne.  

mailto:accesplus@sncf.fr
https://www.oui.sncf/train/services-train/acces-plus
https://www.oui.sncf/train/services-train/acces-plus


➔ Taxis 

Argelès Taxi 
20 Rue du Pic du Midi - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 98 73 
 
Taxis Ambulances des Cimes 
2 Avenue Jean Moulin - 65260 
Pierrefitte-Nestalas 
05 62 92 20 20 

 

➔ Bus 

Capou Transports 
32 Chemin du Comte Nord - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 07 73 
 
LIO, Ligne de Bus 965   
Lourdes → Argelès-Gazost → Pierrefitte-
Nestalas → Cauterets → Barèges → Gavarnie 
Ligne équipée d’un dispositif PMR 

 

➔ Prêt de véhicules adaptés 

Trans’hand 65 : Association de prêt de véhicules 
adaptés 
https://www.transhand-65.fr/  
Association : 05 62 93 44 45 
Réservation : 07 82 23 32 34 
8 bis Rue du IV Septembre - 65000 Tarbes 
 

https://www.transhand-65.fr/


SERVICES ET SANTE 

 
➔ Vallée d’Argelès-Gazost : 

o Pharmacies 
 
Pharmacie des Pyrénées  
17 Avenue Robert Coll - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 27 78 

 
Pharmacie Marsan  
6 Place de la Victoire - 65400 
Argelès-Gazost 
05 62 97 00 32 
 
Pharmacie du Lavedan  
43 Avenue Jean Moulin - 65260 
Pierrefitte-Nestalas 
05 62 92 75 39 

 
o Médecins 

 
Maison Médicale  
9 Rue de la Mairie - 65400 Ayzac-Ost 
05 62 92 04 66 

 
o Gendarmeries 

Gendarmerie d’Argelès-Gazost 
3 Rue du Gave d’Azun - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 90 41 30 
 



PGHM (Gendarmerie Nationale Secours en 
Montagne) 
14 Rue Verlaine - 65260 Pierrefitte-Nestalas 
05 62 92 71 82 

 

o Mairies 
 

Mairie d’Argelès-Gazost 
6 Place de la République - 65400 Argelès-Gazost 
05 62 97 22 66 
secretariat@mairie-argeles-gazost.com  
 
Mairie de Pierrefitte-Nestalas 
2 Avenue Général Leclerc - 65260 Pierrefitte-
Nestalas 
05 62 92 75 46 
pierrefitte-nestalas@wanadoo.fr  

 
o Postes 
 

La Poste Argelès-Gazost  
24  Rue Maréchal Foch - 65400 Argelès-Gazost 
 
La Poste Pierrefitte-Nestalas 
Place Jean Jaurès - 65260 Pierrefitte-Nestalas 
Ouvert le lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h30-12h / 
13h30-16h45 

 

➔ Val d’Azun 

Maisons du Parc National  
Maison du Parc National des Pyrénées, Arrens-
Marsous  
Maison du Val d’Azun 
1 Place du Val d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 49 49 

 
 

mailto:secretariat@mairie-argeles-gazost.com
mailto:pierrefitte-nestalas@wanadoo.fr


Maison du Parc National des 
Pyrénées, Plan d’Aste  
05 62 97 49 49 
 

o Pharmacies 
 

Pharmacie du Val d’Azun  
Route d’Azun - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 00 60 

 

o Mairies  
Mairie d’Arrens-Marsous  
4 Place de la Mairie - 65400 Arrens-Marsous 
05 62 97 02 54 
mairie.arrens-marsous@wanadoo.fr  

 

o Postes 
La Poste Arrens-Marsous  
2 Place de la Mairie - 65400 Arrens-Marsous 
 
La Poste Arras-en-Lavedan 
Rue du Val d’Azun - 65400 Arras-en-
Lavedan 

 

➔ Barèges – Tourmalet – Vallée de Luz :  

o Pharmacies : 
Pharmacie de l’Ardiden  
11 Rue du Pont de Luz - 65120 Esquièze-Sère 
05 62 92 80 16 
 

o Mairies 
Mairie de Barèges 
Place Urbain Cazaux - 65120 Barèges 
05 62 92 68 01 
mairie.bareges@orange.fr  

 

o Postes 
La Poste Barèges 
4 Place Urbain Cazaux - 65120 Barèges 

mailto:mairie.arrens-marsous@wanadoo.fr
mailto:mairie.bareges@orange.fr


 

➔ Gavarnie – Gèdre 

o Maison du Parc National 
Maison du Parc National des Pyrénées, Gavarnie : 
65120 Gavarnie 
05 62 92 42 48 

 

o Gendarmeries 
CRS Secours en Montagne  
Le Village - 65120 Gavarnie-Gèdre 
05 62 92 41 41 

 

o Mairie 
Mairie de Gavarnie-Gèdre  
Place Julien Soulère - 65120 Gèdre 
05 62 92 48 59 
mairie.gavarniegedre@gmail.com  

 

o Postes 
La Poste Gavarnie : 
Le village - 65120 Gavarnie 
 

La Poste Gèdre : 
Le Bourg - 65120 Gèdre 

 

➔ Numéros d’urgence : 

Police : 17 SAMU : 15 
 
Pompiers : 18 Urgences Europe : 112 
 
Urgences sourds et malentendants : 114 
 
Urgences hospitalières Lourdes : 05 62 42 44 38 
 
Centre Hospitalier de Bigorre (Tarbes) : 05 62 51 51 51 

 

Pharmacie de garde : 3237 
 

Centre antipoison Toulouse : 05 61 77 74 47 

mailto:mairie.gavarniegedre@gmail.com


➔ Secours 

o Secours en montagne 65 : 05 62 92 41 41 
o CRS Secouristes Gavarnie : 05 62 92 48 24 
o PGHM Pierrefitte-Nestalas : 05 62 92 80 31 

 

➔ Pratique 

o Maison départementale des Handicaps (Tarbes) :  
05 62 56 73 50 
 

o Hand’Route : Evasion à la journée, activités au 
quotidien, séjours adaptés 
Route du Col des Bordères - 65400 Estaing 
06 47 44 40 51 
handroute@gmail.com 
www.handroute.fr/ 
 

o Handigite 65 : séjours en famille accessibles 
7 Route d’Aubisque - 65400 Argelès-Gazost 
09 50 49 79 84 
info@handigitefrance.org  
https://www.handigite.com  
 

o Handisport 65 : Mise à disposition de matériel sportif 
adapté (joëlette, fauteuil hippocampe, uniski, luge de 
ski nordique, fauteuil de vol parapente…) 
Zone tertiaire – Pyrène Aéropole Téléport 3 - 65290 
Juillan 
05 62 32 04 56 
cd65@handisport.org 
www.handisport65.fr  
 
 
 
 

 

@valleesdegavarnie @valleesdegavarnie 

mailto:handroute@gmail.com
http://www.handroute.fr/
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mailto:cd65@handisport.org
http://www.handisport65.fr/

