Toutes les informations pratiques

€ 4 saisons

Itinéraire praticable en toutes saisons

@ chien autorisé

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent étre tenus en laisse.

Comment venir ?

Transports

Gare SNCF de Loures-Barousse

Acces routier

Acces a vélo depuis Loures-Barousse : 8.4km
Parking conseillé

Place de la mairie a lzaourt

0 Lieux de renseignement

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr
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Croix du Mail de Maubourg (CCNB)

Montée forestiere, panorama grandiose
et patrimoine local : cette boucle au
départ d’Izaourt mene jusqu’au Mail de
Maubourg, ou se dresse une grande
croix blanche et une table d’orientation
a 360°.

Depuis lzaourt, on grimpe directement dans une
forét ombragée, sur une montée assez raide qui
offre vite de la hauteur. Apres environ 140 m de
dénivelé, la vue se dégage : villages de Sarp,
lzaourt, Aveux, et, au loin, la cathédrale de
Saint-Bertrand-de-Comminges. Au sommet, une
grande croix blanche — construite en 1943 sur
I'idée de trois moines belges du couvent de
Gembrie — et une table d’orientation a 360°
invitent a profiter du panorama. La descente,
plus douce, traverse la forét, passe pres d’un
petit étang, puis rejoint tranquillement les
routes du village.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Longueur : 5.7 km

Dénivelé positif : 306 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Théemes : Forét et sous-bois, Point
de vue et paysages
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Itinéraire

Départ : Izaourt - Place de la mairie
Balisage : __ PR

Communes : 1. Izaourt

2. Anla

(S0~

Profil altimétrique

B e

R e

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 454 m Altitude max 733 m

. Depuis la place de la mairie, franchir le pont sur I'Ourse puis suivre a droite la

rue du Moulin, le long de I'église.

. Apres 200 m (tilleul), prendre a gauche le chemin du Cap de la Bielle et

poursuivre sur un sentier qui monte dans le bois, puis dans des landes. Plus
haut, il débouche sur des pelouses, s'oriente a I'est sur le flanc d'une petite
éminence rocheuse et atteint, au niveau d'un petit col, un embranchement.
>pour poursuivre sur le circuit sans monter au Mail de Maubourg, continuer a
droite.

. Aller en face et grimper au milieu des pelouses en suivant bien le balisage et les

cairns (sentier peu marqué) jusqu'au sommet du Mail et de sa croix (746 m).
Belles vues a gauche sur la vallée de la Pique, les sommets du luchonnais et du
Val d'Aran, et a droite sur la vallée de I'Ourse.

. Revenir sur ses pas jusqu'au point 3.
. Suivre le sentier a gauche. Il progresse a flanc de versant vers le sud puis

descend au milieu des chénes. Atteindre un embranchement.

. Descendre a droite a angle droit et poursuivre dans les chénes (ouest) jusqu'a

une petite route. La suivre a droite le long d'un étang. A un embranchement de
voies, poursuivre en face et déboucher plus loin sur une route (calvaire).

. La suivre a droite jusqu'a lzaourt.
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Sur votre route...
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