
	
Chez	Fab	&	Soso	

	
Bonjour,	
	
Nous	sommes	ravis	de	vous	accueillir	dans	notre	appartement,	qui	j’espère	vous	
permettra	de	passer	un	agréable	séjour	à	Bagnères.	
	
Nous	habitons	actuellement	dans	la	région	bordelaise,	en	attendant	de	changer	
de	région	et	nous	rapprocher	de	la	montagne…et	plus	précisément	de	cette	belle	
ville	de	Bagnères	de	Bigorre.	
	
Votre	hôte	:	

- Sophie	:	06.67.83.69.03	
	
Urgences	médicales	:	112	
	
Nous	vous	souhaitons	de	passer	un	agréable	séjour.	
	 	 	 	 	 	 	
	

Fab	&	Soso	
	
	

INTERNET	
	
	

Réseau	/	box	:	
	

	
	
	

CODE	WIFI	:	
	

	
	

	
Merci	de	ne	pas	fumer	dans	l’appartement.	

	

	
	
	



LES	ACTIVITES	
	
Pic	du	Midi	de	Bigorre	:		
	
Allez	contempler	un	panorama	époustouflant	sur	la	chaîne	des	Pyrénées.	
Ascension	en	téléphérique	au	départ	de	La	Mongie	(47	euros/personne)	ou,	
plus	sportive,	à	pied.	L’accès	piéton	est	possible	mais	ne	permet	pas	la	visite	
des	installations	(musée,	planétarium,	exposition,	terrasses,	passerelle	
suspendue,	restauration)	mais	seulement	d’accéder	à	une	terrasse.			
Site	internet	:	https://picdumidi.com/	
	
Eaux	thermales	d’Aquensis	:	(Spa	thermal)	
	
Centre	de	balnéo	unique	dans	les	Hautes-Pyrénées,	Aquensis	est	un	joyau	
architectural	où	le	corps	et	l'esprit	s'abandonnent	sans	retenue...		
Situé	au	centre-ville	près	du	casino.	
Site	internet	:	https://www.aquensis.fr/	
	
Sports	et	loisirs	:	
	
-	Baptême	en	parapente	à	Beaudéan	à	10	minutes	de	Bagnères	
https://www.librecommelair.com/	ou	dans	le	val	d’Azun	avec	Michel	
06.87.49.42.67	(ami	de	mon	beau-frère	David).	
	
-	Accrobranche	dans	la	vallée	de	Lesponne,	à	20	minutes,	au	parc	
acrobatique	de	l’Aya	http://www.parc-aventure-65.fr/	
	
-	Location	vélos	électriques,	vélos	de	route,	VTT,	skis,	raquettes	:	Magasin	
ANETO	à	Beaudean,	vers	le	col	du	Tourmalet,	La	Mongie	à	5	minutes	en	
voiture.	
05	62	91	71	15	
	

LES	ACTIVITES	DE	NEIGE	
	
-	Les	stations	de	ski	alpin	:		
	

*	La	Mongie	https://www.n-py.com/fr/grand-tourmalet		
*	Hautacam	(au-dessus	Argelès	Gazost)	

	
-	Les	stations	de	ski	de	fond	:		
	

*	Couraduque	dans	le	Val	d’Azun	
*	Nistos	au-dessus	de	Lannemezan	

	
-	Balades	à	Raquettes	:	
	

*	Payolle	Vallée	de	Campan	
	



LA	REGION	
	
-	le	lac	de	Payolle,	le	col	d’Aspin,	le	col	du	Tourmalet.		
30	min	de	route.	
	
-	la	vallée	du	Louron	en	passant	par	le	col	d’Aspin	(lac,	VTT,	randonnée,	
parapente,	Balnéa,	…).	
1H15	de	route	par	le	col	d’Aspin	
	
-	Saint	Lary	Soulan	(1H)	et	la	route	des	lacs	du	massif	du	Néouvielle	
1H30	heure	de	route	
	
-	le	Val	d’Azun	au-dessus	Argelès	Gazost	
1H	de	route	
	
-	Cauretets	et	le	Pont	d’Espagne	(porte	du	Parc	National	des	Pyrénées)	
1H10	de	route	
	
-	le	Cirque	de	Gavarnie	avec	sa	plus	haute	cascade	d’Europe	
1H30	de	route	
	

LA	VIE	A	BAGNERES	
	

L’Office	du	tourisme	se	situe	à	5	minutes	à	pied	de	l’appartement.	
	
Les	marchés	:		
	
-	Samedi	matin	à	Bagnères	de	Bigorre	
-	Mercredi	matin	à	Lannemezan	
-	Jeudi	matin	à	Tarbes	ou	à	Arreau	
	
Les	restaurants	:			
	
«	L’Assiette	de	Juliette	»	https://www.assiette-de-juliette.fr/	
	
«	Le	Jardin	des	Brouches	»	https://www.lejardindesbrouches.fr/	
	
«	Miam	et	compagnie	»	https://www.facebook.com/miambagneres/		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Pour	vos	courses	:		
	
-	Au	centre-ville,	vous	trouverez	tous	les	commerces	nécessaires	(boulangerie,	
boucherie,	poissonnerie,	…).	
	
-	Plusieurs	supermarchés	:	Monoprix,	Carrefour…	
	

	
	
	
				:	Appartement	
	
-	La	pharmacie	Thermale	se	situe	en	face	de	l’office	du	tourisme	à	3	minutes	à	
pied	de	la	résidence.		
Téléphone	:	05.62.91.00.29	
	
-	Les	urgences	de	l’hôpital	sont	au	centre-ville.	
	
-	Laverie	à	côté	du	Restaurant	«	La	Fontaine	».	

	
-	Le	cinéma	«	Le	Maintenon	»	(une	salle	unique)	situé	à	1	minute	à	pied	de	
l’appartement.		
	
-	La	Poste	se	situe	sur	les	allées	des	Coustous	
	
-	La	piscine	municipale	(Centre	nautique	André	de	Boysson)		
http://www.haute-bigorre.fr/services/sports/piscine	



A	Pouzac,	en	direction	de	Tarbes,	environ	5	minutes	en	voiture,	vous	trouverez	
des	supermarchés,	un	magasin	de	sport	(Sport	2000)	et	un	magasin	de	
bricolage	(Briconaute).	
	
	

	
	

	
	

BIBLIOTHEQUE	
	
	
Vous	trouverez	dans	la	bibliothèque	du	salon,	des	jeux,	des	cartes,	des	livres…		
dont	le	livre	de	mon	beau-frère	qui	habite	à	15	minutes	de	Bagnères	:		
	

- «	Le	piémont	pyrénéen	vu	du	ciel	»	-	David	BOURDEAU	
Il	publie	des	ouvrages	présentant,	vu	du	ciel,	la	richesse	de	notre	patrimoine.	
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	



	
POUR	LES	DECHETS	…	LE	TRI	…	

	
Vous	avez	le	badge	vous	permettant	d’accéder	à	l’ouverture	des	containers.	
	

- Une	poubelle	noire	pour	ce	qui	n’est	pas	recyclable.		
- Une	poubelle	blanche	pour	les	déchets	recyclables	(voir	affiche).		
- Le	bac	pour	le	verre,	vous	pouvez	le	vider	dans	un	récupérateur	de	verre.		
	
Voici	un	plan	:	
	

	

	
	
	
								:	Appartement	
	

	
	
	
	
	
	


