
Une randonnée à travers la Barousse
qui fera découvrir quelques
incontournables de la vallée.

La balade vous mène du château de Mauléon-
Barousse à celui de Bramevaque, à travers la
forêt, en suivant un ancien itinéraire bordé de
murets en pierre sèche. Après Troubat, vous
longez les célèbres falaises de Troubat,
appréciées des grimpeurs (et des chèvres !)
avant de vous enfoncer dans la forêt pour
rejoindre le lac de Mauléon-Barousse (possibilité
de pêcher avec l’association des Amis du Lac).

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 4 h

Longueur : 10.8 km

Dénivelé positif : 546 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Forêt et sous-bois, 
Patrimoine et histoire, Point de vue
et paysages

Les amis du lac

Chateau de Bramevaque (CETIR-Simon DASQUE-CCNB) 
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Itinéraire

Départ : Mauléon-Barousse - Place
Palouman
Balisage :  PR 
Communes : 1. Mauléon-Barousse
2. Troubat
3. Bramevaque
4. Thèbe
5. Cazarilh

Profil altimétrique

Altitude min 524 m Altitude max 815 m

De la place, emprunter derrière la fontaine la petite rue qui monte. Longer le
château, puis l'église et déboucher sur la route. Après 400m, quitter le goudron
pour monter à gauche (à droite entrée Maison des Sources). Ce chemin mène
après 1.5km au château de Bramevaque (hors itinéraire : à droite, possibilité
d'accéder à l'enceinte du château).
Poursuivre le chemin et parvenir au village de Bramevaque. Juste avant, à
l'embranchement, prendre à gauche et rejoindre la place (tilleul centenaire,
fontaine, lavoir et plus loin à gauche, église). Prendre à droite la ruelle dite Côté
Vielle débouchant sur un chemin enherbé et descendre jusqu'à la D925. La
suivre à droite en franchissant l'Ourse (aire de pique-nique) et continuer sur
200m.
À l'angle de la première maison, quitter la D925 pour un petit sentier à gauche
qui monte au village de Troubat. Rejoindre la place. Monter en face par des
escaliers. Poursuivre la progression dans le bois.
Continuer en face puis bifurquer à droite en montant au milieu des chênes. Le
sentier s'oriente au Nord, au pied des falaises, et longe l'entrée de la grotte de
Sentaraille. Poursuivre à flanc de versant (nord).
La suivre à droite et parvenir au pied des falaises de Troubat. Continuer sur la
route pendant 1.7km en longeant la carrière et parvenir à un embranchement,
juste après un gros rocher dressé.
Prendre à droite, puis descendre dans les bois jusqu'au village de Thèbe. Suivre
la ruelle à droite, puis à l'abreuvoir, aller à droite et de suite à gauche par le
chemin de Gouardère. Il monte tout droit, assez raide, et atteint un
embranchement : aller à gauche et continuer à monter.
Prendre à gauche dans le bois et descendre par un sentier sur l'autre versant. Il
débouche plus bas sur un large chemin : le suivre en face en descente. Juste
avant de rejoindre une route, prendre le chemin à droite et rejoindre le lac de
Mauléon.
Emprunter le chemin à gauche du lac, passer devant le city stade et déboucher
sur une route dans le lotissement : la suivre à gauche pour rejoindre la D925.
L'emprunter à gauche jusqu'au centre de Mauléon.
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Sur votre route...

 La fontaine des sources des
Pradettes à Mauléon-Barousse (A) 

 Fontaine de Troubat (B) 

 La Grande Falaise de troubat (C)  Château Féodal de Mauléon-
Barousse (D) 
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Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Si vous souhaitez signaler un problème : 

 Wivisites : 

Si vous souhaitez obtenir plus d'infos sur le patrimoine et
réaliser des chasses au trésor numériques :

Comment venir ? 

Transports

Accès à vélo depuis la garde de Saléchan-Siradan : 15.3 km

Accès routier

Accès à Mauléon-Barousse depuis la D925 

Parking conseillé

Place Palouman à Mauléon-Barousse

 Lieux de renseignement 

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr
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https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
mailto:tourisme@neste-barousse.fr
http://www.tourisme-neste-barousse.fr

