
Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Recommandations 

Soyez prudents.

Comment venir ? 

Transports

Accès à vélo depuis la garde de Saléchan-Siradan : 15.3 km

Accès routier

Accès à Mauléon-Barousse depuis la D925 

Parking conseillé

Place Palouman à Mauléon-Barousse

 Lieux de renseignement 

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr
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Une randonnée riche en paysages,
patrimoine, lacs et rivières. Au fil du
parcours, les ambiances se
transforment, et cette variété donne
l’impression de voyager d’un univers à
un autre.

Au cours de cette randonnée, parcourez les bois
et les hauteurs de la vallée. Découvrez le
château de Bramevaque construit au XIème
siècle qui fût le berceau de la première féodalité
de la vallée. Sur le piton rocheux du Mont Sacon,
il fait face à la montagne de Gert qui, sur sa face
Sud-Ouest offre une falaise remarquable. Les
falaises de Troubat sont connues et reconnues
par les férus d'escalade, un passage obligé pour
tout grimpeur qui découvre les Pyrénées. En
longeant cette barre de calcaire, vous trouverez
aussi une ancienne carrière. Profitez du calme

Infos pratiques

Pratique : Itinérance à pied

Durée : 4 h

Longueur : 10.8 km

Dénivelé positif : 546 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Forêt et sous-bois, 
Patrimoine et histoire, Point de vue
et paysages

Les amis du lac

Chateau de Bramevaque (CETIR-Simon DASQUE-CCNB) 
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ressourçant du lac de Mauléon-Barousse avant
de repartir au point de départ.

Itinéraire

Départ : Mauléon-Barousse - Place
Palouman
Balisage :  PR 
Communes : 1. Mauléon-Barousse
2. Troubat
3. Bramevaque
4. Thèbe
5. Cazarilh

Profil altimétrique

Altitude min 524 m Altitude max 815 m

De la place, emprunter derrière la fontaine la petite rue qui monte. Longer le
château, puis l'église et déboucher sur la route. Après 400m, quitter le goudron
pour monter à gauche (à droite entrée Maison des Sources). Ce chemin mène
après 1.5km au château de Bramevaque (hors itinéraire : à droite, possibilité
d'accéder à l'enceinte du château).
Poursuivre le chemin et parvenir au village de Bramevaque. Juste avant, à
l'embranchement, prendre à gauche et rejoindre la place (tilleul centenaire,
fontaine, lavoir et plus loin à gauche, église). Prendre à droite la ruelle dite Côté
Vielle débouchant sur un chemin enherbé et descendre jusqu'à la D925. La
suivre à droite en franchissant l'Ourse (aire de pique-nique) et continuer sur
200m.
À l'angle de la première maison, quitter la D925 pour un petit sentier à gauche
qui monte au village de Troubat. Rejoindre la place. Monter en face par des
escaliers. Poursuivre la progression dans le bois.
Continuer en face puis bifurquer à droite en montant au milieu des chênes. Le
sentier s'oriente au Nord, au pied des falaises, et longe l'entrée de la grotte de
Sentaraille. Poursuivre à flanc de versant (nord).
La suivre à droite et parvenir au pied des falaises de Troubat. Continuer sur la
route pendant 1.7km en longeant la carrière et parvenir à un embranchement,
juste après un gros rocher dressé.
Prendre à droite, puis descendre dans les bois jusqu'au village de Thèbe. Suivre
la ruelle à droite, puis à l'abreuvoir, aller à droite et de suite à gauche par le
chemin de Gouardère. Il monte tout droit, assez raide, et atteint un
embranchement : aller à gauche et continuer à monter.
Prendre à gauche dans le bois et descendre par un sentier sur l'autre versant. Il
débouche plus bas sur un large chemin : le suivre en face en descente. Juste
avant de rejoindre une route, prendre le chemin à droite et rejoindre le lac de
Mauléon.
Emprunter le chemin à gauche du lac, passer devant le city stade et déboucher
sur une route dans le lotissement : la suivre à gauche pour rejoindre la D925.
L'emprunter à gauche jusqu'au centre de Mauléon.
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Sur votre route...
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