
Au pied du sommet de Mayroue, cette
boucle ombragée vous emmène à la
découverte de Siradan et de Saléchan.

Le sentier démarre en douceur à travers un
sous-bois de chênes et de noisetiers pour
rejoindre Saléchan. Pendant la Seconde guerre
mondiale, ce village et sa gare constituaient l'un
des points de départ vers l'Espagne sur les
réseaux d'évasion des « Chemins de la Liberté ».
En arrivant à Siradan, vous longez l'ancien parc
thermal, site inscrit en 1943 pour son cadre
pittoresque et ses essences remarquables, dont
un impressionnant thuya géant. Dans le village
de Sainte-Marie-de-Barousse, faîtes un détour
pour voir la chapelle Notre-Dame-des-Vignes,
avant de longer l’ancien établissement thermal
de Sainte-Marie et d’admirer les villas Belle-
Époque qui ont accueilli des curistes, entre 1870
et 1950.

Infos pratiques

Pratique : A Pied

Durée : 2 h

Longueur : 6.5 km

Dénivelé positif : 262 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Forêt et sous-bois, 
Pastoralisme

Forêt de Mayroue

Paysage à Siradan (CCNB) 
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Itinéraire

Départ : Siradan - Cimetière
Balisage :  PR 
Communes : 1. Siradan
2. Saléchan
3. Sainte-Marie

Profil altimétrique

Altitude min 467 m Altitude max 648 m

A partir du cimetière, redescendre jusqu'à la route, la suivre à droite sur 70 m et
dans le virage, emprunter à droite le chemin carrossable. Le suivre vers le sud.
Au premier embranchement rencontré, aller à droite et parvenir à un nouvel
embranchement en V.
> en montant à droite, on peut raccourcir l'itinéraire en allant directement au
point 5 sans passer par le village de Saléchan. 
Prendre à gauche et poursuivre dans le bois en suivant bien le balisage. Le
chemin longe de belles prairies, puis des hangars agricoles et débouche sur un
chemin herbeux. Le suivre à droite, il se prolonge en route. 
A l'entrée du village, suivre la rue à droite, continuer en face, puis prendre à
droite la Camin de Goutaou. Longer le lavoir et poursuivre sur 30 m.
Quitter la route pour prendre le chemin à droite. Il monte dans les bois en
direction du nord et parvient, à l'extrémité d'un replat, à un embranchement.
> en prenant à droite, possibilité de raccourcir l'itinéraire en redescendant
directement au point 2.
Prendre à gauche et entamer une montée soutenue. Déboucher plus haut sur
un chemin : le suivre à droite et descendre longuement dans les bois jusqu'à
une petite route. 
> pour rejoindre directement le parking du cimetière, la suivre à droite.
Aller à gauche et descendre jusqu'à la départementale. La couper (prudence) et
poursuivre en face par le chemin de Hourcadon qui se prolonge en chemin de
l'Anglade. Déboucher sur le chemin des Tambourins : le suivre à droite, puis à
l'embranchement suivant, prendre à gauche le chemin du Barat de la Benque.
Au niveau d'une maison blanche, prendre à droite et poursuivre par un chemin
qui longe des prairies. Retrouver la route et la suivre sur 150 m.
Tourner à droite par la rue de la Vignole. A son extrémité, aller à gauche sur 10
m, puis franchir à droite la passerelle. Progresser au milieu des prairies jusqu'à
une route. La suivre à droite le long de la maison de retraite puis couper la
départementale et par la route en face, rejoindre le cimetière.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Chien autorisé 

Sur cet itinéraire, les chiens sont autorisés mais doivent être tenus en laisse.

 Si vous souhaitez signaler un problème : 

 Wivisites : 

Si vous souhaitez obtenir plus d'infos sur le patrimoine et
réaliser des chasses au trésor numériques :

Comment venir ? 

Transports

Accès à vélo a partir de la gare de Saléchan Siradan : 7.2km

Accès routier

Accès via la D825

Parking conseillé

Parking du cimetière de Siradan

 Lieux de renseignement 

OT Sarp

tourisme@neste-barousse.fr
Tel : 05 62 99 21 30
http://www.tourisme-neste-barousse.fr
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https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://sentinelles.sportsdenature.fr/
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
https://www.wivisites.com/search_sites?type=my_position&gps_bounds=42.9375,%200.3234,%2043.2049,%200.9043
mailto:tourisme@neste-barousse.fr
http://www.tourisme-neste-barousse.fr

