
INSTITUT DE BEAUTÉ

Retrouvez l’intégRAlité 
de LA CARTE DES soins

BEAUTÉ NATURELLE 30 min | 55 €
Découverte des ingrédients nobles et purs des 
abeilles pour nourrir généreusement la peau, ce 
soin du visage apporte éclat et hydratation.

SOIN APAISANT 50 min | 75 €
Enrichi en eau thermale de Spa, il offre un véritable 
moment de détente et d’apaisement, laissant la 
peau douce et réconfortée.

SOIN INTENSIF JEUNESSE 1h15 | 110 €
Soin d’exception alliant des gestes experts pour 
révéler l’éclat, la douceur et la fermeté à la peau.

SOINS VISAGE

SOINS CORPS
SOIN API ANTI-STRESS 60 min | 95 €
Conçu pour vous offrir un moment de détente 
absolue tout en apportant réconfort et douceur à 
votre peau.

SENSATIONS ORIENTALES 60 min | 100 €
Inspiré de rituels orientaux, ce voyage sensoriel 
vous enveloppe d’un onguent pour préparer le 
corps au gommage, suivi d’un massage.

SOIN SIGNATURE SOTHYS 1h30 | 130 €
Gommage gourmand au sucre et au sel, massage 
apaisant, ce soin hautement relaxant, aux notes 
délicates et fraîches.

MASSAGE CALIFORINIEN 60 min | 90 €
Ensemble de mouvements enveloppants et 
harmonieux pour soulager les tensions musculaires 
les plus profondes.

NUTRI-DÉLASSANT 60 min | 100 €
Inspiré du Deep Tissue associant des lissages 
profonds et des pressions le long des zones de 
tensions, relaxation intense et revitalisante.

MASSAGES

MARQUES PARTENAIRES

VOUS AVEZ BESOIN DE PLUS DE RENSEIGNEMENTS OU
VOUS SOUHAITEZ EFFECTUER VOTRE RESERVATION,

RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE INTERNET

05 62 92 14 20 - accueil@bains-rocher.fr
Avenue du Docteur Domer - 65110 CAUTERETS
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Sothys, Ballot-Flurin. Ne pas jeter sur la voie publique.



Offrez-vous un moment de détente dans les eaux thermales naturellement chaudes de 
Cauterets, entre bains intérieurs et extérieurs, jets massants, sauna et hammam.

2 Les pass 6h et 12h sont fractionnables, temps minimum de 45 minutes. Valable 1 an. Une caution de 5€ vous sera demandée.
Les caisses fermeront 15 minutes avant la fermeture des bassins.

PASS 2h1 TARIFS
HAUTE SAISON

(du 20/12/25 au 29/03/26 et 
du 06/07/26 au 30/08/26)

Adulte 20€ 22€

Ado 15 à 17 ans / Etudiant / PMR
Sur présentation d’un justificatif 18€ 19.50€

Enfant 
4 à 14 ans 13€ 14€

Bébé 
6 mois à 3 ans 5€ 5€

Pass famille
2 adultes + 1 enfant 4 à 14 ans 49,50€ 54,50€

PASS 2 HEURES | SANS RESERVATION

HARMONIE EAU

ACTIVITÉS AQUATIQUES

Séance de musculation 2h | 13€
(Du 20/12/25 au 29/03/26 et du 06/07/26 au 30/08/26 | 15€ )

Séance de musculation 1h + 2h au spa thermal | 29,50€
(Du 20/12/25 au 29/03/26 et du 06/07/26 au 30/08/26 | 34.50€ )

Forfait hebdomadaire 2h | 35€/ Forfait mensuel 2h | 49,50€

Annuel salle de fitness 2h + 2 h au spa thermal | 430€

Une séance (aquagym ou aquabike) 45 minutes | 13€
(Du 20/12/25 au 29/03/26 et du 06/07/26 au 30/08/26 | 15€ )

Forfait 10 séances aquaforme | 120€

Annuel aquaforme + 2 h au spa thermal | 500€

Pour toutes activités sportives, une tenue correcte est exigée. Accès à partir de 16 ans.
Une caution de 5€ vous sera demandée pour le bracelet d’accès de 10 séances, mensuel et annuel.

PASS ANNUEL
2 h / jour
370€

LE PASS ROCHER
(incluant accès bassin + salle de 

sport + cours aquaforme)

570€

PASS 6H2

Adulte | 57€
Ado / Etudiant | 51€

Enfant | 37€
Enfant < 4 ans | 11€

PASS LIBERTÉ

PASS 12H2

Adulte | 112€
Ado / Etudiant | 100€

Enfant | 70€
Enfant < 4 ans | 22€

1 Le temps passé au vestiaire est inclus dans la durée de l’entrée. 10€/personne par 1/2 heure supplémentaire commencée. 
Le pass de 2 heures n’est pas fractionnable. Les enfants de moins de 15 ans doivent être accompagnés d’une personne majeure.

BONS PLANS

SKI & SPA - 1 jour | 58€ - 2 jours | 97€
Forfait ski alpin au Cirque du Lys + 1 pass de 2h

NORDIC & SPA - 1 jour | 30€
Forfait ski de fond au Pont d’Espagne + 1 pass de 2h

Forfaits vendus en exclusivité sur le site www.n-py.com. 

BIKE & SPA - 1 jour | 34€
Pass VTT Cirque du Lys + 1 pass de 2h 

BALADE & SPA - 1 jour | 32€
Pass Lac de Gaube + 1 pass de 2h

ESPACE FITNESS

SOins aquatiques de healing dance
Alternance de mouvements et de temps de calme
qui va apaiser votre mental et dénouer votre corps. 
Séance individuelle.
AQUARELAXATION
Pratique douce pour dénouer les tensions et se 
mettre à l’écoute de son corps. 
Atelier collectif - l’été uniquement.
INFORMATIONS ET PRISES DE RENDEZ-VOUS 
AU 06 03 67 66 70.

MES INDISPENSABLES

En cas de tenue non conforme, les bassins ne seront pas accessibles. Les accessoires sont en vente à l’accueil des Bains du Rocher. 
Par mesure de sécurité, des tongs ou claquettes sont obligatoires. Les draps de bains ne sont pas fournis pour l’accès au spa thermal.  


