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T CONDUIRE UN ATTELAGE
DANS LA VALLEE DU HAUT-
GIFFRE (HAUTE-SAVOME),

MICRO-AVENTURES

POUR MEGA-EXPE

Nul hesoin d'aller loin
pour avoir le frisson.
Vivre des moments
authentiques et
intenses en pleine
nature, pas hors de
prix et de préférence
écoresponsables,
cest possible. Voici
quelques idées pour
cet hiver

Tous droits réservés a I'éditeur

A PORTEE DE CLIC
Chiloweé est une plateforme
communautaire dédide ala
micro-aventure qui livre tous
ses bons plans, Parmi eux,

« 3 jours de cabane sur les
hauts plateaux du Vercors »,
« S'initier au ski de rando
aux Arcs» ou « Gravirle
dome de neige des Ecrins ».
Suivez le guide !

Rens, : chiloiwe.com

NUIT INUIT A SERRE-
CHEVALIER

Aprés une balade nocturne
en raquettes, on se réchauffe
dans un igloo, on prend
lapére autour d'un feu et on
déguste une grande fondue,
en toute convivialité, Eton
peut méme dormir sur place.
Soiree: 60 Crdule, 35 € enfint,
Soirdeet il : W00 € pers.

Rens.: serve cheoalier.com

“INTO THE WILD”

EN CHARTREUSE

Faire du feu, construire un
abri, trouver de la nourriture,

RIENCES

serepérer, filver leau...
Autant de savoirs utiles

pour vivre et survivre dans

la nature, que l'on apprend

le temps d'un stage de survie,
Histoire de changer de

son quotidien!

A partir de 3 € tacelier dnitiafion

e demi jourtée). Rens. : nakanad i
MUSHER D'UN JOUR

(0U DEUX)

A Oz-en-Oisans, en Isere,
les conducteurs de traineau
Erwin et Barbara proposent
des sorties eani-balades en
raquettes au coucher du
soleil, avec leurs huskies de
Sibérie. A Parrivée, on déguste
un repas scandinave cuit

au feu de bois.

A purtircha 14 décembre, 75 Cadulte,

GO enfind.

Reis, : oo tisans.com

Dans la vallée du Haut-
Giffre, en Haute-Savoie,

on retrouve Pesprit des
expeditions du Grand Nord
en partant pour quarante-huit
heures d'aventure avec

Ludovic et ses chiens de
traineau. On construit

son igloo et on partage

des repas savoyards autour
d'un feu de camp.

il el deats fours, 500 € frepas &
matériel incls).

Rens, s traincauxdelubac.com
SAFARI A PRALOGNAN
On parta la rencontre

des bouguetins, chamois

et gypaetes du parc national
de la Vanoise, en Savoie,
raquettes aux pieds
etappareil photo en
bandouliére. On passe la nuit
en refuge et on se leve al'aube
pour conclure ce safari photo
en beauté.

92€pers. - 47 Clu nuic et refigge (demi
pensiond. Rens. 2 00 727620 3.
CONTES

EN HAUTE-BIGORRE
Pendant les vacances
scolaires, 4 Payolle, dans

les Hautes-Pyrénées,
Delphine et Chris organisent
des soirées contes dans leur
camp de trappeur, accessible
en raquettes. Un moment
hors du temps.

Rens, : artahe.com

DANS UN IGLOO,

A SEMNOZ

Avingt minutes dAnneey,

en Haute-Savoie, on passe

la nuit dans un éco-bivouac
41600 metres d'altitude.

Au programme ; promenade
en raquettes, repas savoyard,
feu de camp, nuit dans

un igloo et petit déjeuner.

A partie de -4 € pers, Granit pour les
mains de Fans. Kens. :alpes-bivowac.com

ITINERANCE

DANS LE JURA

La Boite 4 Montagne
propose une traversée du
Jura de sixjours en ski-pulka,
aladécouverte de ses crétes
et de ses paysages sauvages,
entre bivouac, gite et refuges.
Certes, clest un peu plus
qu’une micro-aventure...
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Les bons plans

? Skizam. Ce nouveau pass
de ski permet de skier dans
six stations des Pyréndes (Ax
3 Domaines, Cambre d'Aze,
Font-Romeu Pyrénées 2000,
Guzet, Monts d'Olmes,
Saint-Lary) avee 20% de
réduction surle tarif journée.
L'assurance est offerte et

lies 77, 14% et 217 journées sont
gratuites,

\ilhesfon : SO Rens,  skizam.com

® Ma premiére fois au ski.
A Serre-Chevalier, on pense
aussiaux débutants, Avec le
sejour « Ma premiere fois au
ski », on vous offre 2 jours
d'hébergement, de Skipass,
de cours de ski erde locarion
de matériel.

FREERIDE
AU PIC DU MIDI.

| peertiee dle FS0O O pers, feserae
dnr exehultes)

Rens, : vesercatfon.serve-checafllonenm

[ VA'Y AVOIR DU SPORT

Filer sur les pistes
noires, descendre

en raft une riviere
glacée, défier un
champion olympique
ou faire sa trace dans
la poudreuse au pic
du Midi. Cet hiver,

les amateurs de vitesse
el de sensations
fortes ne risquent
pas de sennuyer

Tous droits réservés a I'éditeur

FIT 'I'I:I.-\H, POUR LEVE:
TOT. A SAINTE-FOY

Vous étes aussi matinal que
sportif ? Alors, rendez-vous
a6 heures du matin pour
une course d'environ 1h30 en
forer dans la neige, crampons
aux pieds.

20C pers, Rens. : Q6N 7628 4 (Ofivia
Bories).

RAFTING GIVRE

A SAMOENS

On connaissait le rafting
enété, On peut désormais
le pratiquer en hiver, sur
le Giffre, Etsi cette virde
rafraichissante ne vous
suffit pas, optez pourla
formule « Frozen Day »:
ski hors-piste ou tour

du Grand Massif, puis
descente sur Samoéns
parla riviére,

s 12 ans. Frozen River: 53 C pers.,
Frozen Day : HS Cpers, (185 €
avee aptfon repas of sauna),

Hens. : nunayakong

DEFIER UN l'!l.-\ﬂlFl(lN

DE SLALOM A PRALOGNAN
Et si vous vous mesuriez a
Sébastien Amiez, alias
Bastoune, médaillé dargent
de slalom aux JO de Salt Lake
City en 2002 ? Originaire

de la station, il v vit toujours
etvous metau défi de le battre

On dort ou ?
? Al'Observatoire
de Chateau-Renard,

a Saint Veran, la plus haute

commune d'Europe
(2040 md'alttude). Sous
la caupole, an observe
lnvolite eéleste en
compagnie dastronomes,

avant de dormir sur place.

Laccés, en skis de
randonnée ou en
raguettes, ¢stréservé aux
trés bons marcheurs et
aux bons skieurs.

O € v (ehultes indpemiont).

Rems. quatiras montagniseai

sur la piste du Barioz.
Chiche!

Plusivurs dutes dans Micer. lnscription
i Mffice du tourisine : pralognan.com

CASCADE DE GLACE

AUX ECRINS

Equipé d'une pioche et de
crampons, vous voila préta
escalader les parois glacées
dans les gorges du torrent
dAilefroide (secteur de
Pelvoux), dans les Hautes-
Alpes. Nul besoin d'étre un
pro de lalpinisme, juste d'étre
en bonne condition physique.
(0 € fot e journie,

A COURCHEVEL,

NOIR, CEST NOIR

Avis aux skieurs aguerris: une
nouvelle piste noire, baptisée
L'Eclipse, ouvre cet hiver.

Rens. : comrchevelcom

LE PIC DU MIDI

EN MODE FREERIDE

Pour tracer sa courbe dans
la poudreuse, le skieur
(averti) a le choix entre
quatre descentes en partant
du pic du Midi. C'est I'un des
plus beaux spots de freeride
de France, et, a pres de
3000 métres daltitude,

la vue est tout simplement
magnifique.

Forfieit pic e Midi : 415 €,

Rens, : piedumidi.com

Rens. : garides eoring.com

¥ Hotel Marielle,

a Val-Thorens.

Installé dans Pancien
biatiment de I'Académie
des neiges, fondée en 1987
par la championne de ski
Marielle Goitschel, I'une
des pionniéresde la
station, ce nouveau
4-ctoiles a ln déco un brin
vimtage estinstallé sur le
front de |1L'i,[11.', le meilleur
emplacement de Val-
'[-hnl'ui'li-'.

\ ittt e £700 € imnit

fens. : botelimarlellecom
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